
1.可汇至此次好太太训练营活动
专用账户（6222021705000026743
杨柳 工商银行），汇款成功后，请发送
短信至13643799115（杨柳）告知您
的姓名。

2. 可转账给支付宝 echoy-
ang66@163.com(杨柳），并留言注
明您的姓名、电话。

●报名汇款可采用以下两种方式

课程名称：
魅力妆容与时尚发型
上课时间：
7月26日（周日）14:30—17:00
上课地点：
纱厂南路凯瑞君临华府4-1-203
咨询电话：
13643799115 13083639613

●好太太训练营课程表

 好太太训练营第三季

▲

2015年7月21日 星期二 编辑／冯保萍 校对／李颖 组版／陈晨

洛阳·消费
04B

参加花艺沙龙 感受花样生活
●百合花 入瓶前要剪茎以帮

助花茎吸收水分，用锋利的剪刀将花
茎剪成45度角的切面，这样花茎能最
大限度吸收水分。百合花喜阴怕阳，
应选阴凉处摆放，两天换一次水，以
保持水的新鲜和清洁。欣赏百合花
时要尽量保持一定距离，因为百合花
的花粉沾到衣服上后很难清除。

●康乃馨 康乃馨的花茎易腐
烂，水位不能太高，3厘米左右即可，
每天要换水、剪茎。要使花期延长，
水中可放一些阿司匹林。需要注意
的是，康乃馨对乙烯非常敏感，摆放

时须远离蔬果。
●太阳花 此花也叫非洲菊，因

花色艳丽、价格便宜，是家庭瓶插鲜
切花的首选。太阳花的花茎很长，
易腐烂，水位不宜太高，10厘米左右
即可。插花前要做到瓶净水净，而
且要每天换水。

●玫瑰 玫瑰是最难养的一种
花，容易脱水，花期非常短。

瓶养玫瑰水位可以稍高一些，
每天要换水、剪茎，换水时要将花瓶
洗干净，减少细菌繁殖。想使花期
延长，可以在水中加一些保鲜剂。

□记者 杨柳 文/图

在读者的期盼中，好太太训练营第三季如约和大家见面
了。上周五，好太太训练营第三季第一节课火爆开场，在中国
花艺协会会员王菲菲的带领下，好太太们一起学习花艺，感受
花样生活。

核
心
提
示

好太太训练营第三季还有5节
课，分别是魅力妆容与时尚发型、色
彩体形与服饰搭配、社交礼仪与形体
训练、茶艺沙龙、婚姻家庭与亲子教
育，所有课程仅收成本费100元。下

一节课，将是好太太训练营的经典科
目，也是最受大家喜爱的魅力妆容与
时尚发型课，专业的美妆老师会对大
家进行一对一的指导，教您化最适合
自己的彩妆。

很多人都喜欢在家里摆放一些鲜
花，美化居室，自然希望鲜花能保持得

长久一些。在花艺沙龙上，王菲菲介
绍了一些家庭常见花材的养护方法：

7月17日下午，好太太训练营第
三季正式开课，好太太们欢聚一堂，体
验了一回弄花弄草的闲情雅趣，度过
了一个浪漫的下午。

身着旗袍、气质优雅的王菲菲是
中国花艺协会会员，通晓东西方花
艺。她说：“插花，一枝花、一片叶都是
艺术，可以滋养人的心灵，让人静下心
来享受生活。西方花艺用多种花材来
组合构图，东方花艺则讲究线条之美，
如果用一个词来概括，西方花艺是‘填
满’，东方花艺就是‘勾勒’。”

“中式插花一般用3根枝条决定造型
的基本形态。”王菲菲边讲边给大家示范：

第一步：定主枝，主枝的高度一般

为花器直径和高度之和的1.5倍。
第二步：定次枝和第三根枝条，次

枝的高度为主枝的2/3，第三根枝条的
高度为主枝的1/3。

第三步：定焦点花，焦点花一般插
在整体造型的中心位置，一般选用丰
满而富有神采的花材，随后再用其他
花或叶点缀即可。

听老师讲解完要领，好太太们开始
现场练习，整个教室成了花的海洋，弥漫
着醉人的芳香。虽然不少人都是第一次
体验插花，但在老师的指导下，一件件美
观大方、富有艺术感的插花作品诞生了。

活动结束后，好太太们捧着自己
的作品兴高采烈地回家了。

【养花】细心呵护，花儿会更美丽

【插花】一枝花、一片叶都是艺术

【课程】还有5节课，您可任意选
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学员在练习插花

好姻缘交友会所

微信号：lyhyyjy

数码大厦A座707室 http://www.lyhyy.com QQ：244851919

相亲热线：63120320
15637996519

全力打造洛阳大型中高端单身交友平台
◆男28，未婚，身
高1.79米，硕士，
医疗系统，车、房。◆男 32，未婚，
身高1.82米，硕
士，中层干部，
高薪，车、房。◆男 37，未婚，
身高 1.73 米，
本科，金融单
位 ，车 、房 。◆男 38，离异，
身高 1.73 米，
本科，驻洛军
官 ，稳 重 。

◆男 44，离异，
身 高 1.74 米 ，
本 科 ，科 研 单
位中层，车 房。◆女 26，未婚，
身 高 1.63 米 ，
本科，医生，秀
丽 ，文 雅 。◆女 28，未婚，
身高1.68米，本科，在编教师，苗条。◆女 30，离未育，身高 1.60 米，
本科 文职，独女，开朗。◆女 32，未婚，身高 1.60 米，本
科，公务员，文雅。◆ 女 31，离 未 育 ，身 高 1.70
米，本科，国企，车、房。

洛阳红源中老年婚介中心
李老师口碑好 成功率高15539705632李15978601284郭

QQ：463750754地址：101电车太原路口站西加油站家属院内

◆丧偶男，64岁，1.80
米，正县级领导退休，
独居有车，高大英俊。◆丧偶男，66岁，1.78
米，企退独居有车，曾
办厂多年，开朗大气有责。◆丧偶男，73岁，1.75
米，处级公务员退休，
房宽独居，学者风范。

◆丧偶男，60岁，1.80米，
退休独居有车，独女外
地婚，喜经商，收入可以。◆离异男，61岁，1.80
米，退休反聘，新房独
居，经济优，正直坦诚。◆丧偶男，62岁，1.75
米，企退曾办厂，经济优，
子女成家，觅城乡不限。

异独居，自办企业多年，名
车靓房，事业有成，经济条
件优，觅形象好，职业不限
的女士为伴。
13007636921（惜缘）

男，56 岁，1.75 米，离 女，41岁，离异，温柔善
良，本市工作，收入稳定，
宽房一套，觅50岁以下，有
责任心身体健康，经商或
有稳定工作真心成家的男
士。电话：15038543697

13083631279
13213519856

西工区金谷园路与纱厂路交叉口翡翠城3单元1005室

我信息部真诚的为您服务。我信息部连续3年被评为洛
阳市先进模范单位。我是咱洛阳市的十佳爱心人物。今年又
被评为洛阳市的诚信模范单位。我们不为名、不为利，帮助所有
需要帮助的人，积德行善，造福给每一个人。今年已牵手成功壹百多
人。耳听是虚，眼见为实。希望大家来实地考察，事实能证明一
切。希望每一位单身朋友带着一颗真诚的心来寻找自己的幸福吧！◆未婚男：28岁1.78米，本

科，军医，阳光帅气，条件
优。◆未婚男：28岁，1.74
米，大专，电业局，阳光帅气，
有车房。◆ 未 婚 男 ：28
岁，1.80米，本科，612所
工作，阳光帅气，条件优。

◆未婚男：45岁，1.74米，
本科，研究所工作，品优
貌佳。◆未婚男：43岁，
1.74米，大专，高铁站工
作，成熟稳重，有责任心。◆短婚男：36岁，1.74米，
科研单位，成熟稳重顾家。

偶独居，一女成家无负担
国企退休，形象好气质佳，
觅身体健康有稳定收入的
男士为伴。
13007636921（惜缘）

女，61 岁，1.61 米，丧

优秀男士，49 岁，短婚未
育，经商多年，现某单位高
管，无不良嗜好。觅年龄
相当，温柔贤惠，会过日子，
条件好者可带子女。（非
诚勿扰）13598485041

64850285 13015560517

◆未婚男，33岁，1.75米，
硕 士 ，科 研 单 位 车 房 。◆未婚男，35岁，1.76米，
本 科 ，政 府 机 关 英 俊 。◆ 未 婚 男 ，39 岁 ，1.74
米 ，硕士，高校任职品优。

石化大楼对面金达商务420室

玫瑰缘高层友吧创办
23年

洛阳市“十佳婚介”3·15“诚
信婚介”单身家园 成功率高

热线：64882665 13592089731 QQ：1961575199
九都路与王城大道交叉口申泰新世纪广场2号楼1924室

高层婚介胡姨友吧微信号：hyy8com
创办23年成功业绩享誉洛阳，胡姨为单身代言

网址：www.hyy8.cn

女25岁，1.63米，未婚，本科，公司财务总监，有车房，随和美丽。
女 29岁，1.65米，未婚，硕士，公务员，有车房，聪慧秀丽。
女38岁，1.63米，短婚未育，大专，公司经理，名车豪宅，靓丽。
女41岁，1.68米，离异，大专，军需单位任职，有车房，贤淑秀丽。
男28岁，1.78米，未婚，硕士，公务员正科，有车房，勤奋阳光。
男35岁，1.76米，未婚，本科，电力部门任职，实力雄厚，俊朗。
男44岁，1.81米，离异，本科，自办公司，名车豪宅，英俊潇洒。

13007636921（惜缘）

驻洛某部男军官，45岁
本科，1.78米，为人谦和，责
任心强，爱好广泛事业有
成，物质条件优厚，觅形象
好工作或经商的女士为伴。

女，31岁 1.63米，短婚

有缘来电：15896621765

未育，大专，工作稳定，收入
高，温柔大方，时尚靓丽，貌
优，气质佳，觅38岁以下未
婚短婚未育开朗的男士。

女教师，39岁 1.60米，

本人电话：18037911219

本科，丧偶一女，温婉良善，
端庄开朗，人品优。觅 48
岁左右 1.70米以上健康
稳重，有责任有素质、爱
运动懂生活的男士为伴。

女公务员46岁，1.62米
大学，离婚一女，秀丽端
庄，气质优雅，品貌兼优，
觅55岁以下1.70米以上，
人品好素质高有责任心
条件相当的优秀男士。
本人电话：13526928866

鹊桥专栏 广告热线：65139977 65139988 监督电话：18903796967


