
2015年7月24日 星期五 编辑/周中全 校对/玉龙 首席组版/潘潇

▲

B05版国内 ▲

B08版国际▲

B07版中州

▲

B11版竞技 ▲

B14版文娱

周末·天气
B01

未来几天未来几天
7月

（以上信息来源于网络，仅供参考）

25日

26日

27日

28日

29日

30日

晴天间多云

晴天

晴天

多云转晴天

多云转晴天

多云

24℃~37℃

24℃~37℃

24℃~37℃

25℃~36℃

24℃~35℃

25℃~35℃

【微言天气】

@群里小猫的大喵：伊川县
城附近下雨时，涧西、西工都没动
静，这就叫局部地区有雷阵雨吧。

@零度的水：记忆中每年夏
天都要来这么一场酣畅淋漓的大
阵雨。

@萱弋y：下了场雨，就出了
彩虹，洛阳天气真好，风特别舒服。

@脑袋里有只蓝精灵：看到
乌云与夕阳在一起的时候，感觉
真的很美。果断弃车步行，这次
不想再被老天眷顾，猛雨打在身
上的感觉很好。

欧阳修（宋）

荷花开后西湖好，载酒来时。
不用旌旗。前后红幢绿盖随。
画船撑入花深处，香泛金卮。
烟雨微微。一片笙歌醉里归。
【译文】西湖风光好，荷花开

后清香缭绕，划船载着酒宴来赏
玩，用不着旌旗仪仗，自有红花为
幢绿叶为盖随船而来。彩画游船
驶进了荷花丛的深处，金杯上泛
起加了荷香的酒香。傍晚烟雾夹
着微雨，在一片音乐歌声里，船儿
载着醉倒的游客归去。

采桑子·
荷花开后西湖好

【诗读四季】

酷暑真的来了，大家外出要记着采取防护措施

昨日风吹雨成花
今日云翻涌成夏

污染指数 73
空气质量状况 良
首要污染物 PM2.5

空气质量空气质量
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●● 天气宝宝天气宝宝：：李泽宇李泽宇
●● 性别性别：：男男
●● 出生日期出生日期：：20102010年年1111月月2828日日
●● 爸妈祝福爸妈祝福：：祝宝宝健康快乐成长祝宝宝健康快乐成长！！
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儿童摄影艺术馆儿童摄影艺术馆

www.aoebaby.com
中州中路玻璃厂路路口西 18537903655
南昌路西苑公园正门口北50米 64918399

小 朋 友
们，天太热，锻
炼身体时要注
意防暑啊！

《天气宝宝》征集宝宝啦！想让

您的宝贝登上《洛阳晚报》天气版说

天气，成为人人喜爱的“天气宝宝”

吗？欢迎联系aoe 儿童摄影艺术馆

哦，地址：中州中路与玻璃厂路交叉

口西、南昌路西苑公园正门口北50

米。您还可以扫描二维码（见本报

A01版）关注晚报微信公众平台（微

信号：lywb20），或者登录新浪微博

关注@晚报四季天，发送宝宝的艺术

照，并附上宝宝的姓名、性别、出生日

期，以及您的姓名、联系电话和通信

地址，您对宝宝的祝福。

□记者 杨凤轩 通讯员 禹东晖

昨日我们迎来了一年中最热的大暑节气，也进入了三伏中
最热的中伏阶段，不过昨天有雨，天还不算太热，从今日开始，天
就要晴了，酷暑模式真的到来了。

中伏到了，最热的时候也到了

昨日入中伏，中伏通常指从夏至后第四个庚日起到
立秋后第一个庚日前一天的一段时间，也叫二伏。由于
每年入伏的时间不固定，中伏的天数也不相同，可能10
天，也可能20天。当夏至与立秋之间出现4个庚日时
中伏为10天，出现5个庚日则为20天。

今年头伏是从7月13日开始的，中伏从7月23日
开始，末伏从8月13日开始，8月22日结束。今年的伏
天共40天，中伏就是20天，比去年多10天。

专家表示，伏天和整个夏季究竟有多热，是由多种
气象因素造成的，因此40天伏天的夏季不一定比30天
伏天的夏季更热。

一年中最热的时段来了，这段时间，大家要注意
防暑，尽可能减少不必要的外出，若外出，应采取防护
措施，注意及时补水，多饮用凉开水、酸梅汤、绿豆汤
等，多吃一些苦味和酸性食物，避免过度劳累，保证充
足的休息。

今日天晴，气温飙升，注意防暑

昨天白天气温有点儿高，空气湿度也比较大，让人
有一种喘不上来气的感觉，下午一场酣畅的阵雨过后，
气温降下来了，空气也清新了不少，还有网友拍到了雨
后彩虹。

昨日17时45分，洛阳市气象台发布雷电黄色预警
信号，不久，风雨突来，不少人都没来得及躲雨。

据中国天气网数据显示，昨天我市白天的最高气温
达33℃，但17时许风雨来临后，气温骤降，到19时许，
气温已降至24℃。

今天是周五，多云天气要转晴了，阳光热烈，气温升
高，大家要注意防晒防暑，千万别被太阳的“热情”所伤。

据市气象部门预计，今天全区多云转晴天，偏北风
转偏南风2级到3级，气温22℃到36℃；25日晴天间多
云，气温24℃到37℃。

从预报上看，今明的气温都将突破35℃高温线，大
家尽量避免中午太阳最烈的时刻外出。


