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三彩风·专栏

沟通的艺术

陪葬的文明

又名后山，有各
种作品约 2000 万
字，如《洛阳往事》

《帝都传奇》等。全
新的判断、犀利的表
述、深刻的幽默、温
暖的交流，是任见作
品的特色。本报首
家推出其“后山史
话”系列美文。

■ 任见

【
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商王武丁的英雄老婆妇好的墓葬，
于1976年在殷墟王陵区被发现。

妇好墓保存之完好，令人吃惊，是殷
墟唯一保存完好的商代王室成员墓。

妇好墓南北长近6米，东西宽4米，
深约8米，墓上建有被甲骨卜辞称为“母
辛宗”的享堂——祭祀厅。

妇好墓里出土了1928件陪葬品，其
中109件铸有“妇好”字样的铭文。

大钺（yuè），将军所持，用来砍掉
违抗命令的低级将士头颅的军权象征。
在妇好墓中，两件铸有“妇好”铭文的大
铜钺令人瞩目，一件大铜钺上的纹饰做
两虎捕捉人状，形象生动。后母戊大方
鼎的两耳上也有类似图案，震慑作用相
当突出。

墓中出土的玉器类别比较多，有玉
质礼器琮、璧、璜，有玉质武器戈、钺、矛，

还有工具和装饰品。
玉质装饰品有400多件，大部分为

佩戴物，少部分为镶嵌物，另有少数观赏
摆件，其中有虎、熊、象、猴、鹿、马、牛、
羊、兔、鹅、鹦鹉、鱼、蛙等造型的玉器，生
动传神。

妇好墓里还出土了7000多枚海贝，
说明商朝的“触角”已经抵达东南沿海。

丰厚无比的陪葬品，不仅体现了武
丁对妻子的爱，更体现了妇好生前丰富
多彩的生活。

妇好，不但是一名将领，能征善战，
还是一个贵妇，爱美且善于打扮，她经济
独立，拥有数量庞大的奴隶。

妇好死后，武丁还活着，甚至又活了
几十年，他得把他的王朝弄出个样子。

据后山考证得知，当时的武丁是晃
着膀子过日子的，潇洒不过。《祭祀狩猎

涂朱牛骨刻辞》是武丁时期的作品，风
格豪放，富有变化，从侧面验证了后山
的论断。

武丁时期，殷都的青铜业非常发达，
出现了铜、铅、锡三元合金，分铸技术也
被广泛运用，青铜器数量大增，质量大大
提高。

后母戊大方鼎是武丁时期的杰作，
偶方彝等重器也是。

实际上，其他一些证据证明，殷商时
期的青铜器铸造水平超乎我们的想象。

2003年，考古工作者在考古发掘
时，曾发现过一个铸造青铜器的工场，那
个工场有一个铸造青铜器的模子，这个
模子是圆形的，口径达1.6米，比后母戊
大方鼎的口径大得多。

如果它铸造出了圆形的鼎，又被我
们找到，那该是多么壮观的景象呀。

夏日，最适宜读书。一杯香茗，一
间小屋，我静心品味晋代郗（xī）鉴的
故事。

太尉郗鉴晚年喜欢高谈阔论，所谈
之事却不是他深思熟虑过的，人又很自
负。因为丞相王导晚年做了一些令人
遗憾的事情，所以郗鉴每次见到王导，
都要苦苦劝诫他。后来，郗鉴要离开京
城到基层工作，就特意坐车去看望王
导。他一落座就说：“快要分开了，我一
定要把我所看到的事说出来。”他很自
满，语气很重，可是话说得语无伦次。
王导纠正他说话的层次，然后说：“后会
无定期，我也想尽量说出我的意见，就
是希望您以后不要再高谈阔论。”结果，
二人不欢而散。（《世说新语·规诫》）

任何人都离不开与人沟通。你的出
发点再好，如果不讲究说话方式，不仅
收不到沟通的效果，而且会让双方变成

陌路。
美国心理学家马斯诺提出了需求

层次理论，将人类需求分为生理需求、
安全需求、社交需求、尊重需求和自我
实现需求。在当前的社会环境下，前三
类需求人们基本得到了满足，现在渴望
的是得到他人的尊重和实现自我价值。

一个年轻人对我说：“我要离开我所
在的公司，因为我恨这家公司。”虽然我知
道他懒惰且不敬业，但还是对他说：“我举
双手赞成！不过你现在离开，时机不是很
好。”“为什么？”“如果你现在走，公司的损
失不大。你应借着在公司的机会，拼命为
自己拉一些客户，成为公司独当一面的
人，然后带着这些客户离开，公司才会受
到重大损失。”

这个年轻人觉得我的话在理，于是努
力工作，经过半年多的努力，他有了许多
客户。由于得到了领导的赏识，他再也不

提辞职的事了。假如我当时直接指出他
的缺点，估计事与愿违。

老天给我们两个耳朵、一个嘴巴，本
来就是让我们多听少说的。

有一位表演大师上台前，他的弟子告
诉他鞋带松了，大师点头致谢，蹲下来系
好鞋带。等到弟子离开后，他又蹲下来将
鞋带松开。有个旁观者不解地问他：“您
为什么又将鞋带解开了呢？”大师回答道：

“我饰演的是一个旅行者，他已经筋疲力
尽，连鞋带松开了都懒得及时系上。我通
过这个细节表现他的疲惫。”“那你为什
么不直接告诉你的弟子呢？”“他能细心地
发现我的鞋带松了，并且诚心地告诉我，
我应该尊重他。”

美国著名的人际关系学大师卡耐基
说：一个人事业上的成功，只有15%是由
于他的专业技术，另外的85%依赖于良
好的人际关系和有效沟通。

■ 李青
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专职编辑，业
余写作，其中篇小
说《谁都救不了你》
曾获《当代》文学拉
力赛冠军。伪装的

“情感专家”，著有
《读懂老婆，做好老
公》《读懂老公，做
好老婆》。

我们都被困在小时代里

又一个明星出轨被捉了，这种事情
出现频率之高已让我们审美疲劳。这
件事的看点不在于奸情本身，歌手陶喆
在澄清他的婚外情时，把和第三者的聊
天记录都制作成了PPT，简直令人叹为
观止。

没有一个正常人愿意将隐私摊之于
光天化日之下，之所以这样做，是因为来
自于市场的压力，失去道德优势的明星
会失去大批支持者，因此他们才会拿出
最隐私的证据试图证明自己的无辜。

对于明星优劣的评判，正常情况应
该是这样的：一个歌手，我们听他的歌唱
得好不好，一个演员，我们看他的戏演得
好不好，但现在我们更关注的是，他是不
是好男人，她是不是好女人。

如今大行其道的真人秀节目，不管
是演员、歌手、奥运冠军、主持人，还是导
演，他们展示的都不是自己的技艺，而是

孩子、伴侣及各种生活技能，明星的个人
生活被一揽子打造成了消费品。

到底是公众的窥私欲导致明星生活
全面暴露，还是明星的行为促使市场有
了这种需求？也许你会说，公众人物是
没有隐私的，我们有权偷拍，有权刨根问
底，有权指手画脚，谁叫他们是明星。但
是在如此兴奋地对明星的婚姻家庭指手
画脚时，我们能不能自省，我们和“文革”
中那些以革命的名义批斗“破鞋”时兴致
勃勃追问细节的群众有什么不同。

明星是公众人物，但不是手握公权
的人物，对后者，我们有充分的理由追查
他的私生活是否侵犯了公众利益，但对
于前者，我们有必要堵到人家家门口破
口大骂吗？

八卦之心人皆有之，在美国的超市
里，八卦杂志和口香糖、杜蕾斯一起被摆
放在收银台边，供人取用，但是没听说过

哪个好莱坞明星需要向大众详细交代自
己的私事。公与私的界限，明星守着，公
众也守着。

年初，陈赫离婚案曾经掀起的舆论狂
潮简直让我震惊——这个我完全没有听
说过的明星，出个轨居然受到如此大规模
的声讨，据说他在年轻人当中很红。

在我看来，我们不是不能聊明星的
私生活，但不应该这么亢奋，不应该这么
疾恶如仇，应该有个度。

一个小姑娘说：还好，陪我看《小时
代4》的人就是陪我看《小时代1》的那个
人。我知道《小时代》会一直受欢迎，是
因为这一拨年轻人长大了，还有下一拨
出来追捧，我没有想到的是，支持《小时
代1》的人还在支持《小时代4》。

我们都被困在一个小时代里，眼里
只有别人床笫之间的那点儿事，外面的
世界似乎近在眼前，却那么遥不可及。

大学教授，偶
尔为文。酷爱国
学 ，阅 读 至 乐 。
遨 游 上 下 五 千
年，思考江湖风
雨间。读《世说新
语》，悟当下人生。

■ 李焕有
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