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车·综合

说完了常见的变速箱挡位排列方
式，这里捎带着向大家介绍一下变速
箱拨杆旁常见的按钮，看完这个，再
开不同品牌的车就不至于被按钮搞
糊涂了。

●PWR/S 运动模式
不是所有车型的运动模式都是由

换挡拨杆来实现的。比如丰田的一些
车型，在换挡拨杆旁有一个“PWR”按
钮，按下这个按钮就进入了运动模
式。多数品牌车型的运动模式按钮会
以Sport的首字母“S”来呈现。

●SNOW/2nd 雪地模式
雪地模式的原理也不复杂，即使

用2挡起步，防止车轮转速过快在雪
地 上 打 滑 。 常 见 的 按 钮 主 要 有

“SNOW”和“2nd”。
●E/ECO/树叶 经济模式
经济模式也可以理解为环保模

式，比如本田车型上的这个按钮就会
用一片绿色的树叶来代表，其他多数
品牌的车型上都显示为ECO或者E。

至此，常见的自动变速箱操作方
法已经基本介绍完了，但仍有不够全
面的地方。最后，还是要提醒车友，遇
到问题可以多翻翻车辆说明书，在长
距离下坡路，也不要完全迷信发动机
的制动效果，该踩刹车还是要踩的。

除了P、R、N、D，其他挡位你会用吗

在答案揭晓前，我们有必要先来了
解一下自动变速箱的换挡逻辑。

啥时候升挡？啥时候降挡？大多数
自动变速箱判断的依据主要是车速信号
和节气门开度信号（可理解为踩油门踏
板的力度）。如果车速变快，变速箱就倾
向于升挡；如果车速变慢，变速箱就倾向
于降挡。如果深踩油门踏板，变速箱就
会倾向于降挡以帮助发动机拉快转速，
缩短加速时间；如果踩油门踏板越浅，变
速箱就越倾向于升挡以尽可能减慢发动

机的转速，达到节省燃油的目的。
在日常行驶中，这样的换挡逻辑是

没有问题的。即便在正常爬坡的情况
下，驾驶员深踩油门，变速箱自动降挡，D
挡也完全可以应付。那么下坡呢？下坡
时不需要踩油门，变速箱便倾向于升挡，
车速越来越快，变速箱同样倾向于升挡，
两个升挡信号会导致车速越来越快。如
果坡道不长，踩刹车制动没有问题，但是
碰上了长距离下坡道，D挡的换挡逻辑就
不合适了。这个时候该怎么办？

多数汽车厂家在设计时都已经考
虑到了应对长距离下坡的问题。由于
各品牌自动变速箱的挡位设定与排列
不一致，我们以常见的三种自动变速
箱排列方式为例，为大家逐一介绍。

●第一种：P、R、N、D、S＋－
P、R、N、D这4个挡位我们在此

就不再赘述了，这种变速箱在D挡模
式下将换挡拨杆向左或向右推即进
入S挡，S挡代表运动模式。S挡前
后的“＋－”就代表升、降挡，如果您
觉得S挡驾驶体验还不够过瘾，可以
通过手动换挡来改变驾驶体验。

如果遇到长距离爬坡，需要车辆
保持足够的动力，驾驶员用手动模
式将挡位锁定在合适的低挡位即
可；如果遇到长距离下坡，驾驶员用
手动模式将挡位锁定在低挡位来靠
发动机进行一定程度的制动。

●第二种：P、R、N、D、3、2、1
如果说前一种变速箱的“＋－”

挡很好理解，那么这种变速箱中的
3、2、1挡位可能让不少人看了有些
糊涂。

这种挡位设计采用了限位方式，
即挂入3挡，车辆在行驶过程中可以
自动切换1挡、2挡和3挡，4挡和4
挡以上的挡位被限制不能使用。挂
入2挡，变速箱则只能在1挡和2挡
之间切换。挂入1挡的话，变速箱则
只能以1挡行驶。

如果遇到长距离爬坡、长距离
下坡或者极限越野，这种挡位设计
可以防止变速箱自动挂入高挡位而
导致爬坡无力或下坡车速过快，能
充分发挥发动机的扭矩输出，让驾
驶员更加专心地控制方向盘和观察
路况。所以，这种变速箱排列方式
多出现在 SUV 或者动力稍弱的
MPV上，比如丰田普拉多、东风本
田艾力绅等。

●第三种：P、R、N、D、S、L
这种挡位排列方式其实没太多

可说的。L挡就是低速挡，如果长时
间在比较陡的坡道上行驶，可以挂入
L挡使车辆保持足够的动力；反之，如
果长时间在下坡道上行驶，可以挂入
L挡使车辆靠发动机进行制动。

自动变速箱升降挡原理

变速箱拨杆旁的按钮怎么用

常见自动变速箱挡位排列及使用方法

7月25日晚，SUV新标杆——东
南DX7在厦门正式上市。东南DX7
以10款车型全面满足不同消费者的个
性需求。定位“智领都市豪华SUV”的
东南DX7作为东南汽车的首款战略
SUV，是东南汽车联合意大利汽车设计
公司宾尼法利纳进行国际化合作的首
款产品，拥有85年历史的世界三大设计
公司之一的宾尼法利纳称：东南DX7
足以代表SUV世界新标杆。

东南DX7秉承“流动的力量”
的设计语言，流线型的车身设计帮
助东南DX7的风阻系数达到轿车级
的水准；前脸设计特别注意家族脸谱
线条勾勒，进气格栅采用蜂巢造型，使
用市面上少见的钢琴烤漆材质，搭配
镀铬与镀镍工艺的使用，车身侧面线
条流畅且富有动感，科技感十足的
LED运动尾灯配合双炮筒排气管，凸
显DX7时尚感 筠杰 摄

□记者 刘晓宇 文/图

大家在驾校都学
习过，如果开手动挡车
型长距离下山，一直踩
刹车是不可取的，正确
的做法是挂低挡来让
发动机制动发挥作用，
可是，当你开的是一辆
自动挡车型时，同样是
长距离下山，是不是只
用踩刹车减速就可以
了？接下来，我们就来
解开大家心中的谜团。
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汽车挡位


