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竞技·综合

足协力挺佩兰 佩兰未失信心
40强赛后半程国足将有的放矢地做出战术调整和人员安排

□本报综合报道

近日，前中国女子体操队队长程
菲做客《鲁豫有约》，畅谈退役后的生
活。在回顾自己职业生涯的时候，她
用了四个字来形容——“巅峰”“散
场”。目前程菲身体发福的幅度比较
大，连她的恩师陆善真都调侃说，担心
她进游泳池里面的水都会溢出来。程
菲从小就性格内向，是个听话的乖乖
女，现在27岁了还没有男朋友。

程菲7岁起就被父亲程立高送到
武汉体校训练体操，17年的体育生涯
成就了程菲的 9个世界冠军，包括
2008年北京奥运会中国女子体操队
的首块团体金牌。2012年伦敦奥运
会体操队队内选拔赛前，程菲因为训
练时跟腱受伤，被迫退役。2013年5
月，她回母校武汉体育学院任教。

据悉，程菲一直没有交过男朋
友。中国女子体操队总教练陆善真也
来到了节目现场，关于程菲找男朋友
这个事，陆善真说：“我虽然也替她着
急，但是我想着急也没用啊，这个世界
上总有一款在等着她呢，哪一款我也
不是千里眼，我现在也没发现。”至于
程菲发胖的原因，他说：“她现在心情
太好，所以放开吃啊，放开吃啊，在这
个年龄的时候还需要一定的节制。”

听罢陆善真的话，程菲说：“我得
汇报一下陆导，我最近在游泳。”陆善
真调侃她说：“我怕你下去以后，那个
游泳池的水就会溢出来了。”程菲无奈
地搭话：“我已经生无可恋了。”

□记者 周中全 通讯员 涂晓洛

本报讯 秦岭杯第二届丝绸之路
国际城市围棋联赛昨日在陕西西安收
枰，首次参赛的洛阳队获得团体亚军。

本次比赛共有来自俄罗斯、法国、
德国、乌克兰、以色列、罗马尼亚、马来
西亚、泰国、新加坡，以及中国西安、兰
州、天水、北京、洛阳等地的围棋爱好

者60余人参赛。
洛阳队此次派出了我市围棋“四

大金刚”中的3人，贺长合、方浦和陈
刚。最终，洛阳队夺得团体亚军，陈刚
获得个人第四名并晋升为业余6段，这
也是本次比赛唯一的晋升6段的名额，
老将贺长合获得个人第七名。团体冠
军被主要由职业棋手组成的欧洲中部
联队获得，乌克兰队获得团体季军。

东道主秦岭队的李旭获得个人冠
军，欧洲中部联队的马泰乌什·苏尔
玛、帕沃尔·利兹分获亚军、季军。

去年在西安进行的首届比赛中，
来自斯洛伐克的棋手帕沃尔·利兹夺
得个人冠军曾引发国内棋界的热议。
本届比赛欧洲中部联队夺得团体冠
军，再次印证了欧洲围棋水平的显著
提高。

当年的体操一姐
你还认识吗

程菲自嘲
“生无可恋”

当
年
的
体
操
小
将

程
菲
发
福
了
（
网
络
图
片
）

丝绸之路国际城市围棋联赛收枰

洛阳队获团体亚军 欧洲队夺冠

中国足协也表达了对佩兰教练
团队的全力支持和对国足征战40强
赛后半程的坚定信心。自佩兰主教
练上任以来，国足在不被看好的情
况下，取得亚洲杯的不错战绩，展示
了新面貌和新气象，积攒了人气，建
立了信心。而在征战世预赛的征程
中，特别是在形势严峻的逆境下，队
伍更需要克服困难，树立勇气和必

胜的信念。
协会也向关注中国足球

的球迷朋友和各界人士发出
倡议，希望大家继续对我们
的队伍给予关注和支持。8
日对阵卡塔尔队一役，尽管
比赛时间正值北京时间工作
日深夜，仍有大批球迷守候
在电视机前为国足呐喊助

威。赛后，尽管结果令人遗憾，
仍有赞助商和球迷打出支持的
口号“终点未到，唯有血拼到
底”“陪伴是最长情的告白”……
为此，协会和队伍向社会各界和
全体球迷的支持表示深深感谢，
正因为有你们的相伴和支持，这
支队伍才能在接下来的征程中
走得更远。

全力支持，坚定信心
足协
表态

佩兰表示，自担任国足主教练以
来，希望将中国男足带进强队阵营的
目标从未改变，一支队伍的成长，需
要经历成功与失败的各种考验，尤其
像40强赛这类重要比赛，对于队伍
的历练尤为重要。中卡比赛结束后，
全队上下也并未陷入失望和消极的
情绪中，目前赛程刚刚过半，尽管面
临着不利的小组形势，但面对困难，
队伍仍保持着团结的氛围和向上的

斗志，我们并未失去信心，并力
争在接下来的4场比赛中取得
胜利。

对于接下来的比赛，教练
组针对前一阶段比赛中暴露的
问题进行了系统的总结和针对
性调整：如，为解决进球效率问
题，前一段时间在团队中引入
针对前锋训练的教练成员；教
练团队也将继续考查球员，力

争将在联赛中能力过硬、状态最
佳、符合国家队整体战术需要并有
强烈为国效力意愿的球员招至麾
下；针对后4场比赛对手的不同情
况，教练组也将提前制订备战计
划，有的放矢地做出战术调整和人
员安排。

调整战术，精选球员
备战
措施

10月8日，在多哈举行的世预赛
亚洲区40强赛中，国足以0∶1憾负于
卡塔尔队。9日，队伍返回国内。10
日，主教练佩兰及其团队一早就召集了
教练组开会，对前一阶段及上一场比赛
进行总结，并将总结情况向中国足协领
导与相关部门进行了汇报，就下一阶段
备战计划做出了部署和安排。

对阵卡塔尔队一役，佩兰认为，尽

管赛前全队上下作了充分的准备，但
最终的比赛结果令大家失望。他表
示，教练组对全体球员的表现是满意
的，球员们在场上表现出了较好的斗
志和积极的态度。上半场失球后，下
半场队伍在战术上进行了迅速调整，
下半场的数据变化也显示了调整的成
效，但最终未能取得满意的结果，令人
遗憾。

准备充分，结果遗憾
佩兰
总结

□据 新华社

中国足协官网消息，在2018年世界杯亚洲区预选赛40强赛中国男足国家
队0∶1负于卡塔尔队的赛后总结中，主帅佩兰表示，我们并未失去信心，力争在
接下来的4场比赛中取得胜利，希望将国足带进强队阵营的目标从未改变。

佩兰


