
2015年10月13日 星期二 编辑／吕玲玲 校对／闫方 组版／李娜D0202 教育周刊·新视窗

微分享

□记者 王雨

放慢脚步：培养学生持续发展的动力

搭建舞台：为学生提供实践的机会
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记者：课堂是教育的主阵地，老

师如何在为学生传授知识的同时，激
发学生的潜能？

姚莲彩：学校大力开展课堂教学
改革，探索出了情智课堂这一教学模
式。在情智课堂中，老师要心中有爱、
眼中有情、脑中有法、口有妙语，在课
堂上创设平等、民主、和谐的教学氛

围，用自己的情感来唤起学生的情感，
用自己的智慧点燃学生的智慧，让课
堂充满情趣、智慧和灵动，培养学生的
自主学习能力和合作学习意识。

英语，一直是我校的特色，我校
建立了一套凸显英语特色的课程体
系，组织编写校本英语手册，实施标
准化英语教学，根据学生的年龄段，

采用不同的教学方法，如动感教学
法、情境教学法、五步教学法等，从
2005年起，我校便开始进行双语教
学，将英语学习与学科知识的教学结
合，让学生在双语课堂中掌握学科知
识的同时，还能对英语产生学习兴
趣。我们希望通过双语教学，让学生
拥有国际化的思维和眼光。

放慢脚步，搭建舞台，唤醒情感，涧西区英语学校校长姚莲彩——

把每件事情做好
为每个学生负责
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小学，是孩子成长过程中的一个重要阶段，也是为人生积蓄能量和动力的重要时期，涧
西区英语学校校长姚莲彩说，教育，就是把每一件具体的事做好，努力对每一个学生负责，
让他们成为懂规矩、守规则、讲礼仪的人，能享受规则下的自由，像鹰一样飞得更高更远。

记者：姚校长，你好！小学阶段
是孩子人生中正式的起跑阶段，你如
何定义小学阶段的输与赢？

姚莲彩：随着社会的发展，教
育思想也在不断更新。从前，多
数家长认为，孩子只要成绩好，就
是成功的。家长把成绩好和赢之
间画上了等号，就会经常出现这
样的现象——孩子一上小学，家

长就紧盯着孩子的学习。有的家
长甚至认为，学习就是孩子成长
中的唯一任务。

但是，在这样的教育环境中成
长起来的孩子是没有潜力的。人的
一生是学习的一生，小学是人生起
航的第一步，在小学阶段最重要的
是培养孩子持续发展的动力，让孩
子爱上学习。

我认为，人生很漫长，起跑阶段
的输与赢并不重要，教育是慢活儿，
刚开始慢一点，把基础打好，以后会
越来越好，不能急于求成，要遵循孩
子成长和认知的规律，让孩子慢慢进
入学习角色，真正成为学习主体。另
外，必要的生活实践对孩子的成长非
常重要，家长不应该剥夺孩子成长锻
炼的机会。

记者：教育确实是慢功夫，那么，在小
学阶段，该如何培养学生的学习兴趣？

姚莲彩：学习是一辈子的事，在
小学阶段要培养学生对学习的兴趣，
就不能让学生有挫败感。每个孩子
都是不同的，老师和家长应该根据孩
子的情况来制定任务，当孩子完成任
务时，要及时表扬，让孩子感受到完
成任务的成就感。

每一个孩子都有自己的优势和
劣势，教育者应把这个观念沉淀在心
底，去发现每个孩子的优势，帮助他
们朝着更好的方向发展，这正是我的
教育理念：努力对每个学生负责，为
学生的全面、健康发展提供优质的教
育，培养具有国际视野的自信、自强、

自立的雏鹰少年。
“鹰文化”是我们学校的旗帜，我

希望每一个从涧西区英语学校毕业
的学生都能像鹰一样，具有勇敢、顽
强的品质，勤学、敏行的行为，翱翔云
端的志向，敏锐独到的眼光，和谐有
力的双翼。

记者：在具体的教学中，你是如
何践行这一教育理念的？

姚莲彩：我们坚持“以德导行，立
德树人，赏识成长，促进发展”的德育
目标，构建赏识型情智德育体系，通
过四轮联动的评价机制：使用《六年
一体化成长手册》对学生进行全方
位、阶段性的评价；借助“德育银行”，
全程跟踪评价学生；以幸福赏识卡为

载体，及时评价学生的每一次进步；
评选幸福免试生等，让孩子在享受评
价中幸福成长。

我一直认为，孩子应该在实践中
成长，书本知识对孩子的影响是有限
的，在实践中获得的体验和感触，是
书本上的知识无法替代的，因此，学
校开展了一系列活动，为孩子的成长
提供实践的机会。

每年冬天，学校会举办梦想舞
台，从节目策划、编排到主持，都由学
生完成。在这个过程中，学生可以学
到许多从书本上学不到的东西，这也
将成为他们一生的财富。

另外，学校还成立了交警队、国
旗班、乐团等。

唤醒情感：用激情和智慧让学生变得灵动

巧立规矩 成长不跑偏

推送时间：10月9日
内容提要：6岁前，爸爸妈妈要给孩

子立下这样的规矩：粗俗的行为不能
有；别人的东西不能拿；从哪里拿的东
西放回哪里；谁先拿到谁先用，后来者
必须等待；不能打断别人的话；做错事
要道歉。

点评：无规矩，不成方圆，处于意识
发展期的孩子，爸爸妈妈围绕规矩展开
教育，才能让宝宝判断自己的言行是好
还是坏。

课堂笔记 记五点足矣

推送时间：10月8日
内容提要：记笔记，并不是把老师

讲的全部记下来，要有筛选的记录。记
录时，要注意五个方面：1.记框架提纲；
2.记疑难问题；3.记规律方法；4.记错误
反思；5.记归纳总结。

点评：好记性不如烂笔头，学会记
笔记，效率才会高。

心理有恙 要提早重视

推送时间：10 月 8 日
内容提要：心理浮躁和力不从

心，是 80%的初中生都会出现的心
理问题。心理浮躁主要体现在：学
习恒心不足，情绪波动大，成绩起
伏大；力不从心主要体现在：学习
目标明确，学习勤奋刻苦，但成绩
总不理想。

点评：心理问题不是病，家长、老师
要注意观察，及时疏导，帮助孩子解决
内心的苦恼。

陪读家长 要陪出价值

推送时间：10月 7日
内容提要：小学一、二年级的家

长陪读，要注意孩子写字工整和写
作业速度；小学三、四年级家长陪
读，要培养孩子的阅读习惯，要观察
孩子的学习状态，要让孩子多看英
语绘本；小学五、六年级家长陪读
时，要注意多鼓励孩子。

点评：小学是学习习惯建立的黄金
期，家长要做好陪读工作，给孩子打好
基础。

（赵丹 整理）

微微微回顾回顾

1.风吼气温降 寒露以后咋养生 老
师们准备好了吗（10月8日）

2.娶个老师做老婆 你将幸福得不
得了（10月8日）

3.宁可教子猛如狼 不可教子绵如
羊（10月7日）

4.女教师这样选高跟鞋（10月7日）
关注微信公众号“洛阳晚报教育周

刊”（lywbjyzk），精彩不断。
（赵丹 整理）
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