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越写越快乐
□杨鲜红

你说我说

擦鞋童与小提琴
□蔡瑾

凡人小记

啼笑皆非

爱吃才会瘦
□谢丽成

戒蛋
□蔡钧伟
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洛阳写手 写百姓事

侄子是个“凤凰男”
□孟亚林

我爱我家

逛街、吃
饭和上网是媳妇平

生的三大爱好，她的人生被这
三大爱好安排得满满当当。每到周

五下班，电脑便被她霸占，不是逛淘宝，
就是逛美团，看得人眼晕。自己逛也就算

了，还要问我这个漂不漂亮，那个好不好吃，让
我片刻不得安生。

我问她：“你怎么这么爱吃？莫非前世是一头猪？”
她瞥了我一眼说：“看体型，就知道咱俩前世谁

是猪。”我无语，因为我吃啥都会胖，肚子圆圆的，十
分难看。前一段时间，我嚷嚷着要减肥，谁知越减越
肥。媳妇则不然，吃再多也不会胖，一直很苗条。人
比人，气死人，我恨得牙痒痒。

见我不说话，她说：“过来……”我走过去说：“干
什么？”她说：“知道为什么我这么瘦，你这么胖吗？”

我赌气说不
知道，她告诉我：“就
因为我爱吃。这说明我挑食，
挑食的人营养跟不上，所以才会
瘦。你呢，不挑食，什么都吃，营养均
衡，不胖才怪呢！”

一番话气得我拿靠枕想打她，她却窝在
电脑椅里哈哈大笑。
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结婚使人进步，老婆使
人发疯。在老婆跟我大吵
一架后，我下决心戒掉自己
的恶习。

老婆说我是邋遢“动
物”，衣服和碗筷都懒得洗，
脏兮兮的。她最受不了的，
是我洗脸后不拧干毛巾，像
挂拖把那样随便把毛巾搭
在架子上，让水滴到地板
上。我戒。

老婆说我上网聊天上
瘾，逮住一个人就能聊半
天，还冒充失恋的女人，说
为情所困，曾8次跳河，16
次上吊，吃过37包老鼠药，
惹得无数英雄竞折腰，简
直是无聊的变态狂之举。
我戒。

老婆说我爱跟狐朋狗
友厮混，打牌喝酒瞎胡闹，
夜猫子忘记回家，经常喝醉
早晨才到家，扒着卫生间的
门，自言自语地哼哼唧唧：

“整整一宿啊，水米未进，看
这些劳什子，啥也不想吃。”
我戒。

我决定腾出时间，用心
读书和写作，每天乖乖地坐
在书房，或奋笔疾书，或抠
鼻望窗。

老婆大喜过望，得意地
吹牛：“月亮是我揉圆的，我
就不信治不了你！”我大为吃
惊，问：“月亮在被你揉圆之
前，是方的还是扁的？”老婆
笑答：“是长的。”我恍然大悟：

“怪不得呢，俺也是长的。”
有一天，我夜不能寐，

翻身进书房，打开电脑上网，
刚进聊天室，身后便响起脚
步声。我扭头一看，老婆身
穿睡衣，没戴眼镜，温柔地
说：“别太用功哦！饿不饿？
给你煎俩荷包蛋吧？”

我心慌大叫：“我戒，
戒蛋……”

哲学家叔本华说：愚昧无知如果伴随着
富豪巨贾，那就更加贬低了其人的身价。穷
人忙碌于工作，无暇读书无暇思想，无知是
不足为怪的。

我在想，那些为生计奔波的穷苦人，假
如在辛苦劳作时，仍然坚持生命的本真和趣
味，应该令人感动和尊敬。

被称为小提琴“权威的诠释者”梅纽因，
1952年到日本演出，听说有个擦鞋童为了听
他的音乐会，攒钱买了一张最便宜的票。谢
幕后，梅纽因穿过贵宾的盛情簇拥，径自来
到低档席，找到那个擦鞋童，轻轻问他需要
什么帮助。孩子羞怯地说：“我什么都不需
要，只想听听你的琴声。”

梅纽因的泪水夺眶而出，紧紧搂住衣衫
褴褛的孩子，把心爱的小提琴送给了他。30

年后，梅纽因再度访问日本，想方设法找到已
在贫民救济院工作的擦鞋童，得知他尽管生
活清贫，但决然拒绝出高价购琴的人。梅纽
因沉默良久，接过小提琴演奏起从前的曲子，
在场的人都感叹不已。

一个卑微的擦鞋童，何以让享誉世界的
音乐大师如此感动？我想，是擦鞋童对生活
的诗意眷恋、对人间美好的执着信念，使得
卑微的生命闪耀着神圣的光芒。虽然贫穷，
绝不怨怼，虽然悲伤，绝不绝望，有泪可落但
并不凄凉，遭遇艰难却依旧善良。前进的勇
气如同琴弦，演奏着对幸福的永恒呼唤，其
精神美如春天夜晚的星空。

物理学家爱因斯坦对梅纽因的品性钦
佩不已，他感叹：“现在，我知道天堂里有上
帝了！”

家中有一远房亲戚在农村，虽然他是我
侄子，可是他比我还大一岁。

我上初中时回过老家，见过这个侄子。
他学习很努力，无奈家境贫寒，其父母无力
负担他的学费，连圆规都买不起，甚至一瓶
墨水都要兑水后再用。

了解到这些，我心里很难过，感叹这个
和我同龄的侄子如此命苦。

回到洛阳后，我央求妈妈让我利用寒暑
假在妈妈的单位做临时工。那年暑假，我终
于有了微薄的收入，欣喜若狂，除了交给妈妈
一部分补贴家用，每月还留出10元寄给侄
子。后来，他来信坚持不让我再寄钱，因为这

样做让他感到很内疚。
再后来，侄子戎装离家。再见面时，他

已是一名武警边防部队的指导员，工作成绩
显著。他多次带着幼子来洛阳，感谢我这个
姑姑当年的帮助和激励。

侄子告诉我，他每次被部队委派到全国
各地招兵时，都以贫困家庭的孩子为重。确
定带兵前，上门家访，有些条件不好的家庭，
为了表达感激之情，送一些煮鸡蛋酬谢。他
明确表示不会收一个鸡蛋，因为他也是从贫
困农村走出来的孩子，深知农民生活之艰难。

用现在流行的说法，侄子是个“凤凰
男”，我相信他会飞得更高、更远。

不记得从哪一年开始，学
校为我们每个办公室订了《洛
阳晚报》，方便老师们在课后阅
读。我读报最积极，每天总是
先浏览一遍标题，然后静下心
仔细阅读。我最喜欢看的是
《百姓写手》这个版。

2007年8月7日，我的处
女作《洛阳缘》在《百姓写手》
发表后，我受到了极大鼓舞，
努力写作，陆续在此版发表20
余篇文章，品尝到成功与快乐
的滋味，成了一名幸福的百姓
写手。

我有一个幸福的家。老公
勤快、随和，有家庭责任感。女
儿聪明、善良、懂事，积极上
进。生活中的酸甜苦辣、喜怒
哀乐，我都会经过思考，记录下
来。如《丢车》《该放手时且放
手》《一个手机套》《其实我不能
喝》《填憨》《老公的汽车梦》等
文章，都记录了幸福生活中的
点点滴滴。老公的幽默与宽
容、女儿的单纯与热情，都让我
感受到家庭生活的温暖、快乐
和幸福。

父母因病去世后，我一度
情绪低落，动不动就伤心落
泪。于是，我将自己对老人的
怀念倾注笔端，写了《家有老人
真好》《良心活》《今非昔比》《父
母是什么》《害怕放假》《我的父
亲是党员》《父亲的教诲》等，来
表达我对父母的怀念之情，心
灵得到了慰藉……每到清明节
扫墓或者农历十月一送寒衣
时，我都会带上刊登有我文章
的《洛阳晚报》，在父母的墓前
读给他们听……

从我发表的作品中，你能
感受到我们单位领导对同事的
关心和体贴，了解到我的真诚、
率直、宽容与善良，看到我对生
活的热爱、对故乡的思念和对
真理的追求……我手写我心，
越写越快乐……


