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关注微信
就有机会获奖

自即日起，关注《洛阳
晚报·休闲周刊》官方微信
（微信号：lywbxxzk2014），
转发当天第一条内容至朋
友圈，并截图给小编，就有
机会获奖。

本期奖品是由洛阳
世茂国际影城提供的电
影票一张。

获奖读者名单（微信
昵称）：

小明 毛小泡 琳琳
JH 洛河三少
请获奖读者在3个工

作日内，到新区洛阳日报报
业集团3楼西厅休闲事业部
领取奖品。

电话：65233733

金秋重阳路仕达两趟夕阳红专列，带爸妈去看醉美的风景，路仕达国旅年终回馈

10月30日云贵湘、11月9日
港澳粤琼桂鄂专列，两人报名立减600元
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□记者 宋扬

秋高气爽，云淡风轻，秋天真是一个适宜出游的季节。
过了十一长假，全年的公共假期已结束，再想凑长假得到元旦了，学生们收心

了，上班族心死了。此阶段，旅游市场上最大的生力军“爸爸妈妈”“爷爷奶奶”们
涌现了。

你看那一趟接一趟的夕阳红专列，载满了多少老年人的欢声笑语；你看那一
个又一个的精华景区，留下了多少老年人的矍铄身影。

学生们说，只要从书山题海里解放出来，去哪儿玩儿都行；年轻人说，只要从
繁忙的工作中解脱出来，去哪儿游都美。老年人，又何尝不是如此？——快快快，
把老身从给儿子带孩子、给女儿做饭的杂事中解救出来，让俺也到外面的世界去
透透气儿！

的确，操劳了大半辈子，许多老人还只在影视作品中“游览”了祖国的大好河
山，付出了大半辈子，许多老人还只在书本中了解各种人文历史，却没能到发源地
去走走看看。

好在，随着生活的改善，观念的改变，不少老人把旅游当作晚年休闲生活的重
要方式。吃穿不愁，儿女无忧，腿脚灵便之时，学着年轻人去看看外面的世界，既
能开阔眼界，又心情舒畅，何乐而不为？！

重阳节也是我国的老人节，送父母去旅游是一份不错的大礼。老年人若把旅
游当作一种依靠，也是一种达观的生活态度。

所游老 依

秋风送爽，正是爸妈出游的最好时
节，路仕达推出的云贵湘、港澳粤琼桂鄂
专列，带您去看南国醉美的风景，同时收
获年末最低价，两人报名立减600元。

路仕达国旅遍布全省18个地市，而
且在其他省市和国外都有分社，值得信
赖。10多年来，路仕达专注夕阳红专
列，行程设计科学、舒缓，价格合理，无强
制购物和自费，也没有老人附加费和小
费。全程导游陪同，保健医生随团服务，
是老年人出游或子女送爸妈出游的绝佳
选择。

去云贵湘就要看世界级知名
景点，行程要选最舒缓的

到贵阳，就要看黄果树瀑布；去云南，
一趟应将边境风情和热带风光都领略，
才算两全其美；行程不要折腾……10月
30日开行的云贵湘专列为爸妈量身定
做，精选知名度高、货真价实的景点；行
程设计科学：先到张家界游览，再到昆

明，返回时经过贵阳游览黄果树瀑布，夕
发朝至，增加景区游览时间，11天即可轻
松游览。价格合理，门票全含，70岁以上
老人还退150元。A线：昆明、大理、丽
江、西双版纳、贵阳黄果树瀑布、张家界
宝峰湖、土家风情园11天游，2980元起；
B线：将西双版纳换为腾冲、瑞丽、中缅边
境，3480元起。

港澳粤琼桂鄂专列，任您自己
选择繁华还是养生

体验繁华去港澳，享受养生去巴马
和三亚。11月9日出发的港澳粤琼桂鄂
专列，无强制购物和老人附加费，在普通
游必进购物店的珠海，坚决不进店！A
线：香港、澳门、广深珠、桂林阳朔、武汉
黄鹤楼、东湖，2480元起；B线：广州、海
口、兴隆、三亚、桂林阳朔、武汉黄鹤楼、
东湖，2580元起；C线：广州、北海、南宁
巴马、桂林阳朔、武汉黄鹤楼、东湖，2980
元起。
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