
 小杜图说节气
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洛阳·视觉

□记者 杜卿 文/图

霜降，二十四节气之一，霜降节
气表示天气渐冷、初霜出现，是秋季
的最后一个节气。这个时候鸟的迁
徙已经到了尾声，鹤回到了我们身
边。今天小杜带大家看看这种在中
国被赋予更多含义的鸟。

鹤科现存15种鹤，我国有9
种，居有鹤国家之首。在洛阳最常
见的是灰鹤，它们在黄河湿地越
冬，其中偶尔混着白头鹤和白枕
鹤，白鹤和丹顶鹤则是偶尔光顾一
下。这5种鹤除灰鹤和白枕鹤是
国家二级保护动物外，其他3种均
是国家一级保护动物。

鹤繁殖在中国东北和俄罗斯等
地，用草筑巢，通常每次下两枚
卵。小鹤长大后随父母一起南

迁。迁徙期间，有时集群有数十
只鹤，迁徙的鹤群会飞成“V”字
或者“一”字，这样对它们来说比
较省力。

来到越冬地后，鹤主要栖息在
黄河湿地，白天在农田里及河滩上
觅食，捡食剩下的水草、植物根茎
等。小鹤几乎一直跟着父母，鹤父
母教小鹤哪些可以吃、哪些不能
吃。鹤胆小怕人，即便在吃食时，也
有一只鹤担任警戒工作。它们夜间
在河中的沙滩或小岛上过夜，直到
来年春天才飞回北方繁殖。

这种古老的鸟只需要一个越
冬和繁殖的地方，然而，湿地消失、
偷猎等原因让鹤的数量近年锐
减。正是这些鹤，让我们的湿地更
多彩，保护它们既是我们的责任，
也是我们的义务。

霜降：鹤鸣九天
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