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咨询者：小丽（化名），女，32岁，未婚

▲
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乐活·相爱

在《洛阳
晚报》义务红娘

帮帮团的 3 个 QQ 群
中，每天都有趣事发生，或许

你的另一半就藏在这里，快快加入
吧！粉团主要人群为年轻单身自由职
业者，金团主要人群为企事业单位的年
轻单身人士，紫团主要人群为大龄、离
异人士。
粉团：294296119 金团：427987467
紫团：272570072

进群申请格式：名字、年龄、证件号
码、职业

进群后请及时改群名片，加上职业
和照片。

把他当成整个世界，她弄丢了自己
□记者 王澍

世纪佳缘洛阳VIP中心特约

凯瑞君临商务大厦 5层
vip.jiayuan.com 63120885

情感诊室

诊断师：王亚平，国家二级心理咨询师，市心理咨询师协会理事

红娘手记

你还在等待缘分吗

□记者 王澍

▲

15年前，小丽恋上了小刚（化名）。多年来，能
干的小刚一直在为事业打拼，身边也不乏爱慕他的
女性，但小丽始终陪伴在小刚身边。为了维持和小
刚的关系，小丽投入了几乎全部的时间、感情和精
力，她觉得，小刚就是她的整个世界。

就这样，15年过去了，小丽向小刚表达了想结
婚的意愿，她期待地说：“在一起这么多年，希望我们
的感情有个归宿。”

令小丽痛苦的是，她得到的是对方的回避。“我
付出了那么多感情，现在他竟然说我们不合适！”面
对未来迷茫的情路，小丽感觉无助、失望。

老公：大鹏，28岁

老婆：晓英，28岁

婚龄：2个月

有人曾说：“爱情只是男人生命中的一部分，却是女人生命
的全部。”

很多恋爱中的女人会将自己的时间、感情等全部交托在一
个男人手中，只为维系自己理想中的那段爱情，便会迷失自
己。一旦这个男人对她不再有任何感情回应，女人就会感觉整

个世界都崩塌了。
爱一个人固然美好，可爱自己更

重要。对小丽来说，应该以独立的姿
态去爱一个人，而不是放弃自己，试图
让自己从属于另一个人。只有爱自己
的人，才更容易得到别人的爱。

当暖男娶到美女律师
□记者 王澍

01美女律师晓英在微信朋
友圈里转载了这样一篇文
章 ——《女 律 师 都 嫁 给 了
谁》。文章里说，有的女律师

“嫁”给了事业，终身未婚；有的
嫁给了“男强人”——传统意
义上的成功男士……晓英怎
么也没想到，自己会嫁给一个
长得不帅、穿着普通的大鹏。

24日，平安数据科技的客服姐
妹团如约走进幸福里咖啡馆，参加
由《洛阳晚报》义务红娘帮帮团为她
们打造的专场相亲会。

面对人美声甜的客服美女，帅
小伙们果断出击。相亲会一结束，
微信群里就传来喜报。据统计，当
天至少有两对单身男女现场牵手。

然而，在场记者也发现，仍有不
少单身男女坐在咖啡桌的一角，埋
头玩手机，对上前和自己打招呼的
人十分冷淡。

有很多单身男女觉得相亲的目
的性太强，认为相亲者都抱着结婚、
生子的目的；也有不少单身男女迫于
父母的压力，无奈来相亲会应付一
下；还有人觉得，缘分是要靠碰的，多
等等，就能等到自己的姻缘。

或许有人还会幻想着：“有一
天，我的真爱会突然出现在面前，带
着我一起开始幸福生活……”拜托，
偶像剧看多了吧！

相亲的节奏比较快，目的性较
强，但如果只是为了交友而不是结
婚，谁会来参加相亲会呢？

相亲会为单身男女搭建了一个
相互认识、交流的平台，若两个人互
有好感，接下来便会深入了解；若热
情的一方得到的是冷漠的回应，Ta
肯定不会再浪费一分钟时间，而会
去选择更合适的人，或许，你就会因
此错过一段缘分。

缘分不是老天随手扔给你的，
全凭自己去争取和把握。不说主动
出击，矜持的人啊，你最起码不能再
冷坐着等“真爱”上门了。一旦遇到
喜欢的、合适的人，请抓住机会，别
让缘分与你擦肩而过。

2015年9月，在
双方家长的祝福中，
大鹏迎娶了晓英。婚
后，大鹏依然以最简
单、最质朴的方式温
暖着晓英。

有些情绪激动的
代理人会把怒火转移
到律师身上，有时晚
上回到家里，晓英依
旧烦躁。此时，大鹏
便会走进厨房，在一
阵繁忙后，他会端出
清蒸鱼、排骨汤、蒜蓉

菠菜等拿手菜。看到美食，晓英的
心头火便灭了大半。吃完晚饭，大
鹏会陪晓英在洛浦公园里散散步，
帮她解开心中的结。

在晓英心中，大鹏已经从当初
的土小伙儿，变成了一个百分百合
格的暖男，和他在一起，她只会感到
温暖和开心。

就像在《女律师都嫁给了谁》中
的那句话：“嫁给谁不重要，重要的
是在生活中是否幸福、是否快乐。”

按照这个标准，晓英觉得自己
“嫁给了爱情”。

（本文配图由被采访者提供）

说起大鹏，晓英会拿第一次见面
时大鹏土气的样子开玩笑。可就是这
样一个小伙儿，不到一年就“拿下”了
美女律师晓英。

2013年年底，他俩经朋友介绍
见面，晓英见到大鹏第一眼，被惊了
一下——相貌平平的大鹏穿着黑毛
衫、黑裤子、黑皮鞋。在晓英看来，那
打扮简直土得掉渣！

面对举手投足间展现着职业女
性气质的晓英，大鹏丝毫没有怯
场。两个人你一言我一语地聊着，
晓英了解到，独自从老家来洛阳工
作的大鹏，花钱从不大手大脚，能节
省的钱就尽量节省。

晓英慢慢感觉到，眼前这个看
似土气的大男孩，有着一丝旁人不
易察觉的细腻。

2014年，晓英远在老家的
父亲做了一场大手术，晓英回
去照顾父亲。

陪护病人的工作并不轻
松，几天下来，晓英身心俱疲。
此时，身在洛阳的大鹏得知
这个消息，二话不说请了
假，来到晓英的老家，和
她一起照顾老人。

每天晚上，晓英
都和大鹏守在病
房里。病房里
除了病床就只
有 一 张 躺

椅，两个人商量，前半夜晓英休息，
后半夜大鹏休息。

可是，大鹏从没有叫醒过熟睡
的晓英，总是自己守在病床前。每
当晓英醒来时，都发现换班的时刻
已经过去了好久，大鹏并没有花言
巧语，只是简单地说：“没事，我不
困，你睡吧。”

在陪护病人的一个多星期里，
大鹏没有睡过一个囫囵觉。

想起大鹏忙前忙后的身影，晓
英这个事业上的女强人突然发现，
自己的身边已经出现了一个坚强、
温暖的后盾。

穿着一身黑的小伙儿

02 没有花言巧语，只有默默付出

03 土小伙儿变成贴心暖男


