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心若幽兰香气远

初中新生活奇妙睡枕

□第五十五中学初一（4）班 蒋玥琨
（小记者证号 XW001142）

上小学时，我的语文老师是一个极有香气的
女子，三十多岁，喜欢绾个发髻，露出饱满、光亮
的额头。她的眼睛极美，仿佛是清晨的露珠。她
出生于书香门第，性格温和，对待学生总是笑眯
眯的。因此，同学们很听她的话。

她喜欢在语文课上给大家朗读散文，我曾一
度迷恋她的声音。她的声音就像旧电影中的钢
琴曲，低沉而深远，让人忍不住沉浸其中。

曾经有一段时间，我写不出来关于抒情的
作文，我为此十分苦恼。她听说之后，安抚
我，并告诉我要观察生活。于是，我开始观察
生活中的方方面面，我发现越是简单、朴素的
语言越能温暖人心。我找她一起交流，她抱
了抱我，说：“你是个很有灵气的女孩，加油，
你的未来正向你招手。”这句话，使我的鼻子
微微一酸。

毕业分别之际，她送给我一本珍藏已久的
《红楼梦》。在书的扉页上，她写着对我的寄语：
“望你在灵魂深处，埋下兰花的种子。终有一天，
你灵魂的香气，会旷日持久地飘荡和远播。”我抚
摩着这些文字，似乎还有温度。

（辅导老师 王全志） □第五十六中学小学部四（1）班 杨亦栋
（小记者证号 XW004085）

前段时间，我们全校师生举行了一场
紧张、激烈的运动会,我报名参加了快跳起
和双人夹球跑。

比赛正式开始了，先比赛的是一、二年
级的小朋友们，汗水浸透了他们的衣衫，对于
一、二年级的小弟弟小妹妹们而言，这不是赛
场，而是游戏。很快，轮到我们班和四（2）班，
我们气势逼人，他们也毫不示弱。先比赛快
跳起，我们班的任俊奕和刘泽霆举跳绳，杨
文阁、贾雨霖和我凌空一跃，可惜，我们太
紧张了，没跳过去。这局，我们输了。我们
总结教训，争取下午反败为胜。

下午，我们比三十米接力跑，比赛一开
始，我们班同学遥遥领先，可是一名同学
不小心把接力棒弄掉了，因此我们落后
了。到最后一名同学，他为了班级的胜
利，狂奔到终点，我们胜利了！紧接着，到
夹球跑比赛了，我们班又高又胖的“大白”
上阵了，他和我配合默契、速度惊人，我们
一个人在前，一个人在后，
后面的人推着前面的人
跑，前面的人保持平衡，
可是最后一组偏离了轨
道，对方艰难地超越了
我们。

在赛场上，我们
要一争高低，但比赛
让我们共同学习、共
同进步，让我们见证
了一场团结、友爱的
运动会。
（辅导教师 金海霞)

一场难忘的运动会

拯救小蛏子

□第五十五中学小学部四（5）班 高亦
小记者证号 XW003119）

星期天，爸爸给我买了很多小蛏子，说要给
我做爆炒蛏子吃。作为一个标准的小吃货，我当
然不会拒绝啦。当我看到那些小蛏子可怜巴巴
的样子，又有点儿于心不忍了。于是，我偷偷拿
了个空瓶子，在里面装满清水，溜进厨房“营救”
小蛏子。担心它们会被闷死，我又特意在盖子上
钻了几个通气孔。做完这一切，我心中暗自得
意，“拯救蛏子行动”圆满成功！

从此以后，我每天放学后的头一件事就是给
小蛏子们换水，好让它们舒舒服服地快乐生活。
看着小蛏子们一张一合地挥舞着它们的壳，我心
里美滋滋的。可谁知好景不长，几天后，小蛏子
们一个个死去了。我非常伤心，哭得饭也吃不
下。妈妈安慰我说：“别伤心，你已经尽力了。蛏
子本来就是海水里的生物，在淡水里它们是没有
办法活下去的。虽然它们的生命结束了，可是能
够在最后的几天里认识你这个好朋友，我想它们
心里也会很高兴的。”听了妈妈的话，我的情绪慢
慢平复下来。

夜晚，望着窗外的星空，我的眼前又浮现出
小蛏子们呆萌、可爱的样子。它们挥舞着触角，
微笑着对我说：“小主人，别伤心。我们会永远陪
着你的。”愿天堂里没有捕猎的渔网，但愿它们在
那里能够自由、快乐地生活。

（辅导老师 干雅媛）

母亲的呼唤

□东升三中初一（6）班 王文妍
（小记者证号 XW004613）

我是一名初一新生，小书包换成了大书包，
离家近的学校变成了离家远的学校，我的初中
生活开始了。

小时候的我，不喜欢与人交往，只想独自留
在自己的世界里幻想童年的梦。七天的夏令营
生活改变了我，我和我的第一个朋友分开了，我
很难过，我当时就明白了没有朋友的孤单。

从那以后，我开始和班里的同学交朋友，我
成功了，我的朋友越来越多。特别是六年级的
时候，我和我的伙伴们一下课就一窝蜂地跑到
操场上嬉戏，又赶着上课铃飞奔回教室，那样的
时光真让我留恋。毕业一天天临近，我真想时
间能够慢一点儿，但即使我不愿意，我也不得不
走向新的起点。希望自己还能再次跨进那熟悉
的校门，迈上那充满书香气息的楼梯，看一眼充
满回忆的小学教室。

我并不是一个多么优秀的学生，既不像平
常的女孩子那样安静，又不像男孩子那样喜欢
打打闹闹。走进初中大门，我希望我能像小学
时那样交到很多朋友，让我的初中新生活充满
更多的回忆和欢乐！

（辅导老师 刘玉萍）

□地矿双语学校六（2）班 杨若水
（小记者证号 XW003608）

母亲的呼唤是世间最动听的声音。
有一次，我和小伙伴们去花园里玩游戏，我

们玩得很开心，玩得忘记了时间。到了散伙的
时候，天已经黑透了，我慌乱极了，心就像从云
端跌落到了谷底。我一口气冲回家，打开家门，
却看到家里空无一人，餐桌上的饭菜一口也没
动，已经凉透了。“妈妈此刻肯定在满世界找我
呢！”想到这里，我鼻子一酸，跑了出去，可是看
到的只是寂静的街道和已经熄灯的座座大楼。

这时，我听到一个熟悉的、带着哭腔的声音
正呼唤着我的名字。那是妈妈的声音！那么嘶
哑，那么焦急！我赶紧回应。妈妈发现了我，快
步跑过来，一把紧紧地抱住了我，哽咽着说：“孩
子，你可急死……妈妈了。”在母亲温暖的怀抱
里，我想起了那句意大利名言：“世界上有一种
最美丽的声音，那便是母亲的呼唤。”

母亲的呼唤，既是浓浓的情，又是深深的爱！
（辅导老师 武杏群）

□白马小学四（1）班 董桢杉
（小记者证号 XW005646）

“呼噜，呼噜。”唉，爸爸又在打呼噜，我
在床上翻来翻去，怎么也睡不着。我拍拍
妈妈，说：“爸爸打呼噜影响我休息了，怎么
办？”妈妈说：“动动他的枕头。”我就推了推
爸爸的枕头，爸爸不打呼噜了。过了一会
儿，爸爸又打呼噜了，怎么办呢？

我准备发明一个奇妙睡枕。这个睡枕
是长方形的，用浅蓝色方格形条纹的棉布
制成，四周有深蓝色的花边，猛地一看，跟
平常的枕头没什么区别。其实，它里面有
一种高科技纳米材料。奇妙睡枕有催眠功
能。经常失眠的人枕着这个枕头，枕头里
的材料会散发特殊物质，让你的大脑放松，
快速进入梦乡。它还有记忆功能。不同的
人枕着这个枕头，它会自动调节枕头的高
度。等你再用枕头的时候，它就认识你了，
保管你睡得舒舒服服。这个奇妙睡枕还有
一种特殊功能，就是止鼾。有些爸爸工作
过度劳累，喜欢喝酒，枕着这个枕头，它会
消除疲劳，如果听见鼾声，它能调整枕头的
形状，让你进入放松状态，停止打鼾。

我把这个想法告诉了爸爸，爸爸说：
“太好了，我可以舒服地睡觉了，也不怕影
响你休息了，真是一举两得。”

（辅导老师 白静）


