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专版

□李大梁

餐桌，食品安全
的主阵地；食用油，食
品安全的风向标。当
人们聚焦绿色、健康、
营养时，选一壶好油
更成为寻常百姓的基
本需求。

于是，作为安全
食品把关人的好来历
经过不断寻鉴，最终
与倡导原生态、主打
健康牌的湖北黄袍山
绿色食品有限公司结
成战略合作伙伴。从
即日起，市民就可以
在家门口的好来历各
区域专卖店购买到优
质高端的“本草天香”
纯天然有机山茶油系
列产品。

好来历与湖北黄袍山绿色食品有限公司结成战略合作伙伴，从即日起，
市民可到专卖店购买“本草天香”有机山茶油系列产品

健康百分百 只为献给你

要说山茶油产品那
么多，为啥好来历选择

“本草天香”系列产品
呢？这不得不说到“本草
天香”山茶油采用的国内
首创脱壳冷压榨工艺，完
整保留了油茶果天然的
活性物质和微量元素，生
产过程无高温处理、无化
学添加。

这样的工艺，只有六
斤精挑细选的油茶籽才能
榨出一斤油茶籽油，为了
保证好来历“本草天香”的
纯正口味，我们不惜一切
代价。

说到营养，好来历
“本草天香”产品中亚麻
酸的含量是橄榄油的 2
倍，所含亚麻酸、亚油酸
比例最接近世界卫生组
织推荐的1∶4黄金比例，
所含脂肪酸中饱和脂肪
酸、单不饱和脂肪酸和
多不饱和脂肪酸比例最
接近营养学家推荐的1∶

8∶1 理想比例，低热量,
不含胆固醇，近似母乳，
营养更易吸收。

湖北黄袍山绿色食
品有限公司通过国家出
口食品卫生注册认证，产
品已通过国家绿色食品
认证、有机产品认证。

好来历将用实际行
动感恩回馈广大洛报
读者。

好来历·福记山寨土
鸡蛋：

散称：买5斤送1包三
川正宗玉米糁（400克）；

盒装：买4托送1包三
川正宗玉米糁（400克）。

正宗新疆和田大枣
一级：30元/斤。

炭化桐木米箱面仓：
各种规格100元封顶。

活动时间：从即日起
至12月12日

订 购 咨 询 电 话 ：
0379-65500057，
13721632469

好来历“本草天香”油茶
林基地位于湘、鄂、赣三省交
会处，面积达10万亩。基地野
生油茶树树龄有百年，果实生
长周期长，产量稀少，生长过
程天滋地养，无须施肥喷药，
远离工业污染。

好来历“本草天香”所有的
油茶果历经15个月才能发育
成熟，成熟后10天才是好来历

“本草天香”产品最优采摘时
间。只有在这时候，油茶果才
能蓄足充足的营养和油分。

此外，我们只允许采摘直
径3厘米以上成熟饱满的油茶
果，经人工晾晒后精选得到优
质的油茶籽。机械采摘是对效
率最好的答复，但在结果方面，
好来历“本草天香”的手工采摘
优于机械采摘。

早在公元前3世纪的《山
海经》中就有记载：“员木，南
方油食也。”这“员木”即油
茶，油茶籽油俗称茶油，又名
山茶油。

《本草纲目》中记载：“茶油
性偏凉，凉血止血，清热解毒，
驱虫、益肠胃、明目。”又云：“茶
籽，苦寒香毒，去疾垢，可缓解
肝血亏损、喘急咳嗽。”在《中国
药典》（1995年版）中，山茶油

被列为药用油脂。
山茶油除了能清洁血液，

有效降低血脂和血糖，平衡
血压，还具有保护免疫系统、
增强免疫力、延缓衰老的功
效。在台湾及大陆南方地
区，山茶油俗称“月子油”，孕
妇、产妇食用可补充胎儿、婴
儿脑细胞生长发育、视网膜
发育所必需的营养素，且产
后身体恢复快。

首创脱壳冷压榨工艺，获有机产品认证

健康百分百，献给懂生活的你

几千年药用历史，可以喝的“月子油”1
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