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试衣风波

咱爸咱妈

□李健恒

为父亲点赞

市井写真

□王娅民

□君弹天下“幸福”的狗
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我爱我家

我今年52岁,在企业宣传部门已经工作
整整30年。2000年，一向体壮如牛、不怕折
腾的我，在不知不觉中身体却出了状况：睡不
好觉，浑身不舒服；懒言少语，精神懈怠；饭量
减小，还老上厕所，一蹲就是近半个小时。

我到医院一检查，发现血压、血黏度、血
糖值全部超标。老婆说：“身体敲警钟了吧？
早就让你注意养生，可你就是不在乎，现在总
该相信科学了吧？”

于是，我开始反省、调整自己的生活方
式。我经常琢磨《洛阳晚报》上有关科学养生
和保健的内容，还买来洪昭光谈养生保健的
专著，从中寻找“真经”。

经过半年多的努力，我从浩如烟海的养
生保健知识中，摸索出一杯水、三瓣蒜、万步
走的日常健身法，并从中尝到了甜头。

一杯水，即每天早上空腹喝一杯温开水；
三瓣蒜，就是在每天午饭时，吃三瓣切成薄片
的大蒜；万步走，就是上下班弃车走路，晚饭后
以较快的速度步行一个小时。我专门买了计
步器，督促自己走路，完不成就不睡觉。

如今，我的血压、血脂、血糖值均正常，精
气神很好，工作起来有使不完的劲儿。

父亲从老家来看我，他不放心我的病，
第二天要带我去洛阳正骨医院复查。

我还没有驾照，开不成车，就在公益顺风
车QQ群里发了一条信息。晚上，有热心人给
我打电话，说可以顺路捎我们，我欣喜万分。

第二天，我们在约定的地方等，车主按
时到达，一路载我们到达目的地。下车时我
很感激，连声道谢。

父亲疑惑地问我：“他咋不要车费？”我
说这是公益顺风车，坐车不用掏钱。父亲睁
大了眼睛，似乎不相信我的话：“那他图个
啥？”我说：“方便他人，互相帮助呗！”

在回来的路上，我们又幸运地坐上了顺
风车。父亲很惊讶。

回家后，父亲似乎还不相信这是真的：
“不会吧？坐车不掏钱，怎么可能？在咱们
那儿，人家不骗你就算好的了。”

我笑道：“爸，洛阳人实在，有爱心，助人
为乐。洛阳还有好多公益组织呢，比如义务
救援队、爱心捐助团队等。等我的腿伤好
了，我也要加入公益组织。”

父亲听后若有所思，过了一会儿，他很
严肃地对我说：“我回家后，让你哥也组织一
个公益顺风车队，为咱老百姓办点儿实事。”

我支持你的提议，先给你点个赞！”
“别人方便了咱，咱也要方便别人嘛！”
我为不识字的父亲能如此明事理而高

兴，也为父亲能有这样的爱心而自豪。

两个孩子蹦蹦跳跳地消失在上
学的学生流中，我站在那里发呆，猛
一回身，差一点儿撞到电线杆上。几
个美女经过我身边，打趣道：“哟！看
啥呢？那么入神……”我尴尬地嗯
了一声，快步向公交车站走去。

两个孩子已经上五年级了，可
我送他们上学总共不超过10次，真
是惭愧。今天，听说我要送他们上
学，他们格外兴奋，早晨6点左右就
醒了。他们催我起床，我说：“咱们
起床后，我去买早餐，你俩读书好不
好？”他们爽快地答应了。

妻子回了娘家，临走时反复嘱
咐我，一定要让孩子吃早餐；天冷，
让孩子多穿点儿衣服，并且把孩子
的衣服整整齐齐地摆在床头柜上。

结婚12年来，妻子一直默默无
闻地洗衣、做饭、带孩子，每天都面
带微笑鼓励我好好上班，鼓励孩子
好好学习。她总想着给我和孩子买
衣服，自己却没有一件像样的衣服。

作为丈夫，我是失职的；作为父

亲，我也不称职。妻子离开家才十
几个小时，我就开始想她了，这个家
一刻也离不了她。

早餐很简单，两个孩子却吃得
津津有味。看着他们狼吞虎咽的吃
相，我被莫名地感动了。

吃完早餐，女儿迅速整理好书
包，拿起梳子梳头，那双小手灵巧极
了，三下两下就把头发绑好了；儿子
快速背上书包，麻利地把门口的鞋

子摆放整齐。我忽然觉得，他们长
大了。临出门，女儿还提醒我：“爸，
把门锁好，钥匙让我小弟弟拿着，我
妈中午就回来，你不用操心。”我的
眼泪决堤了……

我好久没有好好审视自己的
家，没有静下心来好好关心爱人和
孩子，每天早出晚归，忙个不停。亲
爱的人啊！我在心里向你们致敬、
致歉、致谢……

超市服装区的几名服务员正在
帮顾客挑选衣服。一名打扮入时的
中年妇女，一连试了几件棉衣都不
满意，又让服务员把挂在高处的样
品取下来给她试试。

服务员正忙着给别的顾客开
票，就随口对她说：“那件跟你刚才
试的一样，没必要再试了。”“贵妇”
很不高兴，大声责怪服务员态度不
好，怠慢了她，还要投诉。

服务员是个小姑娘，见“贵妇”
这般不讲理，就争辩了几句。这下

可捅了马蜂窝，“贵妇”指着小姑娘
的脸破口大骂:“你不就是个服务员
吗？算什么东西，还敢顶嘴？！”

“贵妇”越骂越凶，众人纷纷向
她投去鄙夷的目光。小姑娘吓得不
敢还口，委屈得直流泪。

买衣服的旁观者忍无可忍，纷
纷指责“贵妇”没有修养，欺人太
甚。她感觉自己引起了众怒，只好
悻悻地离开了。

望着“贵妇”远去的背影，大家
都说她身上缺失了一些什么……

一名少妇坐上了我的出租车，
一只小狗从她的风衣里探出头来。
她把小狗小心翼翼地抱出来，那狗
还穿着衣服，粉红色的缎子料，把它
包裹得严严实实。

见我有些惊奇，少妇掀起狗的
衣服说：“它是母狗，还穿着内衣呢。”
小内衣也是粉红色的。狗也穿内
衣？还穿着小皮鞋，鞋面上还有蝴蝶

结！我惊讶得几乎开不成车了。
车停后，我好奇地摸了摸穿着

小鞋的狗脚，小狗向我翻白眼。少
妇可能觉得我没见过世面，说：“夏
天，它还戴墨镜哩！”我问她狗穿鞋
有啥用？她说：“刚给它洗过澡，等
会儿要上床!”

怪不得有人戏称，现在养狗，比
养孩子还费心、费钱！

我到楼下吃早餐，见一个年轻爸
爸领着一个小男孩也来吃饭，小男孩
还牵着一只小狗。

爸爸拍拍男孩的头:“儿子，乖乖
地坐着，爸爸去给你买饭。”

“嗯。”小男孩听话地坐在凳子上。
爸爸又伸手摸摸小狗的头:“儿

子，你也要乖乖地跟着哥哥！”小狗摇

摇尾巴，顺从地卧在小男孩脚边。
“爸爸，它是狗狗，你管它叫儿

子，那你就是狗爹了，我不就成了狗
哥哥？”

“哈哈……”一旁吃饭的人哄然
大笑。

年轻爸爸脸一红，一手抱儿子，
一手抱小狗，走了。

我正准备午休，电话铃
声突然响了，一看来电显示，
是陌生电话号码。我接通电
话后，对方问：“你是×××
女士吗？”我说：“你是哪位
啊？”对方严肃地说：“我是省
公安厅的。请直接回答‘是’
或者‘不是’！”

我一下子蒙了，自己是
守法公民，怎么和公安厅扯
上关系了？

还没等我反应过来，对
方更严厉地说：“请回答我
的问题！”我赶紧说：“请问
你有什么事儿？”“你是不是
在建设银行办有信用卡？”

“是！”“银行报案，你的卡号
被盗！请赶快通过系统确
认相关信息！”“弄错了吧？
我虽办了建行的信用卡，可
是还没开通呢！”那边沉默
半天，挂了电话。

遇上骗子了！好险
啊！假如我真的办了银行
卡，恐怕就中招了！我在庆
幸之余，无比愤怒！略一思
忖，我编了一条短信：“你的
声音那么甜，咋就长了黑心
肝？生财之道千千万，为啥
你就选了骗？不劳而获寄
生虫，别人痛苦你舒坦。千
人唾骂万人怨，祖宗八代不
安然。虽说一时挺得意，东
窗事发是必然。好闺女，听
我劝，砸了手机找活干。汗
水浇灌致富路，幸福生活比
蜜甜。”

短信发出后，我觉得很
好笑：那骗子是我的学生
吗？我这样教训他管用吗？”

“南疆秋韵杯”
健康生活有奖征文

□韩留芳狗爹狗哥


