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洛阳·城事

10881088元翡翠手镯免费送元翡翠手镯免费送，，戴上就归您戴上就归您
女儿镯助阵东方神韵手镯节

一只晶莹碧透的翡翠手镯，象征
着爱情忠贞不渝，亲情温暖浓烈，戴
上翡翠手镯，让您瞬间气质卓然。本
周六，东方神韵第六届腕上风情手镯
节将盛大启幕，精美的货品，超低的
价格，您千万不要错过！

家里有女儿的，挑个女儿
镯保平安

本次东方神韵第六届腕上风情手
镯节阵容强大，是今年规模较大的一
次展销活动。为筹备本次手镯节，东
方神韵洛阳店优先到总公司选取了千
余只翡翠手镯，贵妃镯、平安镯、复
古镯等款式一应俱全。

在本次手镯节上，您还能看到同心
手镯，一块翡翠原石做成一只手镯和一
个挂件，象征同心同德，形影相随。

家里有女儿的朋友也有福气了，
在本次手镯节上您还能看到女儿镯，
女儿镯顾名思义就是母亲送给女儿的
翡翠手镯，相传古代家里女儿出嫁，
母亲都会在红木箱子里放一只用丝绸

包着的手镯作为压箱底儿，寓意着长
相厮守，这既是一种爱的传承，也是
对女儿的一种祝福。妈妈可以送给女
儿一只翡翠手镯，寓意一生平安圆
满，祝福她一生无灾无难。婆婆也可
以送儿媳一只女儿镯，象征视儿媳如
己出，是一种美好的爱的表达方式。

价格超乎想象，店员都买
买买

一说到翡翠，一些人就感觉比较
昂贵。其实不然，偷偷告诉您一个秘
密：本次手镯节是东方神韵年底最后
一次出清，本次来买的顾客都可享受
工厂直销价，价格绝对低得超乎想象。

“手镯节买翡翠手镯确实划算，
一些上届手镯节没抢到货的顾客懊悔
不已，这次已早早打听此事了。”一
名店员说，每次手镯节场面都空前火
爆，想挑到称心如意的手镯，还要早
早来。

戴上就归您，1088元手镯
带回家

为更好地回馈广大消费者，本次
手镯节，东方神韵还推出了特别的惊
喜活动。在手镯节最后一天，东方神
韵准备了6只价值1088元的精美手
镯，只要您年满18岁并且能戴上，
这只手镯就归您了。

活动时间：12月12日至12月16
日

活动地点：王城公园正门西100
米东方神韵旗舰店；九都路与珠江路
交叉口北50米东方神韵翡翠会所

赏翠热线：63636667；63311118

1.中草药：淡竹叶
剧情回顾：楚威后担心向氏生下

“霸星”，便让女医开了滑胎药，其中
有淡竹叶，剧中称淡竹叶又名碎骨
子，性甘淡寒，平时服之清热利尿，孕
妇服之，却有打胎滑胎之效。

该院中医科主任赵东鹰：淡竹叶
有清热去火的功效，如口舌生疮、口
渴牙痛时，可用淡竹叶煮水喝，但不
宜多喝，喝三五天即可，但从没听说
过会导致滑胎。导致滑胎的药物多
有活血的特性，比如《甄嬛传》中提到
的麝香、红花等。

2.中草药：五味子、黄连
剧情回顾：葵姑眼睛上长了翳，

芈月冒险去为葵姑找治疗眼疾的五
味子和黄连。

赵东鹰：翳是一种眼部疾病，而

五味子和黄连可与其他中草药搭配
服用，有清热明目、治疗风火赤眼的
功效，但对治疗眼疾效果不佳。

3.中草药：牛舌头草
剧情回顾：姝公主在花园里不慎

被毒蛇咬伤，芈月用牛舌头草救了她。
该院制剂室主任张立卫：牛舌头

草性寒，有清热解毒、杀虫止痒的功效，
可内服，也可外敷，但说牛舌头草能解
蛇毒这种剧毒就太夸张了。

4.中草药：土茯苓
剧情回顾：芈月被楚威后关在月

华台，被人下毒出现中毒迹象，芈月
拜托魏美人挖出新鲜的土茯苓，吃下
后毒被控制住，才捡回了一条命。

赵东鹰：土茯苓的确有解毒的功
效，尤其对于治疗红肿热痛、泌尿系统
感染、牛皮癣、毒疮等有很好的效果。

《芈月传》热播 中草药成“利器”
市民质疑：剧中说法靠谱吗？专家解答：有些说法有误，有些太夸张，请您千万别当真

赵东鹰说，虽然中草药能治病，但在服用
时，一定要控制用量，更不要轻信偏方。

前不久，60多岁的李大爷找赵东鹰就
诊，说自己眼睛、皮肤，甚至小便都发黄，平时
浑身没劲儿，吃不下饭。原来，李大爷患类风
湿关节炎多年，为治疗关节炎，他用了一个偏
方，其中有一味草药雷公藤，雷公藤虽然对治
疗类风湿关节炎有帮助，但它有毒性，李大爷
没控制好药量，最终导致自己中毒。

另外，中草药虽好，但“是药三分毒”，还
要根据自己的体质服用。赵东鹰用菊花举
例：菊花是寒性的，主要作用是去火、去风热、
明目、养肝、去热解毒。夏天，不少上火的人
都会喝一杯菊花茶，但若体质虚弱、胃寒的老
人喝大量的菊花茶，便会出现不适，如果老人
有心脏病史，还可能导致心脏病复发。

服用中草药要看体质
不是人人都适合

土茯苓 （资料图片）

五味子 （资料图片）

那么，我市有没有这些野生的中
草药，主要分布在哪里？

张立卫介绍，我市周边区县山林
较多，中草药品种很丰富。栾川县、嵩
县分布的野生中草药较多，有二三百
种，宜阳县、新安县主要为人工种植的
中草药。《芈月传》中提到的五味子和

黄连，栾川县、嵩县都有；在这两个县
的山林中也常能见到连翘、山茱萸、杜
仲、柴胡等野生中草药。

“采摘野生中草药一定要由专业
人员进行。”张立卫说，不少中草药外
形相似，专业人员有时还会混淆，因此
大家到县区游玩时，切勿随意采摘。

我市周边有二三百种草药 但切勿随意采摘

□记者 赵夏楠 通讯员 孙鹏瑞

近日，由孙俪出演的《芈月传》热播，剧中多次出现用中草药
救人的情节。有市民质疑，剧中的说法靠谱吗？为此，《洛阳晚
报》记者咨询了河南科技大学第二附属医院相关医生。

淡竹叶清热去火 土茯苓的确能解毒

电视剧中，女医说牛舌头草可解蛇毒 （视频截图）
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