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当月流量不清零举措缺乏诚意
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对Wi-Fi过敏？
或许是心病

孕期App 精心“伺候”准妈妈

□据《中国青年报》

自移动、电信、联通三大电信运营商推行当月流量不
清零举措以来，人们在享受优惠的同时，也有不少人抱怨
流量消耗速度比以往更快。对此，《中国青年报》社会调查
中心对1052人进行了一项调查。

调查显示，流量不清零举措自10月推行以来，37.6%
的受访者对此感觉满意，41.5%的受访者认为效果一般，
20.9%的受访者不满意。

如何看待流量不清零举措？49%的受访者认为此举措
缺乏诚意，47.6%的受访者认为其属于运营商的营销手段，
38.1%的受访者认为此举措的推行情况有待观察，22.3%的
受访者认为切实得到了实惠。

对于流量不清零举措，37.5%的受访者最不满意运营
商流量计费方式不透明，31.7%的受访者不满意手机流量

比以前更容易用完，30.4%的受访者认为具体措施解释模
糊，28.7%的受访者表示当月流量没用完只能顺延一个月。

用户流量是否出现“偷跑”？调查显示，47.2%的受访
者表示说不清，36%的受访者发现手机流量“偷跑”，16.7%
的受访者没有直观感受。

关于流量“偷跑”的原因，48.1%的受访者认为流量“偷
跑”是智能手机的通病，48%的受访者认为与4G网速变
快有关。运营商计费系统不透明(45.3%)、运营商流量监
管不规范(44.6%)、App市场缺乏管理机制(38.7%)等也是
受访者认为的原因。

针对舆论质疑运营商计费系统存在问题导致流量“偷
跑”，业内人士表示，计费系统根据国际电信联盟规定的计
费办法而建立，其开发者也都是经过认证的相关企业，同
时计费系统由通信管理局等政府机构定期或不定期检查，
基本不会出现问题。

当前，流行跨界。这不，继格力、
360、疯狂英语进军手机市场后，百事也
要做手机了，不过，取得了百事官方授
权的“百事手机”在京东的众筹，因为在
规定时间内没有达到众筹目标而以失
败收场。

上个月“百事手机”开始在京东众
筹，虽然获得了超过1万个赞，不过因
为众筹目标太多，“百事手机”没有完成
在12月3日之前达到300万元的众筹
目标。从这1万个赞来看，对于卖可乐
的开始卖手机，网友还是挺支持的，不
过众筹的失败说明“百事手机”操盘方
的信心过足了。

玩跨界要的就是颠覆。消费者期
待的不仅是从卖可乐的那儿买到了创
新手机，还希望自己买到的手机性价比
够高。

在农村市场，高性价比的千元手机
最符合消费者需求。据农村淘宝统计，
1000元以下的老人机销量占到整个市
场总销量的80％以上。从销售额看，
最受村民喜爱的品牌依次是小米、苹
果、华为、魅族和OPPO，而从销售量
看，小米排在榜首。

虽然手机的外观各不相同，手机
上的一些基本功能却是相同的，比如
说，手机不插SIM卡时，屏幕上会显
示紧急呼叫功能。这个功能真的可以
使用吗？经过测试，结果令人寒心。
大部分手机在没有SIM卡的情况下，
拨打 110、120、119 等都无法实现紧
急呼救。

对此，专家表示，我国没有统一的
紧急呼叫平台和紧急呼叫号码，因此运
营商无法采用GSM标准规定的紧急呼
叫流程，导致目前不是所有的紧急电话
都能打通。

这一解释看似没什么可指摘的地
方，不是不给你用，而是用不成，不过，
既然有这个功能，怎么就不能用呢？怎
么就成了摆设？锦上添花可以不要，雪
中送炭却少不了。如果真的遇到突发
状况，在没有SIM卡的情况下，可以拨
通紧急电话或许就能救人性命。如果
这个功能在大多数情况下都不能使用，
那它的存在不就没意义了吗？物尽其
用，希望早日看到紧急呼叫在紧急时刻
发挥自己的作用。

手机没有SIM卡，很多操作都无法
进行；没有Wi-Fi，很多人会感觉脱离
了这个世界。有的人却偏偏对Wi-Fi
避之不及，为啥？对Wi-Fi过敏。

对Wi-Fi过敏即对电磁波过敏，
患电磁波过敏症的人会出现头痛、恶心
等症状，不过该病症未有明显证据可以
证实，因此也有研究认为这可能是一种
心理状态。

在充斥着各种电子设备的现代社
会，电磁波无处不在。离开量级说辐射
是没有科学依据的，医学上认为辐射
量在1000以上，才可能对身体造成一
定影响，而生活中的电磁波辐射的量
级都很小。所以，那些感觉对Wi-Fi
过敏的人不妨想一想：这或许是你的心
病呢？

（郭飞飞）

□程芳菲

孕期有哪些注意事项？如何合理饮食？随着智能手机的普及，不少准妈妈都选择向孕期手
机App求助，然而，孕期App种类繁多，让不少准妈妈挑花了眼。先来看看几类孕期App中的部
分热门App各有哪些亮点，或许就不难找到自己心仪的那一款了。

△辣妈帮：使用该软件的
用户不仅可以与其他用户交
流备孕绝招儿、记录宝宝成
长历程，还可以购买海外直邮
商品，不出国也能买到正宗的

进口母婴商品。
△美柚孕期：该软件通过“工具+社区”的模

式，主要为用户提供孕期监测、宝妈学堂、孕育
日记等服务。该软件还为用户提供了一个交流
心得、分享经验、讨论疑问的平台。

■孕期交流类

美柚孕期

△孕期提醒：用户打开该
软件，输入预产期后就可以看
到孕期每一天宝宝的变化。该
软件能记录用户的身体变化，
分时段提醒用户按时喝水、正

确饮食、定量运动和定期产检，怀孕期间的注意
事项都有考虑到。此外，用户可通过该软件同
其他用户分享孕期知识，不懂的问题会有人迅速
帮忙解答。

△孕期宝贝：该软件能及时提醒用户在怀
孕的40周里需注意的事项。提醒内容包括怀
孕知识、胎教知识、孕期注意事项等，为准妈妈
提供较为全面的保健咨询服务。对于一些重要
的事项，该软件会在每周进行提醒。

■孕期提醒类

孕期宝贝

△孕妇孕期营养师：该软件为用户精心
准备了1至10个月的健康菜谱，全程贴心
陪伴用户。同时，该软件还能为用户提供
优生食谱，孕期补血、补充维生素食谱，全
方位呵护用户健康。通过合理的饮食规

划，用户在怀孕期间既不会变得臃肿，又能让自己和宝宝营
养均衡。

△孕期营养师：该软件是一款贯穿整个孕期的营养配餐
指导软件，充分考虑到孕期各阶段的营养需求，动态调整配
餐结果，为用户制订专业的营养配餐方案。该软件的营养
分析功能，能直观地提供营养分析图，涵盖母体与宝宝每日
必备的七大营养素，满足用户在怀孕期间不同阶段的营养
需求。同时，通过对用户体重的分析，该软件可动态调整配
餐方案，让用户健康用餐。

■孕期营养类

孕期营养师

△拇指妈咪：该软件能为用户提供最
新的孕期资讯，其中包括母婴方面的新闻
及最全面的母婴科普知识。同时，该软件
还能为用户提供大量从备孕开始到宝宝
长大的专业知识，用户可以利用碎片时间

随时阅读。
△幸福孕妈：该软件拥有宝宝发育、妈妈变化、产检项

目、饮食锻炼等的提醒功能，百余位权威专家在线咨询功
能，每日更新备孕、怀孕早期、怀孕中期、怀孕晚期、分娩、产
后、育儿知识；此外还有预产期预测、排卵期预测、宝宝血型
测试等贴心小工具。

■孕期知识类

拇指妈咪


