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卡卡妈妈：我家孩子的语
文老师在学校兼任分管德育、
班主任工作的副校长，各项事
务较多，经常缺课。像这样的
情况，我们做家长的该怎么抓
孩子的语文学习呢？

三山小学教师、家庭教育
高级指导师张伟伟：虽然我不
知道您的孩子在哪所学校上
学，但我相信，这种事情并非个
例，不少学校的优秀老师，不但
要教课，还要在学校里担任要
职。你家孩子的语文老师能当
上副校长，这说明他（她）非常
优秀。

对于缺课这件事，我认为
应该多方面考虑：

1.不要焦虑，客观、冷静地
处理。

这名语文老师作为副校
长，其他工作的确会占用一部
分时间和精力，但是，这名老师
是否能够按照教学计划的要
求，科学、高效地完成教学任
务？您的孩子的基本语文素养
及听、说、读、写等方面的能力
是否具备？这些，都需要家长
认真观察。

2.积极与老师、学校进行
沟通。

对于同样关心孩子成长的
家长与老师来说，沟通很重要。

老师的教学理念、教学方
法，家长是否了解？学生的
成长环境、家庭氛围和家长
的教育观念，老师又是否清
楚？产生问题时，良好的沟
通很有必要。

平时，除了留心对比、观
察孩子的学习状态、学习成
果，家长还应该与老师适时
进行交流，相互交换意见。
要知道，每一位老师都希望
家长关心、了解孩子的学习
情况。

网友“蓝色玫瑰”：语文学
习，有一条很重要——阅读！

语文，覆盖面最为广泛，上
至天文时空，下至地理人文，俯
瞰芸芸众生，包罗世间万象。
在课外，家长可以让孩子阅读
教科书或老师推荐的书籍、文
章，以扩大孩子的知识面、提高
语文素养。读书多的孩子，语
文成绩不会差。

老师经常缺课
家长该怎么做
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凯旋路小学、洛龙区第一实验小学、坛角小学、福民巷小学
小记者的福利来了，神秘的圣诞老人要到学校送礼物啦

“世界上真的有圣诞老人吗？他会
坐着驯鹿雪橇给小朋友们送礼物吗？”

每个孩子心中都有童话情结，每个
孩子都希望白须飘飘的圣诞老人带着礼
物来到自己的身边。当孩子收到圣诞老
人送来的神秘礼物时，一定会惊喜万分，
终生难忘！

为了让更多的小记者收到圣诞老人
送出的礼物，过一个难忘的圣诞节，应广

大小记者及家长的要求，《洛阳晚报·教
育周刊》决定在圣诞前夕举办“益智好礼
任你选 圣诞老人帮你送”活动。

24日、25日，本刊将派出4名圣诞
老人，前往凯旋路小学、洛龙区第一实
验小学、坛角小学、福民巷小学，把您为
孩子选购的礼物送到他们手中，并请他
们许下新年的愿望，让他们留下难忘的
记忆。

□焦琳 田丁

爸爸妈妈选礼物 圣诞老人帮你送

星际穿梭机（一对装） 三叶回力镖

孩子的学习成绩是所有父母操
心的事，我经常向身边的家长请教
如何教育好孩子，得到的答案很多，
但共同点只有一个，那就是抓好小
学头三年，让孩子养成良好的学习
习惯。

自孩子进入小学起，就要特别关注
孩子学习习惯的培养，而三年级是低年

级向高年级过渡的时期，孩子自身也进
入少年期，表现出了摆脱父母控制的欲
望，在三年级以前，如果不能让孩子养成
良好的学习习惯，以后想改正，将会事倍
功半，甚至无法改正。

如何培养孩子的学习习惯呢？可
以从以下几点入手：一是写字时握笔的
姿势要正确，坐的姿势要正确。二是听

课时集中精神，不做与听课无关的事。
三是做作业时独立思考，按时完成。
四是多思考，凡事多问“为什么”。五
是学会记笔记，听课、听讲座等多记
录，尽量记原话。六是写日记，坚持天
天写。七是坚持预习，做到心中有
数。八是坚持复习，遵循记忆规律，巩
固学习成果。

□段昊

□记者 焦琳
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圣诞好礼圣诞好礼 欢乐来袭欢乐来袭

家教 抓好小学头三年 培养孩子好习惯

柔软的材质、轻盈的“身体”、炫酷的
造型……它的名字叫三叶回力镖。你想
让它展翅高飞，在空中盘旋不落？那就
要开动脑筋、控制力度、调好高度，这样，
你的“伙伴”才能在空中快乐飞翔。

恐龙飞机、投掷飞机、星际穿梭机、
万能神枪……你没见过吧？选一个作为
圣诞礼物送给孩子，会给他们带来无尽
欢乐。

你想让孩子爱上阅读吗？你想让孩
子探索世界奥秘吗？你想让孩子拥有一
个快乐美好的童年吗？你想让亲子关系
更加和谐吗？那就用杨红樱的儿童小说
《淘气包马小跳》系列当圣诞礼物吧！

童话世界，是一个令人神往又充满
神奇色彩的世界。我们为低年级小朋友
带来了这样一份礼物——《曹文轩故事

集》（拼音版）。曹文轩是国际安徒生提
名奖作家，北京大学教授、博士生导师，
中国最具影响力的儿童文学作家，他创
作的童话《白胡子》《会说话的铃铛》《水
边的文字屋》，深受儿童喜爱。

另外，我们还准备了其他少儿经典
图书供您挑选，赶快来为宝贝选圣诞礼
物吧！

想了解更多圣诞礼物选购信息？赶
紧拿起手机关注洛阳晚报教育周刊微信
（lywbjyzk），回复“小记者”，让我们的
圣诞老人帮您送祝福。

每个学校限20名小记者，名额有
限，快来参加吧！

咨 询 电 话 ：0379-65156032、
18625985815（朱老师）、15603797792
（田老师）

圣诞礼物传心意 伴孩子快乐成长

回力直升机 吸盘游戏装
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