
天气

阳光暖暖的 天空蓝蓝的
这个双休日的天气好极了，来和太阳约会吧
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快来报名，到市戏迷大赛上一展风采

活动与启事

□记者 范瑞 通讯员 禹东晖

双休日来了，雾霾散了，天也晴了，
想到这些，你的心情是不是也好起来
了？眼下已进入“数九寒天”，但今天的
最高气温有13℃，出来走走也不会觉得
很冷。

从昨天开始，随着风力逐渐加大，持
续多日的雾霾逐渐消散，蔚蓝的天空重
现。市城区环境空气质量实时发布系统
数据显示，昨日16时，我市空气质量指数
（AQI）为80，空气质量良。

面对这样的好天气，昨日晚报天气
QQ群里的网友们都很兴奋。网友“天
歌”说：“阳光灿烂，没风，没霾，再添上圣

诞节的欢乐气氛，真爽啊！”
今天不仅天气晴好，气温也略有回

升，阳光照耀会让你感觉暖暖的。市气
象台预测，今天白天全区晴天，西北风3
级到4级，气温-2℃到13℃；明天晴天间
多云，气温-2℃到9℃。

这么好的天，不晒晒太阳有点儿太
可惜了，不过需要注意的是，隔着玻璃晒
太阳并不能补钙，这是因为玻璃能够阻
挡有补钙作用的紫外线。因此，专家建
议人们应该走出去，在空气新鲜、阳光明
媚的地方晒太阳。在晒太阳时最好穿红
色的衣服，因为红色的辐射波能迅速

“吃”掉杀伤力很强的短波紫外线，晒太
阳的时长以30分钟左右为宜。

□记者 王妍 通讯员 李战功

昨日，《洛阳晚报》记者从市红十字
会获悉，市红十字艺术团将举办洛阳市
戏迷大赛，有相关才艺的市民即日起可
报名参赛。

大赛分为海选、复赛、总决赛三个阶
段，明年3月开始海选，明年6月举办总决
赛。参赛选手可自选豫剧、曲剧等曲目，
流派不限，传统戏、现代戏、自编戏均可。

●奖项设置：一等奖1名，二等奖2名，
三等奖3名，优秀奖10名，组织奖若干名，获

奖选手和单位由主办单位颁发证书及奖品
●报名时间：即日至2016年2月29日
●报名地点：滨河北路王城大桥西

200米河洛戏园
●报名方式：
1.参赛选手携带本人身份证或户口

簿到报名地点填写报名表报名
2. 拨 打 15303859285（刘 老 师），

15837969587（付老师），63930168（办公
室）报名

3.关注微信公众号（洛阳市红十字艺
术团）报名

污染指数 189

空气质量状况 中度污染
首要污染物 PM2.5
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12月24日

3 17（18时）

（洛阳市环境监测站12月25日发布）
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“中原风采”福彩22选5开奖公告

02 03 08 10 20

中奖情况

奖等

头等奖

中奖注数

3注

每注金额

29736元

第2015352期中奖号码

福彩3D游戏河南省开奖公告

4 3 8

中奖情况

奖等

单选

组选三

组选六

中奖注数

958注
0注

1280注

每注金额

1040元
0元

173元

体彩“排列3、排列5”第15352期开奖公告
玩法

排列3

排列5

中奖号码

918

91819

全国中奖注数

直选

组选3

组选6

100注

4616注

0注

10156注

单注奖金

1040元

0元

173元

10万元

体彩“七星彩”第15151期开奖公告
中奖号码：4 3 8 7 9 1 9
奖 等

一等奖

二等奖

三等奖

全国中奖注数

0注

26注

256注

单注奖金

0元

15944元

1800元

福彩“七乐彩”开奖公告
第2015151期中奖号码

基本号码

奖 等

一等奖

二等奖

三等奖

全国中奖注数

2注

27注

479注

每注金额

854672元

9044元

1019元

中奖情况
042511061615 17 01

特别号码

彩票

□体彩

1.最重要的是资金要够，提前做好计
划，保证自己的资金链不断，求稳求胜。

2.心态要稳，亏了不要急，若有足够
的精力和资金，就从小开始慢慢再玩起，
不要想着一次把亏损都赢回来，那样只
会让你越陷越深，越亏越多。短时间内
赢了钱不要贪，回过头来看看历史数据，
等待机会再适时切入，运气不会天天有。

3.运用止损手段。控制风险一定要
舍得放弃，买彩不可能天天赚，能保证长
期赢利是目的，用几个计划的赢利去弥
补一个计划的亏损最终达到赢利目标，
千万不要被套进去。

4.专注。新快赢481可以先定投资
计划，投资几万元要精算到几元钱的出
入。做好了一个计划后，就只做弥补或
补充这个计划的方案，不要心猿意马分
散资金再去做其他方案，那样只会让自
己的账户资金越来越紧张。

5.把握投注方式的周期性。我们不
能预测一个号码的出现时间，但可以看
到历史数据中它的出现频率和出现间
隔，把握好自己所选择的投注方式中所
能了解到的特色周期，之后再进行投入，
以降低风险。

6.大家常说，新快赢481要追热不
追冷，再次提醒彩民朋友：彩民亏损多
因追冷。

资深彩民总结新快赢481小技巧

第2015352期中奖号码


