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爱孩子，如何爱得更智慧
想知道答案，就来20日下午举行的公益大讲堂，不仅可免费
参加活动，还能获赠主讲人胡社功的著作一本
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□记者 裴冉冉

加一点儿色彩，挂几个挂钩，一面温暖的“爱
心墙”就诞生了。1月底，在本报的号召和倡议
下，我市第一面“爱心墙”出现在高新区华夏路与
丰润东路交叉口的新北方农贸市场。不少市民
表示，“爱心墙”公益活动很有创意，以后家里有
闲置衣物可以随时拿来帮助别人了。

“爱心墙”公益活动也得到了更多热心人的
帮助，陆续有市民打来电话提供“爱心墙”的位
置。目前，我们已征集到“爱心墙”20余面。

为了让更多的“爱心墙”尽早发挥传递温暖、
帮助他人的作用，本报现在面向社会征集会手绘
或喷绘的爱心人士。如果您会手绘或喷绘，请带上
您的工具和颜料，来为“爱心墙”梳妆打扮吧！不需
要华丽的图案，也不需要复杂的构图，一点儿简单
的色彩，就可以让“爱心墙”变得生动起来，让传递
爱心和温暖的普通墙体变得不再普通。

无论您代表企业还是个人，都可以联系我
们，一起为公益事业添砖加瓦吧！作为回报，我
们会把创作者的名字附在“爱心墙”上。

爱心热线是 65156002、65156112 和
13598192942（裴冉冉）。

□记者 裴冉冉

父母对孩子的爱，是人类的天性表达，但是
身为父母的您，知道如何更智慧地表达对孩子的
爱吗？在农历猴年，晚报公益大讲堂特别为您送
上一份大礼：如何更智慧地爱孩子。

精神大餐，馈赠读者

这份大礼的“制作者”就是公益大讲堂农历
猴年的首讲嘉宾——中国唤醒教育第一人、国家
心理咨询师、中国家庭教育导师胡社功。

胡社功是我市资深家庭教育专家，他既有和
孩子共同成长的深刻感悟，也有千余个案例的帮
教实践，更作过上千场专题报告。因为对当代家
庭教育有独到的诠释和解读，胡社功先后被全国
三百多所幼儿园、小学、高中、大学聘为家教讲
师、名誉校长、客座教授。他发明了专利扑克“好
父母”“好孩子”，著有《让我们的孩子成英才》《好
家教 好人生》《生命中的四前四后》等。

本周六，胡社功将以“如何让父母爱得更智
慧”为主题，为晚报的读者，特别是年轻父母送上
一道精神大餐。

爱孩子有方，才能爱得不糊涂

爱孩子是一种本能，如何去爱孩子是一门学
问。胡社功指出，当下，多数年轻父母并不懂如
何去爱孩子，他们往往成了五个“专家”的扮演
者，即娇生惯养的“专家”、不信任孩子的“专家”、
挑孩子毛病的“专家”、培养孩子厌学情绪的“专
家”和培养逆反孩子的“专家”。究其根源，他们
不懂爱孩子、教育孩子的方式、方法。

胡社功认为，父母是孩子的第一任老师，父
母的身教重于言教。在长期的教育实践中，他总

结出好家教的内涵：五要点、六方法、七法则。在
本周六的公益大讲堂上，胡社功将就以上内容进
行具体阐释，并与年轻父母共同探讨教育方法，
敬请关注。

除了现场听讲，读者朋友还可以把这道精
神大餐“打包带走”。公益大讲堂特意为前来听
讲的读者朋友准备了一份礼品——胡社功的
《生命中的四前四后》。该书系统讲述了为人父
母者在婚前婚后、孕前孕后、产前产后、园前园
后这“四前四后”的关键时间段需要准备和注意
的事项。

需要提醒您的是，此次公益大讲堂开讲时
间为2月 20日（本周六）14时 30分，地点在洛
阳日报报业大厦二楼西会议室。虽然听讲无须
任何费用，但因名额有限，还请感兴趣的您尽早
报名。

报名电话：65156002、65156112。

□记者 杨玉梅

春节假期后的第一天就是西方的情人节，
不少单身小伙伴备受伤害，纷纷来电埋怨晚报
红娘不在情人节当日给他们一个脱单的机
会。不过，玫瑰和巧克力的洋味儿，哪有“月上
柳梢头，人约黄昏后”有韵味儿，晚报红娘特意
在元宵节前一天为大家安排了一场猜灯谜相
亲会。

元宵节，又被称为上元节。在元宵节晚上，
年轻女子和小伙儿会以赏花灯、逛花市的名义
走上街头，或寻找意中人，或幽会、谈情。单身
男女用余光偷瞄异性，心里小鹿乱撞，憧憬着一
份爱情。

单身男女一旦发现心仪的对象，便会请朋友
上前帮忙打探，若对方也有意，这事儿便成了一
大半。

正因如此，有人将古时的元宵节灯会称为相
亲大会。在如此传统、浪漫的节日里，如果能邂
逅心仪的对象，实为人生一大乐事。

因此，赶紧来报名参加晚报红娘为您打造的
猜灯谜相亲会吧，自即日起接受报名，用您的聪

明才智来打动TA，成就一段良缘。在现场，还有
全套精美水席供您品尝哦！

时间：21日16时至20时
地点：洛阳酒家6楼大明堂（中州路与八一路

交叉口）
邀请人数：120人（男女各60人）
参加条件：22岁至45岁的单身男女，大专以

上学历，有稳定工作
报名方式为微信报名，具体方法如下：
1.关注微信公众号“洛阳晚报红娘帮帮团”

（lywbhn）
2.依次点击“会员活动”“最新活动”“授权”，按

照提示填写报名信息（身份信息和择偶要求等）
3.点击“提交信息”，系统提示“提交成功”即

报名成功（切记各项信息均不需要添加标点）
报名费用：每人60元，所收费用仅为成本费，

包含相亲人员名录、丰盛晚宴（8 凉 16 热全套水
席）和活动礼品等成本

转账方式：在报名成功后，您可通过支付宝
转账至 18237989937（陈涵晗），并留下您的姓名
和电话（这些信息很重要，请您一定不要忘记）

咨询电话：65156112

猜灯谜，品水席
元宵节前来脱单

如果你想寻
觅自己的另一半，如果

你想为儿女代言征婚，如果你想
秀出自己的幸福……请拨打晚报红娘热线

65156112
投稿邮箱：wbywhn@126.com

猜灯谜相亲会即日起接受报名，120个席位报满即止

“爱心墙”要靓
还得靠您妙手来帮忙
如果您会手绘或喷绘，请联系我们

扫二维码，关注
晚报义务红娘帮帮团
微信公众号
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