
14B 2016年2月22日 星期一
编辑／刘淑芬 校对／俊峰 组版／李娜咱爸咱妈

小棉袄
信箱

多数父母是为了帮助儿女照看孩子而“漂”
的，他们对物质要求低，渴望找到“朋友圈”

作为“老漂”一族，父母在子女身边
生活得是否开心？当然！90%的父母认
为：只要天天看着孩子就很满足。

老年人对气候十分敏感，如果子女
居住地的气候适宜，无疑是锦上添花的
事，对父母的“老漂”生活也是一种鼓
励。南昌人郭女士每逢春季便要北上
洛阳，一直在儿子家住到立夏，“我今
年67岁，患有风湿性关节炎。南昌的
春季阴雨绵绵，洛阳四季分明，正好可
以养病。”郭女士说，“过两年，我准备
在洛阳买套房子住下来，我很喜欢洛
阳的气候。”

他们为啥做“老漂”

你若安好，我心便安

少了“朋友圈”
生活不习惯

■问题一：外地老人如何办理老年公交IC卡

提问人：冯女士（山西人）70岁，现居涧西区
记者从市公交集团获悉，不管户口在不在洛阳，只要是70岁

以上老年人，在我市都可办理老年公交IC卡。老年公交IC卡的
办理时间为每年的6月和10月，届时市公交集团会提前在《洛阳
晚报》上刊发通知，请老年人准备相关材料。

外地老年人办理老年公交IC卡，须交本人的二代身份证
原件、5厘米（2英寸）近期正面免冠彩色照片一张、乘车意外伤
害保险费10元，由社区集中登记造册，预约办理。

■问题二：外地老人能不能随子女将户口落到
洛阳？

提问人：王先生（湖北人）67岁，现居涧西区
如果子女有洛阳户口，且在洛阳有合法、稳定住所，有正

式工作，缴纳社保一年以上，子女便可向其户籍所在地的派出
所提出迁父母户口的申请。申请被批准后，凭申请报告，申请
人、被申请人的身份证、户口簿，申请人、被申请人的关系证明
等材料办理落户手续。

■问题三：外地老人来洛看病能否享受医保？

提问人：翟先生（山东人）72岁，现居老城区
记者了解到，目前我国医保关系无法转移，所以外地老人

不能享受洛阳的基本医疗保险待遇。因此，外地老人在洛阳
看病，须注意以下几点：1.就医前，应先到参保地的医保办问清
楚，在洛阳是否有可以异地结算报销的定点医院；2.各地医保
报销所需的资料有所不同，就医前一定要问清楚，最好列一个
清单；3.不能为图方便、托熟人而不挂门诊号，不让医生填门诊
病历卡就直接办住院手续，这样会因缺少门诊病历卡而不能
顺利报销，补办也很困难。

■问题四：洛阳老人在外地看病医药费如何报销？

提问人：杨女士（洛阳人）65岁，现居长沙
如果你是洛阳市的参保退休职工，打算在外地长期居住，

可以办理“社会医疗保险异地安置”手续，异地安置手续办理
后，无特殊原因三年内不得取消。

办理步骤为：登录“洛阳市人力资源和社会保障局”的官
网，下载“洛阳市社会医疗保险异地安置人员申请表”（本表
一式三份），异地安置人员可以选择三家居住地医疗保险定
点医院，作为本人的定点医院，并在此盖章确认；然后再到
异地安置人员居住地的医疗保险经办机构盖章；之后到异地
安置人员的所在单位盖章；最后到洛阳市社会保险经办机构
办理和备案。

作为“老漂”一族
你遇到过哪些难题

□记者 杨柳 何奕儒
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千里迢迢陪儿女
“老漂”也有苦与乐

春节假期结束，在外务工的子女纷
纷踏上归程。父母与孩子身处两地，除
了思念，更多的是彼此间的牵挂。有不
少独生子女家庭的父母，移居到子女所
在地养老，成了“老漂”一族。近期，《洛
阳晚报》推出关于“老漂”族的问卷调查
活动，让我们看一看，身在他乡，他们的
乐与愁究竟在何处？

问卷调查结果显示，促使父母千里迢
迢到子女所在地生活的原因，“为帮子女
照看孩子”位居榜首！“因为思念子女，专程
来探亲”名列第二。父母在看望子女的同
时，也希望换个环境，调剂一下生活。

这些父母多选择四个月以下的短期
漂泊。家住瀍河回族区的穆女士去年去
合肥，帮助女儿照看了三个月孩子，“子
女需要我，我就过去帮忙。但不能长期
和他们在一起，否则会影响小两口的生
活。”穆女士和丈夫觉得，在洛阳生活大
半辈子，若换个环境长期生活，他俩的身
体也吃不消。

有15%的老人因为身体原因，需要
有人陪护，因此选择去子女所在地生活、
调养，并打算长期居住。也有极个别的
父母把户口迁往子女所在地，打算永久
居住。

“老漂”一族年龄偏大，客居他乡，生
活上难免有不习惯，“缺少朋友““无聊”
成了“老漂”普遍遇到的难题，占到总人
数的80%。来到人生地不熟的城市，大
家很难有机会找到志同道合的朋友。

据记者了解，不少父母被迫回到老家，
也是找不到“朋友圈”，从而感到无聊、心烦，
甚至生病。

在问卷调查中，90%的“老漂”和子
女同住，大多数人与子女的生活节奏不
同，但父母们多是委曲求全，尽量跟上子
女的生活节奏。10%的父母对儿女所
在地的饮食和购物条件有要求，感觉
不满意。

□记者 何奕儒
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