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□记者 李雨璐

逢年过节，我身边的单身姑娘
总是要遭受七姑六叔的各种催婚
攻势。前几天，就有一名姑娘向我
诉苦，觉得如果谈了恋爱，对方一
不能给她爱，二不能给她钱，还不
如一个人过呢。

这名姑娘的话乍一听挺有道
理，在爱情中，如果男生既不能
让你尝到爱情的甜蜜，又不能给
予你物质保障，为何还要与子偕
老呢？更何况这名姑娘肤白貌
美、条件甚佳。仔细想想，这姑
娘的话好像是从自己的角度出
发，一味向对方索取。那么，在
这段感情中，她能为对方带来什
么呢？

记得几天前看过一篇文章，叫
《我要你有什么用》。文中作者指
出，很多人都习惯带着一定的标准
寻找爱情，或带着不低的期望值与
对方相处。在进入恋爱状态之前，
脑海中就已经有了对方应该怎样
怎样的预想，当对方做不到的时候
便会失望，问一句，要你有什么
用？其实，不过是将原本应该好好
爱自己的义务转嫁给了别人，将原
本应该两个人一同努力的责任推
给了对方。

确实，爱情若想天长地久，双
方的付出同样重要。从经济学的
角度来看，帕累托改进定律告诉我
们，当经济社会中，资源经过重新
配置后，没有使任何人的境况因为
重新配置而变坏，并且还有人的情
况因此得到改善，这才是最优状
态。其实，爱情亦如此。在恋爱
中，如果双方都没有损失，且至少
有一方能变得更好，这样的关系才
能长久。反之，若一方持续处于单
相思或一味付出的状态，这样的恋
爱迟早会“崩盘”。

当一段关系来临时，我们无须
着急去衡量对方为自己带来了哪
些好处。或者与爱人争执时，少问
几句“我要你有什么用？”毕竟维系
感情，双方都有责任。

当对于那些处于相亲之路上
的姑娘们，即使你一个人过得也不
错，但如果有一天某个人的出现，
让两个人的世界变得更有趣了，那
么请你抓紧他的手。

我记得梁静茹的歌中曾唱过
“其实爱对了人，情人节每天都
过”。这个 Mr Right，只要与你携
手，能互相取悦就好，无须百依百
顺、无须家财万贯。

从相互取悦
让爱情更长久
看帕累托改进定律

你不可不知的经济学常识

一组图，带您玩转保本型基金

□记者 李雨璐

近日，A股走势颇为强劲，但这点儿
“甘霖”似乎并不够投资者“解渴”。于
是，猴年春节一过，许多投资者开始将投
资目光转向保本型基金。那么，保本型
基金是否值得投资？购买时该如何选
择？近日，《洛阳晚报》记者采访了中国
建设银行洛阳分行个人金融部基金产品
经理王华、中国银行洛阳分行财富管理
中心副主任张华，通过一组图，带您玩转
保本型基金。

截至2月18日，A股上证综指反弹
3.60%，创业板指上涨4.48%，深成指上
涨4.58%，中小板指上涨4.50%。虽说
A股市场上涨是喜事，但对“久旱”的投
资者来说，他们还想得到更多的“甘
霖”。于是，他们选择了“进可攻、退可
守”的保本型基金，不少基金公司发行的
保本型基金在开售后的二至三天便迅速
募集齐了资金。

其实，投资者“疯狂”追捧保本型基
金也并非盲目之举，毕竟“股市有风险、
保本最关键”。

目前，市面上主要销售的基金产品，
按其资金投资方向大致可分为：股票型
基金、债券型基金、货币型基金、混合型
基金。在这些基金中，只有我们今天话
题的主角——保本基金是明确保证投资
者本金安全的。保本型基金既可以投资
股票，也可以投资债券。

■资金投资策略

一般来说，保本型基金用于银
行存款、债券等固定收益类资产持
仓比例不低于60％，股票、权证、
股指期货等权益类资产占基金资
产的比例不高于40%。

瞧瞧保本型基金的保本策略

挑选保本型基金有技巧

唠唠保本型基金的优点

为了实现保
本，保本型基金
中 用 于 投 资 股
票、期权等高风
险领域的资产占
基金资产的比例
不高于40％，投
资风险较低。

债券型基金

保本型基金

股票型基金

目前，保本
型基金常用的
资金投资策略
为CPPI 动态投
资组合保险策
略，听起来很复
杂，其实并不难
理解。

那么，保本型基金是怎样实现保本的呢？
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■担保机制

简单来说，就是基金公
司会与保险公司签订合同，
由担保人提供不可撤销的连
带责任保证，确保投资者的
本金安全。

保本型基金
是个“混血娃”1
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固定收益类资产护本金（>60%）
权益类资产博取收益（<40%）
放大系数调整两者比例

保本型
基金

2年或3年
银行定期
存款

3 年或 5
年期国债

资金流动性

较强
只要收益达到投

资者预期，就可在3个
月 封 闭 期 结 束 后 赎
回，但提前赎回时，需
缴纳最高不超过 2％
的赎回费。

较弱
中途取出将按活

期利率计息。

适中
持有期较长，提

前 赎 回 要 支 付 兑 付
本金0.1％的手续费，
并 按 持 有 时 间 分 档
计息。

资金收益率

较高
安信证券统计数据

显示，2015 年保本型基
金的收益率在18.32％，
但 购 买 时 ，认 购 期 有
1％的费用，申购期有
1.2%至1.5％的费用。

适中
从目前建行执行的

定期利率来看，2年期为
2.25％，3年期为2.75%。

适中
从 2015 年发售的

第五期和第六期储蓄国
债（电子式）来看，3 年
期和5年期利率分别为
4.5%和4.87%。

资金安全性

只要在认
购期购买，且持
有至保本期结
束，一般为 2 年
至 3 年，就可享
受保本，但其收
益不确定。

本金 安 全
度 较 高 ，收 益
稳定。

本金 安 全
度 较 高 ，收 益
稳定。

与银行定期存款和国债相比，保本型基金的优点颇多。

■如何挑选保本型基金

1.查看基金公司过往整体业绩。
2.查看基金公司固定收益类基

金产品过往业绩，如债券型基金过
往收益率等。

3.查看基金公司保本型基金产
品管理情况，如过往收益、资金用
途、投资策略等。

4.向银行理财师咨询投资建议。
5.尽量选择带有触发收益率条

款的保本型基金，为了让产品的赎
回机制更灵活，目前不少保本型基
金会带有触发收益率条款，在保本
期内，若该基金连续x个（一般为15

天）交易日，收益率均达到或超过
x％（一般为15%至20%），则自动结
束当前保本周期，此时赎回基金无
须缴纳2％的赎回费。

■保本型基金购买与赎回的注
意事项

1.保本有“条件”：只有在认购期
购买，并持有至保本期结束才可享
受保本，申购期购买或提前赎回，都
不享受保本。

2.提前赎回要算清收益：提前
赎回时，收益金额要减去认购费或
申购费，以及 2％的赎回费，才是
收益。


