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□刘秀珍

你说我说

那不是电子秤

啼笑皆非

□韩留芳

路经一家小店，看门口地上放着一
个台秤，我想，冬天容易发胖，不知自己
几个月来增重几斤。带着疑问，我站
到电子秤上。啊？怎么没显示重量？
是我太胖了，超出电子秤的上限了？
还是电子秤坏了？

“老板娘，你的电子秤是不是坏
了？怎么不显示呢？”

“哎呀！你干啥？那不是电子秤，
是电磁炉！”老板娘惊呼。

“啊……”我急忙跳下，一个踉跄差
点儿摔倒，引得路人哈哈大笑。

“腹有诗书气自华”，这是胸中有墨
水的人由内而外散发的气质。

爱好读书，无关乎风雅，只是发自
内心的兴趣。

读史能扩大视野、格局，从历史典故
中能体会人生智慧；读生活类的书，可以
让自己和家人的生活更加有滋有味。比
如现在有很多教女性如何快乐生活、乐
享工作的书，有教导人如何处理家庭成
员之间关系、合理宣泄感情的书。若爱
下厨，更有数不尽的菜谱等你尝试。

若有时间，你随意到图书馆走走看

看，说不定会发现自己中意的书，不妨
借回去慢慢品读。

都说开卷有益，即使是反面典型，
只要我们有正确的是非观，也总能引发
一些思考，总结经验教训。

每天读几页书，哪怕是随意翻翻，
也会开卷有益，让我们有所收获。

无论你有多忙，每天读一点儿书
吧。爱读书的女人老得慢，时光虽能改
变容貌，但你读过的书会升华你的思
想，改变你的气质，使你的举手投足和
谈吐都与众不同。

□洛小兮

幸福是什么？是金钱、荣誉、
位高权重？还是衣着光鲜、小资
范儿十足？

我认为，幸福是一种微妙的
内心表达，是不可言传的心灵体
验，是细节中的感动与感激。

不要抱怨生活有多糟糕，也
不要炫耀自己有多高贵，幸福
就是你掌心的温度。

努力工作，天天进步，你的内
心就会充满幸福；真诚待人，平
和宽容，你的脸上就会流露幸
福；脚踏实地，勤勤恳恳，你的胸
中就会装满幸福……

幸福不是攀比谁家财万贯，
不是炫耀谁有多大的啃老空间，
不是看谁更会溜须拍马，更不是
靠踩着别人的肩膀往上爬，而是
一种实实在在的努力与付出，一
种酒逢知己千杯少的相聚相守，
一种只要细心体会便唾手可得的
心灵悸动……

只可惜，很多人并不懂得幸
福，常常随意把幸福丢弃了。

他们一生碌碌，恨不得每天
都拼命工作、挣钱，顾不上停下
来欣赏身边的风景；他们不懂得
珍惜，对确切的爱不留恋；他们
总在抱怨生活，觉得事事不公，
看着比自己条件差的人换轿车、
住别墅，顿觉心理失衡；他们已
经很悠闲，却还认为自己是天下
最累的驴子，恨不得天天躺在沙
发上无所事事；他们从未用心感
受别人的关心、体贴，把爱当成
一种负担；他们总在说，老婆是
别人的好，孩子是自己的亲……

人生忽如寄，飘如陌上尘。
何必计较？何必神伤？不如快
意一些，淡化笔墨，大智若愚，在
生命的白纸上简单勾勒，自己觉
得幸福足矣。

他貌不出众，平凡得像大海里的一
滴水，可是他有才气，琴棋书画样样在
行，在单位里出板报、写宣传海报之类
的，都不在话下。每隔一段时间，他都会
在报纸上发表文章。

她对他佩服得五体投地，觉得他就
是森林中那棵最挺拔的松树，大海里那
朵最美的浪花。

就这样，他们相爱了，并且很快结
了婚。

婚后她才知道，他并不像自己以前
想象的那样挺拔、那样美，他有很多缺点

和坏习惯——懒惰，常常臭袜子放了一
堆也不洗；把烟灰弄得到处都是，屋里经
常烟雾弥漫；常邀请朋友来家里喝酒、吆
五喝六，弄得杯盘狼藉，还把自己喝得一
塌糊涂……

这些，她都受不了，要他改正。他
刚开始时还算听话，可没过几天就忘
记了，依然故我。她想，总不能因此离
婚吧。沉默了几天后，她决定去适应
他。他喜欢吃面条，虽然自己喜欢吃
米饭，可她仍会为他做面条，为此还专
门跟母亲学会了擀面条，然后隔三差

五地为他做手擀面。慢慢地，她发现
面条也挺好吃。

他虽然粗心，可这些细微的变化，他
能够看见，并明白了她的良苦用心，便决
心为她改变自己。

幸福的日子过得飞快，他们有了
女儿。在小两口的精心呵护下，女儿
像小树一样茁壮成长。转眼他们结婚
30年了，在庆祝结婚纪念日时，他为她
斟满一杯酒，对她说：“为了我爱的人，
干杯！”

那一刻，她流下了幸福的热泪！
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■喜欢文学的朋友，欢迎
加入晚报“以文会友”QQ
群：47148867，与志同道
合的朋友交流，你会进步更
快，并找到家的感觉。

我爱我家

爱读书的女人老得慢保姆张嫂

凡人小记

□李兰芳

张嫂是我家邻居，丈夫因病
去世后，她带着两个女儿，过得很
艰难。后来，她在县城某领导家
里当保姆，这些年我们很少见她
回家。

今年春节期间，我意外见到
了她。她精神很好，只是消瘦了
许多。她送来豆奶粉，执意让母
亲收下。

事后母亲告诉我，她看张嫂
年前回来得迟，冷锅冷灶的，就将
自己准备的年货匀了一些给她，
想让她在家过个安稳年。张嫂还
像以前一样倔强，不愿欠一点儿
人情，一定要报答我母亲。

这几年，张嫂过得异常辛苦，
五十多岁的人，仍每天想尽办法、
变着花样给人家做饭，跪在地上
擦地板，还要给雇主一大家子人
洗衣服，接送小孩上下学。她小
心翼翼地做着每一件事，竭尽全
力把工作做到完美，生怕被雇主
辞退。

她明白自己肩上挑着两个女
儿的未来，要尽最大努力保住这
份“收入颇丰”的工作。作为一
个半辈子没有出过远门，斗大字
不识一个的大龄农村妇女，保姆
是她唯一可以胜任的高薪工作。

张嫂勤劳、坚韧、不服输的优
良品质，影响了她的两个女儿，两
个孩子都乖巧懂事、成绩优异。
三年前，大女儿以高分考入某重
点大学；去年，小女儿顺利升入县
城重点高中。

张嫂虽辛苦，但她心中充满
希望，祝愿她的明天更美好！

□书香

幸福是什么
五味人生

听说你将要远行
不知西去还是东进
请带上家乡的泉水
好随时慰藉思乡情
听说你将要远行
不知是去打工还是看景
请记住家乡的秀色
好随时漂洗旅途的风尘
听说你将要远行
不知是逃避还是打拼
请牢记质朴的乡音
它蕴含着无穷的温馨

致即将远行的
朋友

诗心歌韵

□袁喜全

绘图 仁伟

爱她，就要为她改变


