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便民电话本

电力抢修：95598
燃气服务热线：95158
供水服务热线：9610001
旅游服务热线：12301
消费者申诉举报：12315
城建服务热线：12319
劳动保障咨询：12333
价格投诉：12358
环保热线：12369
洛阳火车站问询：62561222
洛阳汽车站问询：63239453
高速路况查询：67872855

67878110
洛阳机场问询：62328666
新郑国际机场问询：96666
公交服务热线：63411661
住房公积金咨询：12329
市行政服务中心：63917802
市纠风办：63933058

更多便民电话信息见洛阳网
（www.lyd.com.cn)

“洛阳通”栏目
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□据 新华社

英国威尔士健康部门发
布预防老年性痴呆指南，建
议居民从6方面预防这种疾
病：保持身体和社交活跃、定
期接受体检、尝试新事物、不
吸烟、偶尔饮酒并适量、注意
体重。这6个注意事项的英
文关键词首字母分别为 A、
C、T、N、O、W，连在一起的
意思是“现在行动”。

威尔士卫生和社会服务
部部长马克·德雷克福德建
议：“尽早采取一些简单步骤
改善身体和精神健康，减小患
老年性痴呆和其他疾病的风
险。”这项指南出台前开展的
一项调查显示，48%的威尔士
人认为没办法预防老年性痴
呆，76%的威尔士人担心以后
会得这种病，60%的威尔士人
认为老年性痴呆会遗传。

防老年性痴呆
有6招

●2月25日16时前后，有人在金谷园路上
捡到丁健的身份证和张鑫的学生证，请失主拨
打15539713121和温女士联系。

●2月26日19时前后，刘先生在瀍河回族
区启明南路的福利加油站门口捡到史毅峰的
医保卡，请失主拨打15225510008联系认领。

●2月27日下午，唐女士的儿子在老城区
今世福珠宝店门口捡到一个红色的钥匙包，内
有杜盈盈的泉舜购物卡，请失主拨打电话
13213605520联系认领。（亚恒 整理）

（"）$%【2015】(10-29-525)

洛报集团百姓一线通

一线通特色便民项目
66778866

法律咨询 电话医生 心理咨询

脑瘫康复 家政保洁 月嫂保姆

家教辅导 杯赛培训 水电安装

家电维修 空调养护 路灯投诉

防水补漏 采暖供暖 水暖维修

管道疏通 开锁搬家 电瓶维修

饮水机、净水机专业清洗、安装、保养

太阳能安装、维修、清水垢

热水器安装、维修、清水垢

美术高考培训 矿泉水电话直送

油烟机维修清洗 家电专业清洗

百姓一线通

福彩3D游戏河南省开奖公告

6 4 1

中奖情况

奖等

单选

组选三

组选六

中奖注数

15787注
0注

37884注

每注金额

1040元
0元

173元

第2016052期中奖号码

体彩“排列3、排列5”第16052期开奖公告
玩法

排列3

排列5

中奖号码

792

79267

全国中奖注数

直选

组选3

组选6

14注

2330注

0注

6862注

单注奖金

1040元

0元

173元

10万元

奖金会翻倍的彩票

福彩“双色球”全国开奖公告
第2016022期中奖号码

蓝色球号码红色球号码

奖 等
一等奖
二等奖

全国中奖注数
8注

163注

每注金额
7138951元
131224元

中奖情况
040919222330 07

体彩“七星彩”第16023期开奖公告
中奖号码：7 4 6 2 6 4 3
奖 等

一等奖

二等奖

三等奖

全国中奖注数

0注

14注

174注

单注奖金

0元

26151元

1800元

□记者 寇玺

亲爱的晚粉，自明日起，洛阳晚报官方微
信的“头条签到”赢取积分活动，将更改为全新
的评论模式，具体怎么玩儿？小编只能说，真
是太有意思了！

去年10月，为了更好地和粉丝互动，并
回馈广大粉丝，晚报官微特推出“头条签到”
活动：您只要每天在官微推送的头条消息中
留下签到信息，每天的前50名签到者就可
以赢取积分，并可以用积分兑换精美图书等
好礼！

自“头条签到”活动开展以来，晚粉们可谓
热情高涨，每天50名的签到人数，在一两分钟
内就满了。阅读晚报官微、在头条消息下留
言，成了大家生活中必不可少的一部分。不少
晚粉和小编说，早上起来的第一件事，就是看
看官微推送消息了没。如今，众多晚粉已经通
过签到积分，兑换到了精美、有趣的图书！

小编在这里谢谢大家的大力支持！不过，
小编也听说，不少晚粉为了签到成功，往往在
吃早饭、上班路上都惦记着手机，生怕错过几
分钟就错过了一次签到机会，给生活带来些许
不便。

于是，经过多次讨论，我们决定给签到活动
升个级！自明日起，签到活动将迎来全新玩法，
这次不看网速，靠的是实力哦！

●全新规则如下：
1.每天，我们会选取一条官微上推送的消

息打开评论通道，欢迎大家踊跃留言，写出您
的“微信号+神评论”。这条消息中会注明“评
论签到”相关字样。

2.小编将在后台对评论进行首轮“海选”，并
将入选评论显示在该消息图文下方的评论区。
晚粉觉得某条评论很精彩，就给它点赞吧。

3.这条消息推送后的24小时为截止时
间，在评论区中获点赞数的前5位晚粉，每人
将获得60积分。

注：原有积分保持不变，仍旧可以给官微
发送“查询积分”或通过官微右下角“积分查
询”子菜单查看。通过新规则获得的积分，也
会在那里更新。近期，我们还将上架一些全新
礼品，敬请关注！

如果您还不是晚粉，赶快拿起手机，扫描
下方二维码，关注洛阳晚报官方微信（微信号：
lywb20），来参加活动吧！

留下您的“神评论”，积分好礼抱回家
晚报官微“头条签到”将迎全新模式，真是太有意思了

好消息

洛阳航班进出港信息 2015年10月25日开始执行
八达航空提供

洛
阳
飞
往

以上信息可能随时有变化，请以实时电脑查询信息为准

八达特约 售票热线：6666 6666 八达航空全球订票网：www.badahk.com

目的地

北京

上海

杭州

成都

广州

深圳

昆明

大连

包头

航班号

MU5694/3

MU5696/5

MU5390/5389

MU5528/7

GJ8778/7

GJ8722/1

GJ8777/8

CZ3364/3

CZ6764/3

MU5800/9

MU5799/0

CZ6763/4

星期

每日

每日

每日

一二三四五日

一二四六

二四六

一三五日

二四六

一三五

一三五日

一三五日

一三五

起飞时间

10:35

16：10

09：45

22：00

00：25

14：20

19：15

11:00

21:25

17：35

12：15

17：40

到达时间

12:15

17：45

11：30

23:45

02：05

15：50

21：10

13:15

23：55

20：10

14：10

18：55

飞
往
洛
阳

起飞时间

08：05

13:25

06：55

18：55

17：50

07：50

22：10

07：50

14：15

09：00

14：55

19：20

到达时间

09：50

15:10

09：05

21：15

18：45

09：30

23：40

10:10

16：40

11:30

16：50

20：40

单程公布票价
（元）

860

890

1000

1010

1410

1330

1140

1230

800

27 日上午，经过 4 天的激
烈角逐，“全民健身 幸福中
原”河南省第五届万村千乡农
民篮球南北赛区争霸赛在新
安县体育馆落下帷幕。济源
代表队夺得冠军，周口、濮阳
代表队分获第二、第三名，新
乡和项城代表队获得体育道
德风尚奖。河南省万村千乡
农民篮球赛从 2009 年开始举
办，由省体育局、省文明办、省
农业厅共同举办。

（赵硕 郭建立 许金安）

健康与养生

晚报微信账号：lywb20

失主看过来


