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轮椅上的“舞蹈”
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一天，我在牡丹广场采访，伴随着广场
舞欢快的旋律，我注意到有一位阿姨拉着
轮椅上老伴儿的手一起“跳舞”。

阿姨名叫阎静文，今年83岁，老伴儿
比她还要大几岁。2006年，她老伴儿患帕
金森综合征，刚开始还能扶着手推车走路，
这几年连路也走不成了，只能坐轮椅。阎
阿姨每天推着老伴儿来牡丹广场散心，看
到别人跳广场舞，她就拉着老伴儿的手跟
着锻炼身体。

“虽然他不会说话，但我能感受到他在
‘跳舞’的时候很开心。”阎阿姨说。

“瞧，那个女孩是不是咱们院里新来的
房客，长得真漂亮……”望着长发飘飘的丽
（化名）的背影，大妈们议论开了。其实，丽
不是来租房的，而是汪女士的宝贝女儿。

一想到丽的婚姻大事，汪女士就熬煎
得睡不着觉。她介绍，丽今年30岁，身高
1.65米，从国外留学回来后，在外地工作了
一段时间，后被洛阳的一家企业高薪聘
用。国外留学的经历培养了丽的超前意识
和独立精神，她制订的方案总会让单位领
导刮目相看。

丽不仅有能力，更有修养。丽与汪女
士相比，是青出于蓝而胜于蓝。汪女士说
话文雅有涵养，一次去超市，她多拿了一个
塑料袋，女儿劝道：“咱可不要当没素质的
大妈……”汪女士说，丽很自律，在外地租
公寓房时，她做饭只蒸煮，不炒菜，以免弄
脏了人家的房子。租房期满，她还把房间
打扫得干干净净。

丽喜欢有阳刚之气、沉稳内敛的男士，
尤其喜欢有经济头脑的人和“兵哥哥”。他
要有稳定的收入，不一定多俊朗，但一定要
有修养、有智慧，两人能在精神层面上很好
地交流。理想中的他，年龄在36岁以下，
身高在1.75米左右，未婚，大专以上文化
程度。

如果你对丽有意，可拨打汪女士的电
话：13783128899。

为儿女婚事操碎了心的父母们，如果
你也想为儿女代言征婚，可拨打闫卫利记
者的电话：15137956968。

爸说妈说

内外兼修海归女
最爱沉稳阳刚男
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老年人想再婚，阻力可真不小，
来自子女的干涉，来自内心的顾忌
（详见本报 4 月 21 日 B14）……《洛阳
晚报》义务红娘帮帮团帮助不少离异
或丧偶的老年人找到了理想的伴
侣。义务红娘们见多识广，根据自己
多年的“牵线”经验，总结出阻碍老年
人再婚的几种因素。

破坏力：★★☆☆☆

案例：作为一名“义务红娘”，徐女士了解老年人
再婚时遇到的种种阻力，而令她感触最深的是：“不
少老年人相亲时太抠门儿！或许他们年轻时过惯了
苦日子，年老后习惯性地攒钱，为儿女买房，为养老
作准备……”老年人再婚，都想找个相扶相依的伴
侣，年轻人要的浪漫，他们觉得大可不必。

徐女士曾介绍过两位年过花甲的单身老人。“男
方舍不得花钱，他常约女方逛商场，却只看不买，连吃
饭也不舍得花钱。”徐女士说，对于女方的不满，男方
却浑然不觉。

“有一次，他请女方到歌厅唱歌，专门挑了一家能
免费试唱的。”徐女士回忆说，转眼间两人唱到了吃饭
时间，男方主动请客吃饭，结果他去买来两个大肉包，
一人一个！女方忍无可忍，找个借口回家了。她曾向
徐女士吐槽：“俭朴固然好，但也不能太抠门儿了。谈
恋爱时这样，以后若在一起过日子咋办？”男方仍是一
脸无辜：“省钱不好吗？我还得存钱给儿子买房呢！”

红娘有话：消费观念不同，会阻碍老年人的幸福
婚姻，建议大家试着改变消费观，趁着身体尚好，要敢
于花钱享受生活、开阔眼界，不要等身体垮了，再把钱
花在买药就医上。

破坏力：★★★☆☆

案例：老年人再婚，很难遇到与自己年纪相仿的
对象。年龄悬殊，就会造成一方有悲观念头：“我们能
携手度过10年吗？”在今年4月“晚报红娘”组织的相
亲会上，“义务红娘”徐女士认识了两名单身男女：男
方78岁，精神矍铄；女方65岁，气质优雅，两人丧偶，
都是知识分子。

经过徐女士的撮合，男女双方没聊多久，便互相
留下电话号码。这黄昏恋眼看要成，徐女士满心欢
喜。没过多久，女方却打了退堂鼓。“两人年龄悬殊，
她担心过不了10年，男方身体垮了，她也没精力照
顾。”徐女士感到惋惜，尽管男方再三挽留，但女方还
是退出了。

红娘有话：根据我们的经验，老年人尽量找年龄
相差6岁以内的伴侣为佳。双方不仅能互相照顾，也
有共同语言。

因素一：太抠门儿 因素三：难忘旧情

破坏力：★★★☆☆

案例：一日夫妻百日恩，不少老年人走不出配
偶离世的阴影，即使再婚，也总爱拿现任配偶与原
配进行比较。

去年，“义务红娘”杨女士遇到了一对成功化
解此问题的再婚夫妻。男女双方都年过花甲。男
方的妻子于前年去世了，他每天对着妻子的照片
以泪洗面。通过杨女士介绍，他认识了现在的妻
子，“她也丧偶，气质优雅，两人一见钟情”。女方
知书达理，帮助男方走出了心里阴影，两人准备重
组家庭。就在这时，男方提出了一个条件：“家中
的陈设不能随意更换和挪动！”因为这些是他的前
妻生前摆放的，他不想改变。好在女方欣然同意
了，她不在乎地说：“这都是往事，留个念想儿也
好。未来的路，还得靠我俩一起走。”

红娘有话：再婚双方应该尊重彼此之前的婚
姻，但在生活中，再婚双方还是少提及前妻或前夫
为好，以免话不投机，伤害感情。

因素四：子女干预

破坏力：★★★★☆

案例：子女的干预，是老年人再婚的一大障
碍。老年人再婚牵扯到未来的财产分配等问
题，不少子女因此与父母发生争执，甚至断绝
联系。

“义务红娘”袁女士曾为两名丧偶老人牵线搭
桥，女方63岁，男方67岁。女方的儿子是个老
板，家境优裕。男方只是个普通的退休职工，有一
套小房子。袁女士介绍，两人同是温柔腼腆型，在
他们相处的过程中，女方见男方生活俭朴，经常给
他买生活用品。

时间久了，女方的儿子出来干涉。“他觉得母
亲生活条件比男方好，结婚后少不了倒贴钱。”袁
女士说，“女方的儿子甚至认为，对方就是看上了
他母亲的钱。”女方的儿子坚决不同意，两位老人
无可奈何，只能将婚事一拖再拖。

红娘有话：丧偶老人能结识一个年纪相仿、志
同道合的伴侣，实在不容易，子女应该祝福父母，
支持他们再婚。如果有财产方面的顾虑，不妨在
与父母商议后进行财产划分，并进行公证。

（资料图片）
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本期关注 苦辣酸甜“黄昏恋”

如果你的“黄昏恋”遇到了麻烦，不知如何解决，欢迎你来找记者，联系电话：18637927388


