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后院的香椿树

流光碎影

□张伟霞

学会减压
你说我说

□谢江华

绘图 仁伟

■投稿邮箱：
bxxieshou@163.com
■联系电话：65233687
■喜欢文学的朋友，欢迎
加入晚报“以文会友”QQ
群：47148867，与志同道合
的朋友交流，你会进步更快，
并找到家的感觉。

QQ群：47148867

群友聚会，谈笑风生，其乐融融。一
服务生端上来一道菜。说是菜，但看不
见菜，白乎乎的，比水稠，比粥稀。有人
问，这是什么菜？服务生答了三个字，大
家没听清，又问。刷锅水？什么？看着
确实像。

大家不禁议论纷纷：这家饭店真新
鲜，刷锅水也能当菜？有个女群友说，是

不是让我们把盘子、碗刷完再走？嗯？
嗯？这酒店真奇葩！大家莫名其妙。

“刷刷筷子，等会儿可能有别的菜。”
有一个群友，拿起筷子在里面搅了两
下。谁知里边有东西，夹起来一看，是
笋。嗯？不是刷锅水？再一看盛菜的
器皿，是个砂锅。有人惊呼，啥刷锅水，
是砂锅笋！

周六晚上，儿子临睡前悄悄对
我说：“妈，明天是母亲节，我会
给你一个大大的惊喜！”我听后
心里暖暖的。

第二天，儿子还在酣睡中，我已
吃完早餐，匆匆出门办事。中午回到
家，老公做了一桌香喷喷的饭菜。我
洗了手，便开始大快朵颐。

老公碰了我一下，给我使了一个
眼色。我顺着他的目光看去，发现往

常吃饭时爱叽叽喳喳的儿子，端着饭
碗坐在沙发上闷闷不乐。

“儿子咋了？你爸做的饭不合你
胃口？”我急忙问。

“没有，不是！”儿子面露难色。
“快告诉妈，你到底怎么了？要

不然，妈就吃不下饭！”我一边说一
边放下碗筷。儿子红着脸，不好意
思地说：“妈，对不起！今天是母亲
节，我本想买一束好看的康乃馨送

给你，谁知起床晚了没……”
儿子话没说完，我便接腔：“就

为这事儿？你吓死老妈了，太没必
要了！”

“咋没必要？昨晚我说过要给你
一 个 惊 喜 的 ，这 不 是 失 信 了
嘛……”儿子十分认真地说。

我告诉他，儿女对父母的爱，表
达的方式有很多种，不一定只有买花
才能表达。儿子若有所思地点了点

头，主动坐到我身边，脸色变得灿烂
起来。

吃过午饭，儿子在客厅整理书
包。我收拾完毕，回到卧室给他找洗
好的校服。他接过校服，冷不丁地张
开双臂，给我一个热烈的拥抱，并在
我耳边说：“老妈，我爱你！”

那一刻，我陶醉了，眼里盈满了
幸福的泪花。这拥抱，是我在这个母
亲节收到的最好的礼物！

五一劳动节，单位多放了两天假，太
难得了。该上班的上班，该上学的上学，
家里就剩我一人，一下子安静许多，我正
好可以好好享受一下清静的时光。

首先，我来了个大扫除。家里的
东西该扔的扔，该清理的清理。整理
了两个小时，家中大变样，看着整洁
舒适的屋子，虽然有些累，但我觉得
非常舒心。

接下来，我去疗养会所做了一次
SPA，享受浑身按摩。平日为生活、为工
作奔波，也该犒劳一下自己了。不管怎

么说，身体健康是第一位的，爱护自己的
身体，才能展现美丽和精彩。

再约上几个朋友，到大自然中放飞
心灵，感受大自然的美妙，涤荡内心的尘
埃，该遗忘的就遗忘，该放手的就放手。
借助自然的力量，使内心强大起来。

最后，来一次疯狂购物，吃、穿、用，
我尽情采购。

暂时忘掉工作压力，也不去想房子、
车子、票子，做纯粹的自己，彻底放松，学
会给自己减压，为自己而活，才能收获健
康、感受快乐。

洛阳平乐郭维淮，
悬壶济世有大爱。
展筋接骨惠苍生，
国医楷模创学派。
从医应诊六十载，
妙手回春万民快。
驾鹤西去星辰黯，
后生叩拜永缅怀。

我家后院有一棵香
椿树，树冠如巨伞遮盖着
房顶。

早晨吃罢饭，母亲说香
椿再不吃就长老了，便拿一
根绑有铁钩的长竹竿去摘
香椿。她站在二楼窗口，我
站在下面，仰脸看她将竹竿
伸出去，钩住一根枝条，钩
子翻转扭一下，香椿便如断
了线的风筝纷纷飘落。

望着香椿树，望着头顶
蓝蓝的天，阳光在绿油油的
叶子上晃动，我的思绪回到
了童年。

我小时候，父亲在外地
工作，母亲拉扯着我们兄
妹二人。每到香椿飘香的
季节，母亲都会采摘好多
香椿，次日天亮拿到集市
上卖。

有时候，我会坐在灶房
门槛上，看母亲将香椿叶捋
进盆里，洗净后拌上鸡蛋液，
做成香喷喷的香椿炒鸡蛋。

放学后，我放下书包，
就急急地跑出去和小伙伴
在村里玩耍。母亲和好面，
在案板上擀成薄薄的、圆圆
的大面饼，切成宽面条，下
锅做甜面片，香椿叶加盐、
香油，成了美味小菜。随
后，母亲走出家门将玩得满
头大汗的我唤回。坐在夕
阳里，喝一口面片，就一口
鲜香的香椿，吃得酣畅淋
漓，我觉得世间最美味的佳
肴莫过于此，而母亲是我童
年记忆里最温暖的守候。

如今，这棵香椿树长高
了，也长粗了。母亲的青
丝变成了银发，美丽的容
颜也一去不返。母亲何尝
不像这棵香椿树，屹立在
那儿为我们阻挡世间风
雨，呵护我们长大，母亲的
爱亦如香椿的清香，越回味，
越悠长。

“芳菲歇去何须恨，夏木阴阴正
可人。”在不经意间，春已去，夏初
至，初夏也醉人。初夏的阳光热烈
而不灼人，初夏的布谷声深情而不
烦人，初夏的风柔和而不恼人……
朋友，您心目中的初夏是什么姿态、
什么味道、什么感觉？请用您多彩
的语言写出与众不同的初夏吧！

来搞请勿空洞议论、抒情，要
见人见事，质朴生动。

投稿时请注明“同题作文”，并
控制在600字以内。

最好的礼物家有儿女 □冰玉

悼念郭维淮

诗心歌韵

□张晖

刷锅水

啼笑皆非

□郭改侠

5月同题作文话题预告
初夏物语

2016年4月29日5时29分，
平乐郭氏正骨第六代传人郭维淮
不幸辞世。听到这一噩耗，我悲痛
万分，挥笔写下了这首小诗，以此
怀念这位国医楷模。


