
湖光山色看彭城
■推荐人：张建鹏
■年龄：27岁

秦淮河畔灯影媚
■推荐人：田思清
■年龄：22岁没有了 的声音咣哧

郑徐高铁即将通车——

逛吃起来更便捷了
■ 编者按

09B2016年9月7日 星期三
编辑／宋扬 校对／李瑾 组版／予文08B 2016年9月7日 星期三

编辑／宋扬 校对／李瑾 组版／予文

■ 推荐理由 10 岁从徐州举家迁
至洛阳，每年都要回几趟老家的张建鹏
对徐州充满依恋。他说，每次开车回家
都很累，坐火车时间久，车票也不是很
好买，有了郑徐高铁，回老家只需两个
小时，方便多了。

徐州，古称彭城，是江苏境内最早
出现的城邑，有“九朝帝王徐州籍”之
说，更是两汉文化的发源地。

■逛逛
云龙湖风景区 张建鹏说，就像去

杭州必看西湖一样，来徐州，云龙湖不
可不逛。位于徐州市区东南部的云龙
湖面积比西湖大得多，碧波荡漾，三面
环山，山色倒映在水中，景色灵秀。云
龙湖风景区类似于洛阳的洛浦公园，沿
湖有许多楼阁、栈道小桥，一派诗情画
意。云龙湖是徐州市民暴走、散步的好
去处。

楚王陵 张建鹏说，作为汉高祖刘
邦的故乡，来徐州当然要了解汉文化。
楚王陵是西汉早期分封在徐州的第三
代楚王刘戊的陵墓，4000余件彩陶兵
马俑是楚王陵的重要陪葬品。

另外，还有龟山汉墓、汉画像石艺
术馆。在云龙湖边的云龙山上，还有为
纪念徐州的始祖彭祖而建的彭祖园。

■吃吃
提起地锅鸡，张建鹏不禁垂涎三

尺。他说，这是徐州的名菜，地锅鸡汤
汁鲜美，鸡肉吃完后用饼子蘸汤汁，那
叫一个香。徐州辣汤浓重的胡椒口味，
也很有特色。此外，还有彭城鱼丸、把
子肉等都让人回味无穷。(记者 宋扬)

高铁时代，城市有高铁经
过，不但意味着交通的便捷、城
市的现代化程度，更意味着这里
的市民可以享受贴地“飞行”的
速度，可以像风一样自由地去向
各个地方。

有人说，旅行就是享受风景
和美食，一路逛逛、吃吃。的确，
我国目前的高铁网络四通八达，
本刊之前曾介绍过跟着高铁去

“逛吃”的路线。现在，又有一条
高铁线路即将通车并连接洛阳，
那便是郑徐高铁，从此洛阳到上
海最快不到 5 个小时。高铁没
有普通火车开起来“咣哧”的声
音，人们逛吃起来却更便捷了。
我们找了沿线几个大站的推荐
人，带你一起去逛逛、吃吃吧。

■

编
者
按

■推荐理由 在上海读研究生，毕业后留在那
里工作，福晋在上海嫁人生女，成为“新上海人”。
逢年过节福晋回洛阳，或父母去看望她，都要坐卧
铺晃十几个小时。郑徐高铁时刻表一出，福晋就在
网上查了车次，“5个小时就到了，真快，除了票价
比预期贵一些，其他都让人高兴”。

上海这个城市无须多介绍，直辖市、国家中心
城市，全国金融、贸易、航运中心。现在，它还有个
充满魔力的名字“魔都”。

■逛逛
外滩 矗立着52幢风格迥异的古典大楼。福

晋说，被称为“万国建筑博览会”的这条道路，已成
为上海最著名的景点。与外滩隔江相对的浦东陆
家嘴，有上海标志性建筑东方明珠、金茂大厦、上海
中心、上海环球金融中心等，游客可以到这些建筑
上一览上海全貌，也可以夜游黄浦江，感受霓虹闪
烁、繁华无限。

豫园 豫园和城隍庙相邻，来这里主要是看上
海老城的生活及特色工艺品等。

福晋说，上海是我国最充满小资情调的城市，
有很多充满艺术感的街区值得一逛。除了新天地、
田子坊，由旧厂区改造的老码头、咖啡馆和特色小
店云集，很吸引年轻人。安福路、武康路一带的花
园洋房、法国梧桐小路，更是让人流连忘返。

此外，浦东的世纪公园及上海科技馆也是游客
钟爱的地方。福晋说，听说迪士尼乐园不错，只是
人太多。

■吃吃
生煎包是福晋最钟爱的上海当地小吃，富含汤

汁的肉馅、焦脆的外皮，最好搭配一碗油豆腐粉丝
汤，蟹粉小笼包也很好吃。若你喜欢上海本帮菜的
浓油赤酱，进贤路上有几家菜馆值得推荐。

(记者 宋扬)

十里洋场尽繁华
■推荐人：福晋（化名）
■年龄：38岁

■推荐理由 作为半个江苏人，田
思清 3 年前上大学时选择了南京。虽
然之前有动车路过洛阳，但车次很不方
便。郑徐高铁的开通，不仅从洛阳到徐
州更便捷，并入京沪高铁后，到江浙一
带也很方便。

南京，简称宁，与洛阳一样是四大
古都之一，有“十朝都会”之称。

■逛逛
钟山风景名胜区 由于特殊的历史

背景，南京的名胜古迹特别多，田思清
说，来南京的游客不会错过钟山风景名
胜区。钟山以“龙蟠”之势，屹立于扬子
江畔，以中山陵为中心，明孝陵和灵谷
寺为依托，形成了集自然景观和人文景
观为一体的胜境。

夫子庙秦淮风光带 田思清说，逛
夫子庙的人主要是想领略“桨声灯影
里的秦淮河”，这里的“六朝金粉”让人
迷醉。

除此之外，雨花台、玄武湖公园、
总统府、南京大屠杀纪念馆等闻名国
内外。

田思清说，除了这些经典名胜，南
京还有许多美丽的景观引人注目。她
说，老门东值得一逛，这个历史保护街
区没有夫子庙的嘈杂，新老结合的特色
很受年轻人喜欢。还有长江上首座观
光步行桥南京眼，羽翼般斜拉的钢索就
像竖琴的琴弦，行人穿行其间犹如跳跃
的音符，是南京的新地标。

■吃吃
田思清说，要想吃小吃，就到南京

大排档，糖芋苗、美龄粥、咸水鸭、糖藕
等让人直流口水。南京还有一个美食
天下闻名，那就是鸭血粉丝汤。

(记者 宋扬)

■ 推荐理由“盼郑徐高铁盼了好久，终于可以坐
高铁回家了！”2009年，在洛阳工作的张进调至苏州，开
始了和妻女两地分居的生活。以前，洛阳与苏州间的动
车票非常难买，时间也不太好。郑徐高铁的开通，让张进
和妻子之间的“鹊桥”搭得更迅速。“我已经买好了9月30
日的高铁票，想想4个多小时就能到家，很激动。”他说。

苏州，古称吴，是吴文化的发祥地，国家园林城市。
■ 逛逛
拙政园 苏州园林甲天下，张进说来苏州的人没有

不看园林的，而看园林必以拙政园为首。拙政园是江南
古典园林的代表，被誉为中国四大名园之一。拙政园内
曲径通幽，亭台楼阁、假山湖水相映成趣。张进说，最好
在绵绵细雨中观赏园林，别有一番情趣。留园、网师园
等园林也各有特色。

虎丘 虎丘山风景名胜区有“吴中第一名胜”的美
誉，宋代大诗人苏东坡曾写道：“到苏州不游虎丘乃憾事

也！”这里的山水与人文景观并胜。
另外，苏州还有寒山寺、太湖景区等可游览。
张进说，在苏州的老城区了解了小桥流水的旧街

巷，再到苏州工业园区看高楼大厦，很有一种穿越感。
工业园区内的金鸡湖景色秀丽，摩天轮是标志性建筑。
此外，苏州乐园也可一游，这里有惊险、刺激的悬挂式过
山车。

■ 吃吃
张进介绍，苏州最有名的吃小吃的地方是观前街和

平江路。苏帮菜里的太湖三白、松鼠桂鱼等比较有名。
爆鱼面是著名的小吃，用细细的龙须面在锅里滚上两
下，浇上两大块鱼，味道类似熏鱼，很酥。小馄饨、桂花
糕等也不错。 (记者 宋扬)

苏州城里园林秀
■推荐人：张进
■年龄：38岁

“归德府”外有变迁
■推荐人：郭小倩
■年龄：27岁

■推荐理由 在洛阳工作5年，对老家在
商丘夏邑的郭小倩来说，回家不是一件简单的
事，坐火车和长途汽车到商丘要5个小时。郭
小倩说，郑徐高铁修建的消息她早就听说了，
妈妈也叮嘱道：“等郑徐高铁通了，你就坐高铁
回来吧。”

商丘是河南最东的一个城市，旧时被称为
“归德府”，被誉为“三商之源、华商之都”。

■逛逛
商丘古城 郭小倩说，商丘人都知道商丘

古城是最值得一看的景点。古城又称归德府
城，建于明朝弘治年间，距今已有500余年的
历史，古城悠然矗立，斑驳的城墙诉说着当年
归德府的繁华。

黄河故道国家森林公园 郭小倩认为这个
公园值得一逛，因为它是国家级旅游线路“黄
河之旅——中华民族之魂”的重要组成部分，
是在原梁园区国有林场的基础上建立起来
的。公园内有一段长26公里的黄河故堤，被
称为“古老的水上长城”，如今公园内建有各种
植物园，植被茂密，郁郁葱葱。

另外，商丘还有阏伯台、木兰祠等景点。
■吃吃
说到商丘小吃，郭小倩要推荐糁汤，糁用

商丘话念“啥”的音。郭小倩说，汤爽滑可口，
里面没肉却比放了肉还要香。还有一种口袋
状的发面馍，里面涂上酱料，放上各种蔬菜、肉
等，叫荷叶馍。

商丘下一站永城市，现在是河南省直管县
级市，因之前属商丘管辖，郭小倩也比较了解。

她说，到永城可以逛芒砀山汉文化景区，
牛肉水煎包、豆粥等早餐非常有特色。

(记者 宋扬)

“开封府”外读历史
■推荐人：木子（化名）

■年龄：32岁

■ 推荐理由 木子的老公是一军
人，部队驻地在开封。每隔两三个月，
木子都要带着 4 岁的儿子到开封去探
亲，坐长途汽车和普通火车要3个多小
时，不是很舒适，而郑徐高铁的开通为
这位军嫂探亲解决了交通难题。

开封是八朝古都，和洛阳有着相似
的背景，其深厚的历史底蕴和诸多名胜
古迹吸引着许多游客。

■ 逛逛
开封府 木子说，一曲“开封有个包

青天”“包龙图打坐在开封府”引起多少
人的遐思神往。在这里，你可以感受《铡
美案》里包拯左右为难后摘乌纱斩驸马
的决然，了解一代名相的浩然正气。

龙亭公园 木子听人说，龙亭公园
门前的两个湖，一个叫杨家湖，一个叫
潘家湖，每年秋天菊展这里也是主要展
出地。

清明上河园 虽然是人造景观，但
木子非常推荐清明上河园，因为这里根
据《清明上河图》实景建造，再现了900
多年前宋朝的鼎盛和繁华，《东京梦华》
非常令人震撼，浓重的色彩，婉约的景
致，宏大的场面，华丽的场景，宛如置身
于梦境。

■ 吃吃
木子首推的当然是开封灌汤包，皮

薄汁足，鲜美无比。另外，开封还有杏
仁茶、花生糕、红薯泥、炒凉粉等小吃。
木子说，游客们都爱去鼓楼夜市，她推
荐西司市场，那里的小吃也很地道，而
且经济实惠。(记者 宋扬)
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