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新书速递

安身与立命

洛城书事
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□记者 杨文静 文/图

作者：余世存
出版社：北京联合出版公司
余世存“立人三部曲”之乱世生存指

南；100个时代人物的命运转折，200年近
代中国的风雨沧桑；透过人生与人性，回溯
历史的来路，展望中国的未来，透过人物和
人心，建构个体的价值，安顿当下的生活，
重新认识近代先贤和我们的时代。

热情，从火火的笑脸上就能看出，他的
生命中从不缺少这一成分。

《孟火火的第一本书》之特别之处还在
于，这是火火的一项个人行为艺术——他
自费出版，参与设计、排版、核对，亲自选
纸，盯印刷，自己联系独立书店销售，自费
举办书评大赛……

做好这些，靠的就是他的热情。这热
情，每年有一半被他用于工作，有一半被他
用于旅行。

很多人羡慕火火，有那么多时间在路
上。火火说：“我并不是说走就走的。”

火火所做的工作与众不同，别人朝九
晚五，还有双休日，火火忙起来就是一天20
个小时，长期无休。即便偶尔有闲，他也不
会出去放松、娱乐，而是在家里看书、看电
影、写作。混影视圈的火火甚至不抽烟、不
喝酒。

火火这么努力，才能用半年时间积累
够另外半年旅行的资本。旅行对他来说，
并不是单纯的放松和娱乐：“一个艺术工作
者需要不断地丰富自己、培养自己，给自己
成长的空间。”

独自外出长期旅行，是火火选择的成
长方式：“跟熟悉的生活断开，才能重新认
识世界，重新审视自己。”

每一次，火火一个人走出去，回来的时
候，都会带上一大堆在旅途中结识的新朋
友。火火这本书里记录着他旅途中的点点

滴滴，书里的十篇序言，就是这些朋友送给
他的文字礼物。

因为做什么都那么努力，所以火火这
个八五年的大小伙子，往往被人误以为是
六三年生的“老家伙”。这个“老家伙”的内
心，其实有很柔软的地方，书里有一部分叫
《爱情后话》，里面有许多温暖、柔软的文
字：“多想和你一起览遍江山美景，不慌不
忙容颜老去；多想和你一起饮朝露披斜阳，
携手白发不离不弃；多想和你一起听云动
望风行，沧桑历尽生死相依。”

当然，这都是后话了，往事早已随风。
“我觉得梦想、事业、感情都很重要，只

要足够努力，并且认真思考，总有一天可以
做到兼顾和平衡！”火火与大家共勉。

最后，告诉大家，孟火火真的叫孟火
火。天生的艺名，对吧？

听火火讲故事 看火火的

火火是一名影视工作者，
他做导演，当编剧，干摄影指
导——写作和摄影都是他的
本行。于是，《孟火火的第一
本书》的诞生就显得顺理成
章了。

这本书很特别，从书名到
内容，从排版到销售，都与众
不同。我们先聊封面，毕竟它
最先进入你我的视线。

封面上有一张大大的自
拍照。

那是2014年7月的一天，
在印度，火火独自走在泰姬陵
外，远远地看见一条狗，火火
十分热情地凑到旁边，伸长胳
膊给自己和狗拍了这张合
影。照片上，火火的笑容热情
似火，狗却一脸冷淡与不屑，
让人看了忍不住嘴角上扬。

书里有很多好看的照片，
于是总有人问火火：“你是用
什么相机拍的？”对这个问
题，火火感到无奈甚至悲伤：

“似乎相机是条狗，摄影师只
需把狗带出去，而在外面狗是
吃肉还是吃屎就是狗自己的
事了。”

在见面会现场，依然有人
问这个问题，火火只好告诉大
家，在107页之前，他用的是
一部 2012 年上市的三星手
机，还是妹妹充话费送的；在

107 页之后，他用的是尼康
D90单反相机。

火火说：“任何艺术创作
最重要的都是‘意识和思想’，
从没有人问达·芬奇用什么颜
料作画，问莎士比亚用什么笔
写小说。要想拍出好照片，不
在于相机，而要看你的敏感
度，是否能抓住最动人的瞬
间，是否投入了足够的热情！”

9月 24日下午，
孟火火读者见面会如
期举行。

大家从洛阳城的
各个角落赶到城西的
兔子共和国书店，与
从更远的地方赶来的
孟火火面对面。

火火个儿很高，
身材修长，长头发除
了黑就是白，笑起来
特别热情，就像你在
旅途中遇到的一个热
心小伙儿，有人甚至
一连提出五六个问
题，他都一一回答。

这不像作家与读
者的见面会，更像旅
途中的一次偶遇，陌
生的我遇见陌生的
你，聊一聊天气，拨弄
拨弄彼此的情绪。

摄影师和狗

2 半年工作，半年旅行

笑脸

比比谁笑得更灿烂

聊着聊着就笑起来

现场
来了好几
个 小 朋
友，签名海
报 上 的 小 美
人鱼是谁画的？

与《孟火火的第一本书》的作者面对面
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本书把何香凝富有传奇色彩的一生，

以时间为序，较详细地呈现给读者。资料
丰富、翔实，叙事准确，评价客观，还注意吸
收史学界的研究成果并加以综合，具有较
高的学术价值。读这本书，也能从一个侧
面回顾中国近现代史。

何香凝年谱


