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人工晶体的种类很
多，患者在面临白内障手
术的时候，常常对人工晶
体的选择充满困惑。我们
特邀河南科技大学博爱眼
科教学医院白内障科主任
邵运良，教大家如何选择
人工晶体。
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人工晶体种类多
根据自身情况来选择

目前人工晶体有多种类型，具有不
同的特点和功能。如软性人工晶体，可
折叠，切口仅有3mm，无需缝合，术后
视力恢复快，视觉效果更自然；硬性人
工晶体不可折叠，大切口，约为6mm，
术后散光大，短期内反应较大，恢复时
间较长，目前在临床应用较少。非球面
人工晶体，矫正球面像差，夜间视力好，
眩光小；球面人工晶体夜间视物模糊不

清。单焦点人工晶体，只能看清近或远
一个距离的物体；多焦点人工晶改善术
后的全程视力；散光型人工晶体则可以
治疗白内障的同时矫正散光。

值得一提的是，美国雅培眼力健推
出了首款区域折射多焦点连续视程人
工晶体，该晶体实现了远中近距离内连
续的高质量视力，增强对比敏感度的同
时防止光晕、眩光等视觉干扰，可在任
何光照条件下提供出色的视力，是目前
白内障手术晶体选择的主流趋势。

邵主任表示，患者适合哪类人工晶
体，要从自身的情况、检查结果及对于术
后视觉质量的要求来综合考虑。河南科
技大学博爱眼科教学医院目前拥有法
国、美国、英国、奥地利等国家各种类型
人工晶体，可满足不同患者的需求。

感恩五年成长
优惠就医爱心回馈

喜迎河南科技大学博爱眼科教学

医院5周年院庆，截至12月31日，推出
白内障手术优惠活动，如果您或您的家
人朋友想参加活动，可以拨打电话
63656666报名咨询。

1.新农合患者持合作医疗证、身份
证实行免费手术。

2.洛阳市区职工医保患者持特殊门
诊审批单，实行免费手术；市区居民医
保患者持特殊门诊审批单，实行700元
包干。

3.各县职工和居民医保患者、外地
患者实行1500元包干。

注：白内障免费手术和包干手术均
采用美国硬质晶体。

专家介绍：
邵运良
从事眼科临床工作二十余年，现任

洛阳市医学会眼科分会副主任委员、河
南省中西医结合眼科学会委员。精通
白内障及角膜病的诊断和治疗，在豫西

地区率先开展飞秒激光白内障手术，以
及白内障超声乳化联合人工晶体植入
术、角膜移植手术，已主刀完成各类手
术近万例。

● 近日，伊滨区庞村镇开
展主题为“强化安全发展观念，
提升全民安全素质”的宣传活
动。活动通过张贴宣传海报及
发放宣传资料等多种方式，深
入辖区开展近距离宣传，要求
落实到安全工作的各个环节，

筑牢安全坚固防线。（席伟挺）
● 洛龙区安监局采取

“三到位”措施，为全区冬季
安全生产保驾护航：一是打
非治违到位；二是重点行业
监管到位；三是宣传教育和
应急管理到位。（杜伟峰）

□记者 李砺瑾

本报讯 昨日，《洛阳晚
报》记者从洛阳王铎书画院了
解到，从本月1日开始，一场
名为洛阳王铎书法及高古瓷
器展的展览在位于加拿大卑
诗省列治文市举行，直到明年

6月11日，来自洛阳的王铎书
法艺术将和加拿大的广大友
人见面。

这次展览由加拿大卑诗省
列治文市市政府及加拿大多元
文化艺术交流协会联合主办，
在该市的博物馆及市政府大厅
举办，共展出王铎的《拟山园

帖》《琅华馆帖》《柏香帖》拓本
及其他书法精品共几百件。

王铎书画院院长孟留山介
绍，为了让海外友人更好了解
王铎的书法艺术，这些书法作
品和碑帖在赴展前都进行了装
裱，并配上中英文对照的考释
和释文等。

□小潜

由洛阳市医学会泌尿外科
专业委员会、洛阳生殖医院、河
科大一附院泌尿外科联合举办
的洛阳市医学会泌尿外科
2016年学术年会，于3日至4
日在河科大一附院外科楼学术
报告厅举办。

作为2016年豫西地区泌
尿外科规模较大、学术水平较
高的一次学术盛会，本次会议
邀请了来自北京、上海、武汉及

省内多位权威专家前来讲学及
会诊。除了京、沪、豫男科泰斗
莅临洛阳生殖医院为患者进行
会诊，一些专家还带来了输尿
管软镜、绿激光等先进泌尿外
科新锐技术。此外，专家们还
在会上分享了最新的诊疗理
念，如北大第一医院张争教授
的《前列腺癌内分泌治疗最新
进展》、北大人民医院的《输尿
管软镜治疗肾结石的手术技
巧》、上海交大附属新华医院王
伟明教授的《纳米激光在泌尿

外科疾病中的应用》等。
洛阳生殖医院与河科大一

附院联合举办这次学术盛会，
对豫西乃至河南省男科学的发
展起到了重要的推动作用。

□记者 智慧

明、后两天，2016 年“中
原文化大舞台”活动将再次举
办，偃师市艺红豫剧演艺有限
公 司 将 带 来 经 典 豫 剧《山
妞》。关注本报官方微信（见
本报今日A01版），将有机会

赢取免费门票，数量有限，您
可别错过机会！

“中原文化大舞台”活动
由省委宣传部、省文化厅等部
门联合举办。豫剧《山妞》讲
述了民国年间，性情倔强的山
里姑娘山妞勇于追求爱情，为
了真爱冲破重重阻碍的故事，

塑造了一位敢于与传统观念
抗争，追求个性解放的新女性
形象。

时间：12月7日、8日，每日
19：40。

地点：中信重工机械股份
有限公司文化活动中心（涧西
区景华路与郑州路交叉口西）。
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奖等

头等奖

中奖注数

5注

每注金额

15300元
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单注奖金
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奖金会翻倍的彩票

彩票数据均来源于网
络，以实际开奖信息为准。
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人工晶体很重要，专家教您怎么选

豫剧《山妞》免费看
关注晚报官微抢门票
时间：12月7日、8日19：40
地点：中信重工文化活动中心

王铎书法走进加拿大

洛阳市医学会泌尿外科2016年学术年会举办

安全生产在基层

邵运良邵运良
副主任医师副主任医师 眼科学硕士眼科学硕士
河南科技大学博爱眼科教学医院白内障科主任河南科技大学博爱眼科教学医院白内障科主任


