
14B 2016年12月16日 星期五
首席编辑／周中全 校对／小强 首席组版／潘潇竞技·关注

强忍泪水，数度哽咽

□本报综合报道

31岁的跳水名将吴敏霞
昨日在CCTV体坛风云人物年
度评选提名奖揭晓仪式上宣布，
结束自己长达 18年的国手生
涯。面对镜头，吴敏霞数度哽
咽，最终她含着泪向全国观众
说道：“中国跳水运动员吴

敏霞，退役了！”

18个春秋，锲而不舍

2001年 世界游泳锦标赛

女子3米跳板双人跳冠军

2003年 世界游泳锦标赛女

子3米跳板双人跳冠军

2004年 世界杯跳水赛女子 3

米跳板双人跳冠军

2004年 雅典奥运会女子3米跳

板双人跳冠军

2006年 世界杯跳水赛混合团体、

女子团体、女子3米跳板单人跳冠军

2007年 世界游泳锦标赛女子 3 米跳

板双人跳冠军

2008年 世界杯跳水赛女子 3 米跳板单

人跳冠军、双人跳冠军

2008年 北京奥运会女子 3 米跳板双人跳

冠军

2009年 世界游泳锦标赛女子3米跳板双人跳

冠军

2010年 世界杯跳水赛混合团体、女子团体、女子

3米跳板双人跳冠军

2011年 世界游泳锦标赛女子3米跳板单人跳冠军、

双人跳冠军

2012年 世界杯跳水赛混合团体、女子团体、女子3米

跳板单人跳、双人跳冠军

2012年 伦敦奥运会女子3米跳板单人跳、双人跳冠军

2013年 世界游泳锦标赛女子3米跳板双人跳冠军

2014年 世界杯跳水赛女子团体、女子3米跳板双人跳冠军

2015年 世界游泳锦标赛女子3米跳板双人跳冠军

2016年 世界杯跳水赛女子3米跳板双人跳冠军

2016年 里约奥运会女子3米跳板双人跳冠军

现场现场

回望回望

吴敏霞（上）和施
廷懋获得2016年里约
奥运会女子双人三米
板冠军 （新华社发）

18年国手生涯 获29个世界冠军

跳水女皇 吴敏霞宣布退役吴敏霞宣布退役

吴敏霞身着里约奥运会中国代表团领
奖服，与另一位嘉宾一同揭晓了“年度最佳
突破奖”和“大众体育精神奖”提名奖。

在吴敏霞登台前，她已经与队友施廷懋
入围年度最佳组合奖提名奖，吴敏霞表示：“感

谢组委会，这是对自己很好的激励，也是对我的
肯定。”随后在宣读完“大众体育精神奖”提名奖名

单后，吴敏霞独自留在台上，向亿万观众宣布了一个重
要决定：结束18年国手生涯，告别国家队！

吴敏霞哽咽着说道：“其实自己还是很害怕这一天
的到来，可能对于我来说，想继续练下去说出来比退役
更容易，不过自己身体已经不允许了。其实这几天我
觉得像参加奥运会一样，有期待，也有害怕。害怕自
己不能穿上国服，站在我最爱的舞台上，也不能参加
比赛，不能登上领奖台，我的身体已经不允许我继
续训练下去。”在说这番话时，吴敏霞强忍着泪

水，不过，饱含着诸多不舍
和无奈的泪水终究还是落了
下来。

吴敏霞继续说道：“此刻，自
己想感谢的人非常多，因为时间关
系，不能一一道谢。在这里，我鞠一
躬，向支持和关心我的人们表示感
谢。”吴敏霞深深鞠了一躬，全场评委
和观众为这位跳水女皇送上雷鸣般的
掌声。

平复一下心情后，吴敏霞坦言：“自
己说出这番话也就意味着我放下运动员
身份重新开始。当然，这只是自己的运
动员生涯结束了，希望我的下一个阶段
更精彩。在这里，我正式宣布，中国跳水
运动员吴敏霞，退役了！”

吴敏霞三大赛
冠军一览表
（总计29枚金牌）

18年，这是一个穿越两代人的岁月。当
然，比18年更为耀眼的是，在强手如林的跳
水梦之队，2001年以来吴敏霞始终稳居国
家队一线主力之列，前后16个赛季一共
收获了世界大赛29枚金灿灿的奖牌，在
奥运会、世锦赛和世界杯赛场上创造了
一系列惊人的世界纪录、中国纪录。

吴敏霞出生于1985年，天赋不俗
的她 13岁就敲开了国家队大门。
2001年，随着伏明霞等老将淡出赛
场，年仅16岁的吴敏霞开始走上
前台，当年参加了世界游泳锦标
赛，与郭晶晶联袂夺得女子双人
板冠军，第一次登上了世界冠
军领奖台。

众所周知，吴敏霞与高
敏、伏明霞、郭晶晶、陈若
琳并称国际跳水界“五大
女皇”，与另外4人不同
的是，吴敏霞在相当长
的一段时间内只是一
名配角。在她出道
后的8年时间里，吴
敏霞在外界眼里
只 是 郭 晶 晶 的
“助手”。2001
年 至 2009 年
堪称郭晶晶
的巅峰期，
其 间 她 实
现世锦赛
女子3米
跳板单
人跳、
双 人

跳“双五连冠”，席卷奥运会女子跳板
项目4枚金牌。吴敏霞除在2006年、
2008年两届世界杯“偷袭”获得单人跳金
牌外，只能在双人跳赛场与郭晶晶分享
世界冠军的荣耀。

2009年，郭晶晶急流勇退，外界纷纷认
为吴敏霞将迎来一个属于自己的王朝。然
而，2010年世界杯赛，站在女子3米跳板
单人跳冠军领奖台上的不是吴敏霞，而
是出道不久的师妹何姿。面对挫折，吴
敏霞没有退缩，而是以非凡的自信和
勇气迎接下一个挑战。

功夫不负有心人。2011年世
锦赛，吴敏霞终于战胜了自己，
第一次在这项大赛上摘取单人
板金牌。2012年是吴敏霞运
动生涯的完美赛季，该年她
在奥运会、世界杯连获6项
冠军，其中包括两个单人
板冠军，在自己国手生涯
的第 15 个赛季终于跻
身“大满贯”行列。与
高敏、郭晶晶、陈若琳
相比，吴敏霞这项荣
誉来得明显过迟，
但她锲而不舍的
精神足以让任何
一名对手脱帽
致敬。

据悉，吴
敏霞的退役
仪 式 将 于
12月20日
在水立方
举行。


