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2016年的中国，民生诉求与政策改革备受关注。
全面从“严”治党仍是主题，“不忘初心”，继续前进，方
得始终；“供给侧改革”横空出世，运用市场原则打造经
济发展新动力。“网约车”合法化，一城一策细节待完
善；严厉打击“电信诈骗”，源头治理和追责制度缺一不
可；全面放开“二孩”立法，人口政策也要与时俱进。治

“霾”进行时，为拯救蓝天要使出“洪荒之力”；“网红”直
“播”成风，“吃瓜群众”心明眼亮。“套路”虽得人心，却
大道至简、终于真诚。“撩”字举重若轻，却能拉近我们
的距离。

商务印书馆党委书记肖启明解读，最终当选的年
度国内字“规”体现出中华传统与时代需求的融合。规
矩，方圆之至也。老规矩是民族的立身之本，取其精
华、去其糟粕，该坚守的还要坚守；新规矩是新时代新
要求，体察民生、追踪民情，方能不断匡正。

“变”和“一带一路”领衔国际字词，体现出在充满
未知的世界变局中，互联互通、合作共赢仍是人类的共

同诉求。
2016年，在马来西亚、新加坡、日本、中国台湾等国

家和地区，年度汉字评选活动热度不减。马来西亚年度
汉字为“贪”，新加坡年度汉字为“变”，日本年度汉字为

“金”，中国台湾地区年度汉字为“苦”，反映出本年度各
国家和地区的社会发展和民众关切，也充分说明了汉字
文化的独特魅力和国际传播力。

当天上午，同时揭晓的2016年度十大网络用语
是：洪荒之力、友谊的小船、定个小目标、吃瓜群众、葛
优躺、辣眼睛、全是套路、蓝瘦香菇、老司机、厉害了我
的哥。

2016年度十大流行语是：长征精神、两学一做、
杭州G20峰会、南海、里约奥运会、脱欧、美国大选、亲
信干政、天宫二号、阿尔法围棋。

2016年度十大新词语是：两学一做、冻产、表情
包、洪荒之力、阿尔法围棋、网络大电影、摩拜单车、山
寨社团、吃瓜群众、闺蜜门。

记者从知情人士处得知，陈妍希确认生子。
有工作人员20日向媒体表示：“谢谢媒体朋友关
心！妍希已于今天顺利生下可爱的宝宝，母子均
安。”20日下午两点，陈妍希晒出一家三口出剪刀
石头布的照片（如图），并写道：“感恩小星星成为
我们家的一分子，愿你从今以后平安喜乐，一闪
一闪亮晶晶！”陈晓也发文写道：“出拳的那小子，
希望你坚强，要听妈妈的话！”言语之间充满对儿
子的期盼与对老婆的爱。 （搜狐）

今年的活动分为网友推荐、专家评议、网络投票和
揭晓颁奖四个阶段。今年活动共得到网友推荐的1万
余条字词，投票阶段点击量达587万次，微博相关话题
阅读量上亿次。

年度十大流行语、十大新词语、十大网络用语是由
国家语言资源监测与研究中心依据大规模动态流通语
料库，利用语言信息处理技术在监测数据的基础上提
取的。网友通过人民网、微博、央视新闻微信客户端、
商务印书馆官网等平台推荐字词并撰写推荐理由，通
过网络活动专区或手机投票选出最终结果。

商务印书馆总经理于殿利告诉记者，今年的评选
与以往不同的是，在以往国家语言资源监测语料室、清
博大数据两家数据的支持下加入了搜狗，以三家海量
数据为资源，以九家媒体和三所高校所辐射的上亿用
户为基础，让评选结果更加客观，有说服力。

人民网舆情监测室常务副秘书长单学刚认为，从
2006 年度炒房的“炒”字，到 2015 年度字廉政的“廉”
字，一年又一年，我们用高度凝练的字词举重若轻地描
绘出中国经济社会发展的历史进程。

根据清博大数据统计，今年国内的五大热词为飞
天、扶贫、两学一做、洪荒之力、网红，国际五大热词为
大选、奥运、南海闹剧、破冰、萨德。

学者雷颐在现场谈到，现在网络用语都变成表情
包了，用一个表情包甚至比语言表达还准确，这也是很
有意思的一点。

学者王立群在解读十大流行语时称，今年的流行
语让人最大的感受就是要“做好自己的事”。

语言出版社社长王旭明说，很多网络用语被大家
广泛运用，在流传开之后，我们都找不到创始人，但仍
要感谢他们。

去年6月，舆情监测室发布了中国第一份网络低
俗语言的研究报告，报告专门提到现在网络语言发展
非常迅猛，但也面临很多问题。网络语言不是网民的
自留地，而是属于网民的公共空间，应该有一份公共的
文化认知、共同的道德操守、一致的运行规则和严格的
约束机制，来促进网络语言的健康、持续发展。

一年的热门字词是怎么选出来的

陈妍希

近日，关于何洁、赫子铭已经离婚的消息传
得沸沸扬扬。“沉默，因为不想成为小丑的同谋；
隐忍，是对生活最大的尊重；奔波，因为母爱赋予
我能量；不恼，我比想象中更加坚强。”20日凌
晨，何洁同步更新朋友圈及微博，疑似证实了这
些天的离婚传闻。随后，何洁的经纪人转发此微
博评论称“心疼”。对此，有媒体采访了何洁的好
友，对方证实何洁已经离婚，但何洁暂时不想回
应此事。 （网易）

何洁

□据《北京晚报》

12月20日上午，由国家语言资源监测与研究中心、商
务印书馆、人民网主办的“汉语盘点2016”揭晓，最终“规”

“小目标”“变”“一带一路”分别当选年度国内字、国内
词、国际字、国际词。2016年度十大流行语、十

大新词语、十大网络用语同时发布。

何洁、赫子铭和一双儿女 （资料图片）
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河南康辉国旅

电话：65261998 15978663998
地址：西工区华源财富广场B座707
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云南双飞6天/4飞8天
厦门鼓浪屿双卧/双飞
海南纯玩双飞5日游
洛 阳 直 飞 泰 国
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洛阳旅游集散中心

哈尔滨亚布力双卧8日游1180元
华东五市双飞洛阳起止 1299元
海南双飞5日游 1480元

地址：洛阳市火车站出站口对面一楼大厅
电话：63635555 65159905

伏牛山滑雪一日168元
许可证号：L-HEN03108

洛阳 旅行社
许可证号：L-HEN-GJ00065

电话：60183119 13837971459
地址：涧西区万国银座16楼中旅指北针

五龙山欢乐大世界
1日游（特价）138元

神灵寨滑雪
1 日游 128元
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河南职工国旅洛阳分社

电话：63238822 15637988188
地址：中州中路数码大厦B座616室

中国湛江、北海，越南河内、下龙湾
双飞8日全陪团2280元

我去海南过大年双卧8日春节全陪2880元
柬埔寨休闲吴哥双飞6日3380元起
泰国双飞6日2980元

洛阳 旅行社
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电话：60180309 13323793565
西工区玻璃厂路9号天力大厦1118
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云南双飞6日游
海南双飞6日游
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河南南湖洛阳分社
许可证号：L-HEN01200

电话：60878787 18737944916
南昌路与九都路交叉口创展国际1单元813室

云南双飞6天/4飞8天
海南双飞5天
厦门鼓浪屿双飞/双卧
中国南宁北海，越南双飞

特
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哈尔滨滑雪胜地亚布力、梦幻雪乡双飞5日999元
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洛阳中国青年旅行社

地址：珠江路丽春路口西南100米（铜城小区门面房）
电话：60106689 18211965506（=微信）

广州珠海长隆开平海陵岛7日游3380元
春节海南过大年温暖之旅8日游2980元
美食成都自由行双飞5日游 1480元
重庆武隆天坑地缝双卧5日游 1580元
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洛阳中国青年旅行社

电话：65189660 15896607741（微信）
地址：南昌路壹号城邦11-2003青旅总部

洛阳直飞泰国6日1990元
海南双飞全陪6日2280元
云南双飞6日/8日 时 价
厦门全陪双飞5日1880元
日本全景6日 3290元
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洛阳康辉旅行社

电话：60692505 18137958933
地址：火车站衡达地标1单元607室

三门峡天鹅湖+地坑院
一日游48元（12月24日、25日发）

代办济源亚飞温泉门票

贵州黄果树瀑布双飞6日特价1580元
海口双飞5日游特价1880元

电话：62275561 13838862760（微信）
地址：西工小商品市场东隔壁唐宫大厦719
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洛阳康辉旅行社

特
惠

洛阳直飞泰国6日游
昆明大理丽江6日游

幸福爸妈海南5日游

（洛阳家门口接送）
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洛阳中国青年旅行社

地址：涧西区联盟路市委党校2号楼2215室
电话：62699099 13698885686

洛阳直飞泰国 6 日 2780 元
中国北海/越南双飞 8 日 1966 元
魔界风景区/长白山双飞6日 1780元
华东五市+水乡纯玩双飞6日 999元
桂林/漓江/阳朔冠岩纯玩双卧 5 日 1180元
北 京 纯 玩 双 卧 5 日 1180 元

洛阳青旅
许可证号:L-HEN-CJ00005

电话：60678688 18103799298（微信）
地址：南昌路建业壹号城邦11号楼青旅总部2001室

海南无自费全陪班2200元
桂林阳朔无自费6日1490元
厦门鼓浪屿纯玩6日1900元
广州长隆6日 1900元
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