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1.多选题：此次考试有何意义？
A.对高三学生来说，是一轮复习成果的重要检验。
B.对高一学生来说，是文理分科的重要参考依据。
答：A B
2.简答题：期末考试复习时间紧张，如何高效利用？
答：期末考试复习，一般只有一周左右时间。很多学生

在复习中存在两个误区：重做题，轻课本；没有主次，眉毛胡
子一把抓。要想高效复习，可在有重点复习课本的基础上，
采用以下方法：将自己本学期期中考试、月考、周练、限时练
的所有试卷拿出来，将此前做错的题、没有掌握的知识点，
再巩固一遍。

3.简答题：备考时有什么特别需要注意的？
答：高三学生的期末考试即“一练”，是对一轮复习成果

的检验。一些学生因感觉一轮复习没有达到预期目标，在
备考时，会出现烦躁情绪，或有无从下手的感觉。此时一定
要静下心来，可通过加强体育锻炼等方式让自己回归正常
学习状态。

●应考妙招

问：考试时一改答案就错，到底要不要改？
答：从心理学上说，这一现象涉及“幸运者偏差”，即改

对答案的情况，你很容易自动忽略，从而形成了“一改答案
就错”的印象。

从考试角度来说，如果这道题你根本不会，答案是凭第
一印象猜的，那么基本可以相信你的第一印象；如果这道题
你会做，在检查时发现错误，那么就要注意验算的方法。

问：考语文时，要不要先看作文？
答：语文考试时，先看作文，在你做其他题目时，可能产

生一些写作思路。同理，考试时尽力去做每一道题目，如果
实在不会，可以先放下，说不定在你做其他题目时，会产生
做这道题的灵感。

期末考试的小秘密 老师告诉你

编者按：
2016年这趟时间列车即将驶入终点，全市中小学期末考试将于2017年1月5日拉开帷幕。
有学生说：期末考试的成绩决定了过年的心情。那么，想开心过年的你一定希望知道：如何备考才能拿高分？如

何考试才能少失分？于是，学生化身“出题人”，在C01版上给老师们设计了一张期末备考知识试卷。
此外，我们还请来各学段学霸，让他们在C02版和大家分享自己的复习计划；孩子们都很拼，家长们能帮上什么

忙吗？C03版上的招数都很实用，快把这些复习、考试技巧教给孩子，助他一臂之力吧！

1.单选题：期末考试是什么类型的
考试？

A.过关性考试 B.选拔性考试
答：A
解题思路：小学期末考试没有选拔

功能，是阶段性过关考试。其作用是检
测学生前一阶段的学习情况。通过这
次考试，家长可以更好地了解孩子的在
校学习情况，进而有针对性地帮助孩子
学习。

2.简答题：期末考试成绩如何
计算？

答：期末考试成绩实行综合测评。
以本校为例，卷面成绩占总成绩的

60%，平时综合评价占40%。考试后
不排名，不显示分数，结果按照优秀、良
好等呈现，这种评价方式有助于减轻孩
子压力。

3.简答题：为什么三年级之后，感
觉考试变难了？

答：三年级是道分水岭，学生觉得
考题变难一般有两个原因：三年级之前
的内容，很多学生在幼儿园已学过，上
小学再学就显得很轻松；三年级以后，
教学内容对孩子的理解能力等有了更
高要求，家长应注意到这一变化，不应
因孩子成绩未达到预期苛责孩子，考后
要帮助孩子分析情况，改进学习方法。

1.多选题：此次期末考试对初中生
来说有何意义？

A.七年级学生目前处于从小学到
初中的过渡阶段，期末考试是他们升入
初中的第一次全市大型考试，题型接近
中考，学生们可借此熟悉中考。

B.八年级学生处于一个过渡期，这
一时期，学生成绩、心理都会出现分化，
如果期末考试考得好，学生会更自信。

C.九年级学生将面临三次重要考
试：期末考试、下学期的全市模拟考
试、中考，此次期末考试是中考前的重
要演练。

答：A B C
解题思路：初中三年，七年级打基

础，九年级拔高，八年级是承上启下的
过渡年级。

学习上，八年级的知识容量、难度
最大，学生成绩可能出现分化；心理上，
一些学生因处于叛逆期、学习压力大
等，可能破罐破摔。希望同学们坚持下
去，打好基础，相信到了九年级一定会
有豁然开朗的感觉。

2.简答题：如何备战期末考试？
答：需要特别提醒七年级学生，期

末考试的题型、改卷标准等都接近中

考，与小学有较大区别。比如，阅读题
一般按点给分，很多学生会因答题不全
面、不规范而被扣分。

复习时，学生一方面应对此有心理
准备，另一方面应加强训练。

有一点需要注意的是，很多同学复
习时忽视课本。以语文为例，一些学生
认为现代文阅读题材料来自课外，因此
可以不看课本。这是一个误区。材料
虽然是课外的，但考点都在课本上。

3.简答题：九年级学生有哪些需要
特别注意之处？

答：这次期末考试对九年级学生
来说有两个作用：第一，为中考打基
础；第二，作为中考填报志愿的重要
参考。

此次考试考查九年级上册的内容，
这部分内容在中考中占很大比例，如语
文的“三词一诗一表”（《渔家傲·秋思》
《江城子·密州出猎》《破阵子》《观刈麦》
《出师表》）都在中考范围内。这次复习
好了，对中考也有好处。

此外，中考报志愿在考试之前进
行，因此，此次期末考试和下学期的全
市模拟考试成绩，对学生报志愿有很大
的参考价值。

三年级后，题会变难

答题人：东升二小六年级年级主任 李昂

初中 复习时，别忽视课本

答题人：市东升二中教导处主任 曹新文

高中 做过的试卷是最好的复习资料

答题人：市三中高三（14）班班主任 张付西

期末考试时间安排

●小学段
市直：2017年1月5日

西工区：2017年1月5日

老城区：2017年1月5日

瀍河区：2017年1月5日

涧西区：2017年1月5日

高新区：2017年1月5日

洛龙区：2017年1月6日

●初中段
2017年1月9日、10日

●高中段
高一：2017年

1月16日至18日

高二：1月17日、18日

高三：2017年
1月12日、13日
（一练）

□见习记者 刘敏
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