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●新年愿望

“5年了，希望今年能和家人过个
团圆年！”

●回首2016

“我希望高龄患者就医能变得轻
松一些，温暖一些。”徐永申告诉记者，今
年10月，连续有3名90岁以上老人，因
骨折到骨二科病区就医，而在这之前，他
们都曾有在多家医院转诊的经历。

12月28日下午，记者见到了94岁
的老人王飞峰（化名）的孙子王涵轩（化
名）。他回忆说，因为老人年纪太大，医
生怕在手术台上出现意外，以至于在多
家医院进行转诊，在老人几乎绝望时，家
人陪同她慕名找到了徐永申。“手术很成
功，不到一星期，老人就可以下地轻微迈

步了。”王涵轩说话时，仍有些激动。
徐永申表示，王飞峰因摔伤致左

股骨粗隆间骨折，还有间断性房颤，
手术风险很大，可手术是最佳治疗方
法，他不想放弃。

看着躺在病床上不停呻吟的老
人，徐永申一刻也没有停留，他立即带
领科室人员进行手术方案讨论，力争
把手术风险降到最小。3天后，通过骨
二科团队、麻醉科、呼吸科及心内科通
力合作，老人的手术顺利完成，通过仅
仅3厘米的切口完成了内固定手术，
15天后，老人顺利出院……

徐永申提醒，老人散步时，千万
不要把双手背在身后，这个动作行走
时很容易摔倒，最好双手自然下垂摆
动，手上尽量不要提重物。

（记者 崔宏远 文/图）

●新年愿望

“祝愿我的母亲新的一年身体健
康。”

●回首2016

岁末，回顾2016年，王玉龙谈起
了他从医的故事。

一副眼镜，身板清瘦，总是习惯
穿着一件白大褂。王玉龙说，成为一
名血管外科医生，刚好满6年，不过，
高考前的三个月，他的梦想和目标还
是报考军校，当一名军人。

“高考前发生的一件事，彻底改
变了我的选择。”王玉龙说，他在上高
中时，有一个形影不离的好朋友小超
（化名），一起学习、一起吃饭，一起谈
理想。可是造化弄人，距离高考还有
95天的一个晚自习，好朋友突然说喘

不上来气，两只脚冰凉，如针扎一样
疼痛。“我们都以为是坐久了、腿麻
了，出去溜达溜达就好了。”王玉龙
说，事实是，情况反而加重了，小超随
后被急救车拉走了，并且连夜向大医
院转诊，两天后，在太平间里见到他，
白色的单子遮着他消瘦的身体，他死
于下肢深静脉血栓合并肺栓塞。医
学常识的缺乏和无知，让年轻的生命
过早地消逝了。从那时起，王玉龙决
定在填报高考志愿时选择医学院，发
誓要做一名合格的医生。

“6年了，我始终告诉自己，要守
住‘匠心’，不忘‘初心’。”王玉龙说，6
年来，他和他的团队一直在努力挽救每
一个患者，小到静脉曲张、糖尿病足、深
静脉血栓的治疗，大到动脉夹层、动脉
瘤的修补，他从来不曾忘记自己当年的
誓言。 （记者 崔宏远 文/图）

●新年愿望

“我希望新的一年里，能有时间带
孩子和全家一起外出旅行一次，放松
放松心情。”

●回首2016

“我知道爸爸在治病救人，可我想
你了。”这是8岁的儿子给郭建桥的留
言，那一天，是孩子的生日。

“那一天，我在给一名输尿管结石
患者做手术。”郭建桥说，那是一名年
轻的女性患者，患有输尿管结石，曾多
次进行过体外震波碎石治疗，来医院
时，已经出现双肾积水、右侧输尿管狭
窄，患者疼得不停大叫，经过腹腔镜下
右侧肾盂输尿管成型术，患者5天后

就出院了。
回到家，他在儿子的日记里看

到：“我的爸爸很忙，不能带我去游
乐场，不能陪我看电影，甚至不能跟
我一起过生日，有时我希望自己生
病，这样就能见到爸爸了……”

说起这些，郭建桥眼眶有些发红。
他说，曾经多次答应过老师，要去学校参
加儿子的家长会，可每次都实在太忙，
总是让孩子的妈妈代劳。前几天的家
长会，他本来已经请好假要去参加
的，可还没走到学校，医院临时有危
重病人需要手术，他又爽约了……

“干这行就得习惯忙，不过，明
年再忙，一定要给孩子过一次生日，
开一次家长会。”郭建桥认真地说。

（记者 崔宏远 文/图）

●新年愿望

“希望新的一年里，家不再是我的‘宾
馆’，女儿不再说‘我没有爸爸’。”

●回首2016

对赵利涛来说，这是一台成功的手术，
他却忍不住落下了眼泪。

“回想起那台手术，最难忘的是真情。”
赵利涛说，这不是他做过的手术中患者年龄
最大的，也不是技术难度最高的，却是最难
忘的。2016年7月，给84岁老人姚凤凤（化
名）做手术时的场景，历历在目。

老人患的是腰椎管狭窄症，腰椎神经
受压迫，从而造成腰腿部剧痛，需要通过手
术清除压迫神经的组织。此类手术采用的
是局部麻醉，术中需要和患者不断进行交流，
询问患者的身体感知情况，但姚凤凤老人患
有严重耳聋，也不认识字，医生很难和她进行
正常交流，手术的风险无疑会大大增加。

正当赵利涛为此焦急时，姚凤凤的老
伴儿党文才（化名）的一句话让他眼前一
亮，党文才说，老两口仅看对方口型，就能
知道说的是啥。

经过骨一科手术团队缜密的讨论和术
前准备，并向医院提出申请，特别准许党文
才老人进入手术室进行协助。

在手术中，每次需要询问姚凤凤时，党
文成就会给老伴儿“翻译”，而姚凤凤“嗯、啊”
之类的回应，党文才也能准确理解其中的意
思，并反馈给医生。党文才坐在手术台旁的凳
子上，不断给老伴鼓劲儿，直至手术顺利结束。
（记者 崔宏远 文/图）

王玉龙
河科大二附院普外二

科副主任，擅长外周血管疾
病的微创介入诊疗、下肢静
脉曲张的微创治疗和甲状
腺、乳腺疾病的诊疗，主动
脉大血管手术腔内介入治
疗等技术处于我省血管介
入技术的前列，在中华实验
外科及国际外科学杂志发
表多篇论文。

专家档案

郭建桥
河科大二附院泌尿外科

主任、主任医师。对泌尿外
科、男科常见病、多发病诊断
和治疗精确，擅长尿道狭窄
内切开术、经尿道膀胱肿瘤
切除术，经尿道前列腺切除
术，经皮肾镜碎石取石术、
腹腔镜根治性肾切除术等。

专家档案

赵利涛
河科大二附院脊柱科主任、副主

任医师，洛阳市脊柱外科学会副主任
委员，擅长用各种微创技术治疗脊柱退
行性疾病（颈椎病、腰椎间盘突出症
等）、脊柱脊髓损伤、脊柱畸形等疾病。

专家档案

徐永申
河科大二附院骨关节

科主任、主任医师，洛阳市
骨外科研究所所长，河南省
骨科重点培育学科负责人。
中华医学会骨科分会洛阳市
常委，洛阳市医疗事故鉴定、
劳动能力鉴定、司法鉴定、
残疾鉴定专家组成员。

专家档案


