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11C校内外

学校开展的三省教育还辐射到
了家庭、社会。

该校三（4）班班主任张晓静说，
他们班有一对儿双胞胎姐妹李卓怡
和李卓妍，姐妹俩坚持写“三省日
记”，而且经常就日记内容和家长进
行交流。

有一次，姐妹俩跟爸爸讨论起了
有关衣服整洁的问题。李卓妍写道：

“衣服整洁的好处就是让妈妈少洗一
次衣服，让别人更喜欢我……”李卓

怡则写道：“衣服整洁使我看起来更
淑女……”

张晓静说，我们对日记的格式不
作特别的要求，只是引导孩子抓住生
活中的一个点写“三省日记”，让孩子
有反思、有进步，这就足够了。

学生在校外的表现更是得到了
社区和派出所的认可。该校学生刘
朋洋、耿嘉玮、王红彬、吕世璞在校
外捡到数千元主动上交，失主专门
给学校送来了表扬信和锦旗。张子

墨、王鑫在小区的垃圾堆附近发现
了 200余发子弹，及时报警并积极
配合警方调查。

张良说，如果教学工作是选种育
苗的话，那么德育工作就是松土、施
肥、耕耘良田，要想育出好苗、结出好
果、获得好收成，必须由良田作支
撑。想象一下，出口成章、谦逊有礼、
有德有艺……男生如翩翩君子，女生
是窈窕淑女，在市五十一中看到这样
的景象，为师者该是怎样的欣慰！

为培养谦谦君子、窈窕淑女，市五十一中开展系列工作——

一月一花一主题 润心育德五步行

●7日，中国家庭教育实战专家畅
占亭来洛，为市三中高三学生作考前励
志报告。畅占亭表示，信心是决胜高考
的基础，只有充分发挥个人潜能，才能
助力高考成功。市三中校长胡玉敏表
示：“肯勤奋，有好方法和好心态，更容
易让大家在高考冲刺阶段收获实效。”

（梁金贵）
●近日，市十二中团委组织开展

2017年慈善贸易节活动。此活动是该
校德育传统活动之一，旨在丰富校园文
化生活，培养学生合作、组织、表达、创
新及社会责任感等综合素质。

（孙巧云）
●7日，市四十五中校团委书记杨涛

一行，将全校师生捐的3000多册图书送
到洛宁县城关镇东关中学，献上了该校
师生的一片爱心。

（贾少阳 杨涛）
●日前，理工附中举行了消防安全

应急疏散演练。演练中，全校师生沉着
冷静，按照学校制订的紧急事件疏散方
案，安全撤离、有序集合，没有发生推挤
或踩踏情况，收到预期效果。

（马燕）
●7日，洛龙三中开展反邪教宣传签

名活动。该活动通过板报宣传、发放宣
传材料等方式，向师生们详细讲解了邪
教的种类、危害以及如何识别、抵制邪
教，让师生们认清了邪教组织的罪恶行
径及危害性。 （孙俊丽）

●洛阳国际学校中学部近日举办
“清明祭英烈，共筑中国梦”主题活动。
本次活动内容包括网上祭英烈、征文、
主题班会、手抄报等，引导中学生缅怀
先烈，铭记历史，学会感恩。 （邢净）

●近日，东升三小组织开展了青年
教师“简约互动”优质课比赛，21位青年
教师参赛。最终，付刚等6人荣获语文
学科一等奖，远玉琼荣获数学学科一等
奖，金晶晶荣获英语学科一等奖，王璐
等2人荣获科学学科一等奖，其余教师
荣获二等奖。 (王惠芳)

●日前，南昌路小学开展校内展示课
活动。展示教师坚持“智乐课堂，目标引领”
教学模式，吃透教材，关注学生在课堂上的
成长。本次活动为全体教师搭建了一个
交流学习的平台，对提高教师的教育教学
水平起到很大的促进作用。 (李红莉)

●10日，以“问礼圣城，来仪中原”
为主题，中国洛阳第四届汉服文化节在
老城文峰塔广场举行，老城区第一小学
近百名学生齐穿汉服，同诵经典，用行
动唤起大家对汉文化的重视。（赵妞）

●1日，洛龙区八小举办了春诵经
典文艺会演，师生们通过读、诵、舞、奏
等多种形式，演绎经典诗词和励志名
篇。学生们用或慷慨激昂、或清脆悦
耳、或深沉低回的声音展现作品，舞姿
或刚健有力、或轻柔优美，体现了经典
作品对他们幼小心灵的触动和滋润。

（王万强）
●6日，洛龙区龙泰小学举行了第

九届诵读节暨“悦读工程”启动仪式。
活动以诗歌诵读和舞蹈表演相结合的
形式呈现，全校600多名学生参与了演
出。演出不仅让学生们感受到了经典
文化的魅力，也彰显了各班风采。

（白郭瑞）

缤纷校园

我的学习用品准备好了吗？
我的课桌整齐吗？
我的周围有垃圾吗？
这是市五十一中学生每天上课

前要作的“课前三省”，除了“课前三
省”，他们还有“课堂三省”“文明三
省”“集会三省”“家庭三省”等。

三省教育让学生们每天都在问
自己：“我还有哪些事情没做好？”然
后，反思，改进，提升。

遇事不仅要问一问、想一想，学
生们还要写一写“三省日记”、议一议

“三省例会”等。
3月 23日，记者参加了该校七

（3）班的“三省例会”。该班班主任张
艳介绍，“三省例会”每天都有，一般
在下午上课前10分钟举行，讨论主题
由班主任根据当月的德育主题和学
校新近发生的事情来确定。当天的
主题是“你见到陌生人主动问好了

吗”。在此之前，学校举行了六校教
研活动，来了很多陌生的教师，不少
学生见到不认识的教师没有主动打招
呼，所以张艳教师就结合这个事情进
行了当天的“三省例会”，引导学生尊
重教师、见到教师主动问好。

该校德育处主任李正典说，少年
若天性，习惯成自然。教育就是唤醒，
通过主题活动唤醒孩子本有的良性，
帮助他们养成好习惯。

在你的印象中，学校的德育处是
干吗的？你可能说：“德育处一般就
是找事或者逮学生的吧？”

如何让学生对德育活动、德育处
不怕不抵触？如何变“堵”为“疏”，让
学校的德育工作变得充满柔性又不
那么抽象？市五十一中校长张良颇
费了一番心思。2011年12月，张校
长带队到外地进行学习，回校后，对
德育工作提出了明确的要求。

经过几番研讨，市五十一中的德
育工作最终以美丽的、具象的、带着
柔性的、浪漫的、内容和内涵丰富的

“姿态”呈现在了众人面前，这便是
“一月一花一题五步”的“一一一五”
德育特色工作。

来看李正典的详细介绍：
一花：每月一枝花，根据该花的

花语确定本月的德育主题。比如三
月定的是郁金香，其花语是博爱、聪
颖，三月的德育主题便是养成教育、

“三爱”教育，德育活动便是爱心互

助、爱心奉献。
一题：配合花语，每月至少制定

一个主题。
五步：五个辅助操作步骤，具体

如下：
1.经典诵读：国学教师结合本月

的德育主题选取合适的篇目，让学生
在国学课上学习。

2.三省教育：结合本月的德育
主题制定“三省主题”，班主任和
任课教师引领学生开好“三省例
会”、写好“三省日记”，带领全体
学生自省，并定期组织学生写“三
省感言”。

3.国旗下讲话：结合本月的德育
主题制定“国旗下讲话的主题”，对学
生进行进一步的德育教育。

通过“国学教育”“自我反省”“国
旗下讲话”等方式的有机结合，达到
对学生润心的德育目的。

五个辅助操作步骤的剩余两个
是：主题班会和主题活动。

学生在经过润心之后，学校还策
划了一系列的主题教育活动，对学生
进行总结、反省、提升教育，以确保德
育工作收到实效。

“一月一花一题五步”的提炼就
颇费了一番周折，既要结合市教育局
下发的德育工作要点，又要结合时令
选取“一花”，这“一花”不但要是大家
都比较熟悉的花，而且其花语要符合
德育工作的要求。

功夫不负有心人，经过集体智慧
的凝练、提升，市五十一中的德育工
作有了漂亮、实用的活动载体。

市五十一中的党支部书记汤
长立说,德育工作不是挂在嘴上、
贴在墙上就行的，要扎扎实实落在
实处。学校把国学教育与德育教
育有机结合，通过“润心＋践行”
五步走的方式，带着柔性去工作，
让学生在博大精深的国学文化中
反省自己，在丰富多彩的活动中提
升自己。

德育是良田 培育好少年

“执法”变温柔 润心＋践行

日日有三省 习惯成自然

□记者 杨寒冰 通讯员
王莹莹 文/图

市五十一中的校园
文化建设可用三个字来
概括——“悟实艺”。（详
见本刊2016年 10月 18
日C04版）今天，我们重
点从“悟”着手，多角度、
多层次、全方位地了解该
校以“三省教育”为主题
的德育工作。

张良校长和学生在一起


