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今日天气
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天下 B05版

人体舒适度：1级

体感气温15℃～31℃，早晚
舒适，中午前后稍热。

洗车指数：1级

天气条件适宜洗车。

紫外线强度：5级

紫外线强度最高为5级，强
度强。

行车安全指数：2级

安全行车气象条件良好，请司
机朋友谨慎慢行，注意行车安全。

（生活指数信息由洛阳市气
象服务中心提供）

【生活指南】

昼夜温差大，请根据气温变
化适时增减衣物。

穿衣指数：1级

未来几天未来几天
5月

（以上信息来源于网络，仅供参考考））
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15℃～32℃ 天气版记者：范瑞
天气版QQ群：307978071

天气版新浪微博：@晚报四季天

文娱 B09版社区 B02版

天气宝宝：米梓默
性别：男
出生日期：2016年9月6日
爸妈祝福：祝宝宝永远健
康、快乐！

□记者 孙晓华 通讯员 禹东晖

上一分钟还阳光灿烂，下一分钟就阴
云密布，狂风大作，下起雨来……昨天下
午，“天气君”玩起了“快闪”，让人猝不及
防。网友“哇哇”吐槽道：“20分钟内，我先
后经历了出家门、回家取伞、回家送伞的过
程，跑得满头大汗，再抬头看看，蓝天白云
依旧，好像什么都没发生过……”

昨天，一股突如其来的冷空气，带来了
一丝清新和凉爽，不过，自今天起，气温将
一路升高，再次跨进“3”时代，阳光也开启
了暴晒模式，今天的紫外线强度为5级，外
出要做好防晒工作哦！

据市气象台预计，本周我市降水量偏

少，平均气温偏高，周极端最高气温34℃，
西南部山区32℃。周内，我市多受暖低压
控制，晴好天气居多，气温上升明显。

具体天气情况为：今天白天全区晴天，
西南风2级到3级，气温15℃到31℃；明天
全区多云，局部地区有阵雨，气温17℃到
31℃；周四晴天到多云；周五晴天间多云；
周六晴天到多云。

其实不管天气如何，只要保持好心情，
每天都会很开心。昨天是世界微笑日，这
是唯一的庆祝人类行为表情的节日。国际
名模辛迪·克劳馥有一句名言：“女人出门
时若忘了化妆，最好的补救方法便是亮出
你的微笑。”

此外，微笑还有很多好处：时刻保持笑
容，能消耗体内多余的脂肪，还能促进血液
循环，减少有害物质沉淀，强健心脏；嘴角
上翘，能对抗地心引力引起的面容衰老；微
笑还有止痛功效，而且没有副作用……

每天让自己多一些微笑吧，你会发现，
生活原来如此美好！

昨天阵雨 今天艳阳

河洛 B10版

快闪 高照

出门带
伞 ，有 雨 挡
雨 ，无 雨 遮

阳哦！

“天气宝
宝”征集宝宝啦！

想让您的宝贝登上
《洛阳晚报》天气版说天

气，成为人人喜爱的“天气宝
宝”吗？您可以扫二维码（见本

报A01版）关注晚报微信公众平台
（微信号：lywb20），或者登录新浪
微博关注@晚报四季天，发送宝宝
的艺术照，并附上宝宝的姓名、性
别、出生日期，以及您的姓名、联系
电话和通信地址，您对宝宝的祝福。

@嘻嘻哈：南方露着腰，北
方裹着貂，这几天，全国的天气
可真热闹！

@灼灼其华：今天（5 月 8
日）气温退半步，明天再跨一大
步，这是“天气君”在练习跳远吗？

【微言天气】

扫一扫订奶

洛阳阿新奶业有限公司洛阳阿新奶业有限公司··专业低温奶制造商专业低温奶制造商 订奶热线订奶热线：：03790379--6318886663188866 6789588867895888

我们承诺 每天早上七点前送奶到家，每发现一次未按时送达，48小时内
原奶执行欧盟标准 返现五元

配送区域配送区域：：洛阳市九县洛阳市九县（（市市））六区六区

电商平台www.axzyd.com或关注微信公众号“阿新奶业”

网上订奶网上订奶 每天送新鲜每天送新鲜
关注微信公众号关注微信公众号““阿新奶业阿新奶业””
下单即可天天送奶到家下单即可天天送奶到家


