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09C中招季

□记者 焦琳 寇玺 王雨 通讯员 张明宏

5月7日上午，2017年中考提分报告会在市第二
实验中学新区校区举行，超过2000名家长和学生到场
聆听。

各科专家分析了命题方向，并提醒考生：《说明与
检测》是中考的“风向标”，一定要认真研究。市第二
实验中学优秀教师还为大家提出了备考建议。一起
来看看《洛阳晚报》记者为您梳理的“干货”吧。

掌握这些技掌握这些技巧巧 分数分数 上升上升

字词是重点 别在简单题上丢分语文

重视纠错 把错题当朋友数学

背单词 要掌握一词多义英语

吃透课本 抓住基础知识物理

实验题失分多 想提分要多练化学
【名师分析】

洛阳市名师张兴强：今年中考数学的难度可能比去年稍
高，反比例函数、科学计数法、不等式（组）、四边形的相关计
算、图形变换与坐标等，仍是必考内容。解直角三角形的题
几乎每年都会出，基本在同一题上变化，考生可多做近5年
的河南中考真题。

冲刺阶段，数学很容易提分。要想提分，考生可多在之前
的错题上下功夫，即使填空题、选择题，也要写出解题步骤。

考试时，建议考生把握做题顺序，先易后难，每道题只做
一遍，做不出的果断放弃，别把时间浪费在不会做的难题上。

【备考支招】

市第二实验中学数学教师曹琳琳：：在现阶在现阶
段复习中段复习中，，考生要研究典型例题和考考生要研究典型例题和考
题题。。典型例题的来源有三种典型例题的来源有三种：：老师上老师上
课时讲的例题课时讲的例题、、中考考题中考考题和各区模拟和各区模拟
题题。。前两者比各区模拟题更具代表性前两者比各区模拟题更具代表性。。

此外此外，，考生要学会总结考生要学会总结““套路套路”，”，
即解题时常用的方法即解题时常用的方法。。考生平时可考生平时可
掌握多种掌握多种““套路套路”，”，但必须精通一两但必须精通一两
种种，，这样考试时才能提高做题效率这样考试时才能提高做题效率。。

【名师分析】

全国百佳名师康爱春：在中考中，字词的运用是重点，题目
看似简单，却有很多考生失分，比如“和”字大家都会读，但“掺
和”中的“和”就有很多人拿不准读音，而这就是难点。

中考语文主要考查阅读能力和表达能力，要求考生静下心
来读书，且要有深层感悟或自己独特的体会。

写作文时，考生要学会把熟悉的素材用到不同的题目中。
中考一类作文的要求是：思想健康、立意深刻、中心突出、内容
充实，文从字顺、语言准确生动，结构严谨、层次清楚，字迹工
整、规范，卷面整洁。

【备考支招】

市第二实验中学语文教师苏丽萍：在最后冲刺阶段，建议
考生立足课本、重视积累，要特别关注课本上的生字词，生活中
的易错读音、多音字、形近字。

现代文阅读所占比重较大，考生除了要牢固掌握各种文体
的阅读方法、熟知每种文体的考查内容，还要学会总结答题规
律。同时，不管是哪种文体，考什么样的问题，都要认真审题，
避免答非所问。把每次练习都当成考试，在中考时才能有的放
矢、从容不迫。

【名师分析】

河南省特级教师梅瑞叶：每年中考，听力
都是不少学生的难点，听力题考查的方式主
要有：捕捉句子的关键信息，理解和应答日常
交际用语，对对话中的人物、时间、地点、事件、
价格、方位等做出简单判断，理解、归纳、概括语
段等。听力题不仅要求会听，而且要求会审题，
在做题前，考生要能通过题目预测听力内容。

单选题容易在短期内快速提分。考生备
考时，要注意谓语动词和非谓语动词、6种时
态的结构，并要多积累固定搭配。

单词在中考中也是一个重点，建议考生
从现在开始把《说明与检测》词汇表中的单词
再复习一遍，不仅要会背、会写，还要掌握单
词的词性和多个词义，最好在单词旁边做标
注。同时，考生应将可数名词和不可数名词

进行归类总结。

【备考支招】

市第二实验中学英语教师王莹莹：在接
下来的复习中，建议考生坚持每天听20分钟
录音，每天做一两篇完形填空和阅读理解。

听力练习，贵在坚持。考生可以反复听
现有的听力资料，也可以选择跟读英语课文，
在跟读过程中留意单词、词汇、句型，从而进
一步巩固基础知识。

做完形填空和阅读理解时，要独立在规
定时间内完成，注重提升做题技巧。做完形
填空时，要注意首尾句，这样能快速把握文章
主题；要先易后难，不确定的题目可先跳过，
回头再集中精力解决。此外，考生应把完形
填空、阅读理解中的生单词、词组记下来，扩
充自己的词汇量。

【名师分析】

河南省名师贾大庆：2017年中考的难易
度、题型等与去年中考持平，但在题目数量和
分值上稍有变化。

历年中考化学扣分最多的，都是描述、解
释实验原理或现象的题。这类题目不仅考查
学生对反应本质的理解，而且对语言表达能力
有要求，词不达意、表达混乱都会被扣分。考生
在平常训练时，就应养成科学表达的习惯，相关
习题应以书面语言呈现，不可简单口述代替。

考生还应注意，粗盐提纯是每年都要考
查的内容，应熟练掌握盐与碱的反应等，记清
操作顺序。另外，近几年我省中考试题都与

当年的河南省初中化学竞赛预赛试题关系紧
密，考生可多注意。

【备考支招】

市第二实验中学化学教师蒋艳明：化学
用语、化学方程式、元素化合物、化学实验等
应着重复习。以化学用语为例，建议熟记常
见元素及原子团的化合价，区别并掌握离子
符号与化合价的表示方法，熟练书写化学式
并进行物质的分类。

要有选择地使用备考资料，避免受难题
偏题的误导。在练习时，要保证每道题都做
一遍，不要只在大脑中形成思路就直接对照
答案。

【名师分析】

全国物理优质课比赛第一名金武军：中
考物理着重考查学生的基础知识和基本技
能，有时甚至会直接使用课本原图或对原图
稍加改动来命题，这就要求考生吃透课本和
《说明与检测》。

现在，很多题目不再用文字描述内容，而
是让考生从图表中获取信息，因此复习时可
多做带图表的题加以练习。此外，电学、力学
仍是考试重点。

【备考支招】

市第二实验中学物理教师胡瑞丽：复习
时应重点关注以下内容，课本上的演示实验、
探究实验，课本“想想做做”“科学世界”中的
基本知识，课本插图和说明及反映的物理概
念（规律），课文后“动手动脑学物理”中典型
的习题，生活、社会和环保以及与新材料、新
发明、高科技有关的问题。

考生要养成在试卷上圈点关键字词、关
键条件的习惯。选择题可先在试卷上作答，
再集中填涂到答题纸上；填空题、解答题可
按答题板块，将答案的要点简要地写在试卷
上，再逐题将具体、完整的答案书写到答题
纸上。

噌噌噌噌
中考冲刺阶段中考冲刺阶段，，咋踢好咋踢好临门临门一脚一脚？？
我市教育大咖传授提分“干货”——初
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学
习


