
昨天是端午节，在这个传统节日里，我市一些社区组织居
民们开展了颇有意思的活动。请您跟着《洛阳晚报》记者的脚
步，一起去看看吧！
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社区有事儿
您 说 话

□记者 刘嘉仪 通讯员 张维翠 杨燕 文/图

亮相社区：西工区体育场路社区
今年，西工区体育场路社区的端午

节活动有些特别，居民相聚在一起包粽
子的同时，还用写家书的方式表达对亲
人的思念。

端午节前，体育场路社区居民陈留堂
接到一个“特殊任务”：在社区举办的端午
节活动上，指导社区居民如何写家书。陈
留堂今年60多岁，从事史志工作。开始，
他还有些担心没人参加：“微信、QQ联系
多方便啊，谁还写信呢。”但活动开始后，
担心烟消云散。

在活动现场，有12名社区居民参与
了写家书活动，年龄最大的近90岁，最小
的20多岁。当信纸摆在每个人面前时，
多数人提笔踌躇。“至少十年没写过家书
了，现在敲敲键盘、戳戳手机，有啥事就
说清了。”36岁的田正军打算给小学四年
级的儿子田壮壮写封信，鼓励他好好学
习，却连信封如何写都忘了，赶紧向老人
们请教。

50岁的郭治民十分想念儿子，他的儿
子郭乐乐在外地当兵已有12年，一年只能
回家一次，为了给他写信，郭治民特意打
电话到儿子所在的部队，询问收信地址。

“儿子，还好吧？见字如面。你入伍后，许
多亲戚邻居及同事都说：你就这么一个儿
子，怎么舍得让他当兵……儿子，你是我
们的骄傲，部队是你磨炼意志的最佳之
地，一定要服从指挥……”活动结束后，社
区工作人员家书一一收起并寄出。

“书信是人类表达情感最细腻、最生
动的传统方式，在传统节日用传统方式表
达情感，真是个好点子。”一名居民说。

吃粽子戴香包
“洋朋友”心欢喜

□记者 刘心 通讯员 刘涛 文/图

亮相社区：老城区唐宫东路社区
端午节前夕，43岁的加拿大人约

翰逊和7名同事到中国出差，令他感
到惊喜的是，这次行程有一个意外收
获——恰逢端午节，老城区唐宫东路
社区邀请他们一起过节。

28日，社区事先布置好的房间里
格外热闹，大家有说有笑地包粽子、煮
粽子，豆沙、红枣花生、鲜肉等各种口
味的粽子装了满满两大盆。

中午时分，约翰逊等人一到社区，
十几名工作人员便迎了上去，阵阵热
烈的掌声让几名金发碧眼的外国友人
感受到了大家真挚的情意。社区工作
人员一一为他们佩戴香包，系上手编
五彩绳，送上了可口的粽子。

拿着包裹得严严实实的粽子，约
翰逊翻到这边捏捏、翻到那边闻闻，不
知如何下口。在社区工作人员的帮助
下，他剥开层层粽叶，仔细端详好一阵
后，小心翼翼地咬下一小口，这一举动
引得大家哄堂大笑。

“Very good！”约翰逊等人赞不
绝口，大口大口地吃完了一整只粽子，
一时间，整间屋子弥漫着浓浓的粽
香。“端午节是中国的传统节日，相传
在这一天吃粽子、系五色绳、戴香包，
能够驱赶霉运、远离疾病……”在随行
翻译的帮助下，社区工作人员向约翰
逊等人介绍起了端午节文化，他们听
得入了迷。

“中国文化非常有趣，下次我要带
上家人一起来感受！”临行前，约翰逊
依依不舍地说。

每逢佳节倍思亲
写封家书寄亲人

□记者 李岚 通讯员 王艳梅 文/图

亮相社区：涧西区青岛路一社区
端午节组织居民包粽子，是不少社区坚持了

很多年的活动。昨日，涧西区青岛路一社区举行了
包粽子大赛，居民们开心共度端午节。最吸引眼球
的，要数年过六旬的刘萍展示的“不用线捆包粽子”
了。大伙儿都被她吸引了，纷纷向她学新本事。

10时许，当《洛阳晚报》记者来到现场时，刘
萍的身边已经围了不少居民，只见她三下五除二
就包好了一个三角粽。

“不用线捆扎，粽子咋不散？”有人疑惑地问。
刘萍笑着揭开了谜底，原来诀窍是一根细长的“木
棍”，名叫粽针，是她自己用竹坯打磨出来的。记
者看到，这根粽针约有15厘米长，头粗尾尖，顶端
还有圆孔，类似于缝衣针。

“看，三片粽叶就包一个粽子。”刘萍一边说，一
边示范起粽针的使用方法，用两片粽叶将糯米和红
枣包裹好后，选一片尾部细长的粽叶，从三角粽的
顶端开始包裹加固，当粽叶还剩约10厘米时，拿起
粽针插入粽子，再将粽叶尖穿进粽针孔，像缝衣服
一样将粽针从粽子中间穿过，再顺势将粽叶尖拉
出，轻轻收紧，一个不用线捆绑的粽子就包好了。

记者留意了一下，刘萍包粽子的速度和用线
捆粽子的速度差不多，半分钟就能包成一个。“刘
师傅是我们社区有名的包粽子‘达人’。”社区工作
人员说，每年端午节，她都会热情参加包粽子活
动，还会帮助邻居包粽子。

包粽子不用绳子捆
社区“达人”传手艺

今年端午节，这些社区这样过

社区居民给远方亲人写家书社区工作人员教外国友人包粽子 刘萍（右）教社区居民包粽子

扫二维码
观看刘萍包粽
子的“绝技”

● 涧西区社区记者：
李岚 电话15090169915
孙晓华 电话 13598190022

● 西工区社区记者：
刘嘉仪 电话18103886377

● 老城区、瀍河区社区记者：
刘心 电话15136392287

● 洛龙区、高新区、吉利区
社区记者：
肖姣姣 电话13233790011
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