
六一，你送孩子什么礼物

六一前夕，市图书馆举办精品
儿童图书展暨“你选书我买单”千种
童书荐购活动，这样的节日礼物滋
养孩子的心灵。作为家长，今天您
要送孩子什么礼物？

带孩子吃顿大餐，去游乐园狂
欢，买件高档玩具，恐怕是很多家
长对孩子的节日许诺，不在物质
上亏待孩子，是不少家长爱孩子
的表现。

关于孩子要穷养还是富养，目
前有很多声音。有的说孩子要穷
养，穷养才会激发孩子的奋斗精神，
有的说孩子要富养，富养的孩子见
识广、有眼界；有的说男孩子穷养，
长大后才有创业劲头，有的说女孩
子富养，长大后才不会被物质轻易
打败。

不可否认，穷养有穷养的好处，
富养有富养的理由，主张穷养和富
养的也都不乏可取之处。其实，孩
子既要穷养，也要富养，在身体层面
穷养，在心灵和精神层面富养，因为
过于花时间向“外”看，就没时间向

“内”看了。
穷养不是故意让孩子缺吃少穿，

而是在物质方面有一定限制，因为对
孩子的欲望无限满足，对其不仅无
益，反而有害。蔡元培在《中国人的
修养》里说，决定孩子一生的是健全

的人格修养，即要富养孩子的心灵。
富养心灵，要多给孩子爱。“富”

字的结构，寓意为“家中充满爱和安
全感”，比起“砸钱”就行的物质富
养，心灵富养需要家长更高标准、更
多心血的付出。工作再忙也要多陪
孩子，给孩子充分的成长空间，用引
领的方式助孩子成长，给孩子重视、
赞美、安全感等，让孩子养成坚强、
乐观、宽容、善良、理性的性格，让孩
子懂得感恩，懂得珍惜，懂得用自己
的双手创造美丽的人生。

富养心灵，要尽可能开阔孩子
的眼界。对于孩子的求知需求，家
长可最大限度地满足。阅读、游学、
特长培养等能够滋养孩子的生命
力，会让孩子的心灵窗口洞开，这样
的活动多多益善。

富养心灵，需要家长懂生活、爱
生活、会生活。家长要把握好富养
与穷养的“度”，让孩子明白，只有靠
自己的努力，才能拥有舒适、美好的
生活，才能实现生命的价值。

每个家庭的物质条件不同，无
论男孩、女孩，不必刻意穷养、富养，
不忽视心灵富养，便是对孩子人生
的负责。就像今天，在孩子的节日
里，既满足他的物质需求，也送给他
特殊礼物——读一篇美文，或做一
次家务。

□本报新闻观察员 洛谭
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画里有话

□张宝峰/文 雅琦/图

【新闻背景】从5月5日开始，西安
交警把机动车不礼让行人作为重点，展
开了专项整治。半个月来，共纠处机动
车不礼让行人交通违法行为2645例，处
罚1264例。（5月23日《陕西日报》）

斑马线上，车不让人，不仅不文明，
还是违法行为。道路交通安全法第四十
七条规定：机动车行经人行横道时，应当
减速行驶；遇行人正在通过人行横道，应
当停车让行。机动车行经没有交通信号
的道路时，遇行人横过道路，应当避让。

然而，在我们身边，车不让人的现象
很普遍。一些转弯的车辆遇到行人，不
但不减速停车礼让，反而鸣笛催促或者
加速通过，逼行人给车让道。

车不让人，一方面源于司机的规则
意识缺失，另一方面，也源于“中国式”
过马路。

很多司机都遇到过这种情况：明明

绿灯已经亮起，自己可以通行，可仍有行
人奔向斑马线，如果只是一两个人，让就
让了，问题是你让一个，会有一拨儿接一
拨儿的行人跟着抢上来。这个时候，你
的“车让人”，在一定程度上助长了行人
闯红灯，不仅导致后面车辆排长队，也带
来了交通隐患。

因此，“车让人”习惯的养成，不仅要
靠交管部门的严格监督与处罚，还需要
司机和行人共同增强规则意识。斑马线
考验的是驾驶员和行人共同的规则意
识。“车让人”“人让车”相辅相成，才能让
出良好的秩序和安全。

“车让人”“人让车”需要相辅相成
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