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考试、升学……如今的孩子，学
习压力大。在课堂上要认真听讲。
课余时间，还要参加各类补习班。在
多重挤压下，孩子们很难有时间来

“照顾”自己的身体。孩子体质差，身
体弱，也是家长们担心的问题。

只有身强体健，才能学业有
成！此次开班的“少年功夫团”武术
夏令营也正是基于此。

本次夏令营将集中训练，由高
校武术专业教练及高段位武术运动
员任教，教授专业的运动知识及武
术课程。另外，学员们将在酒店共

同吃住，并配备专业的生活老师，协
助培养学员们的独立生活能力、集
体意识及协作能力。

值得一提的是，在夏令营结束
后还将举办武术汇演，让学员们登
上舞台，充分展现自己。

这里也提醒家长们，本次夏令营
预计招生100人，由于人数有限，将
采取面试的形式。具体标准如下：

●年龄：6岁~14岁
●要求：身高1.20米~1.70米
●体重：20公斤~60公斤
●面试项目：1.身高测量；2.体

重测量；3.50米跑测试；4.1分钟跳绳
测试；5.直立身姿测量

●第一期 计划招生50名
●时间：7月8日—7月27日
●第二期 计划招生50名
●时间：8月1日—8月20日
●开营地址：宜阳县灵山大道

东入口处 香樟树·花间酒店
●费用：2400 元（费用包含食

宿、训练、比赛、交通、保险费等）
●报名电话：刘老师

13693791657（微信同号）
鞠老师15290537110

近日，“跟着晚报学xx”系列活动陆续推出
了戏曲、武术等多个培训班，也引起了市民的
关注。不少市民也拨打报名热线，预约参加了
体验课。目前，培训班招生仍在火热进行中。

●跟着晚报学武术
一、太极养生研修班
学习内容：太极拳，兼修养生、保健之术。
二、洛阳晚报少年功夫团
学习内容：培养武术兴趣，学习各门类武

术技艺，参加表演。
上课时间：每周六、周日上课。
报名、咨询电话：13693791657（刘老师）

●跟着晚报学戏曲
一、成人戏曲班
学习内容：唱腔、练功、排戏
上课时间：每周三、五下午2:30—5:30
二、少儿戏曲明星班
学习内容：练声、练功、唱段、排戏。
上课时间：每周六上午9：00—11:30，下午

1:00—3:30
报名、咨询电话：13526993000（乔老师）

18737957816（周老师）
上课地点：古城路与望春门街交叉口桃

花庄源院内
报名地点：洛阳日报报业大厦3楼西厅

（韩霖）

外面的世界很精彩，晚报夏令营等你来
□记者 韩霖 实习生
马瑞

暑期将至，给孩子
报个夏令营是许多家长
的选择。有数据统计，
参加夏令营的孩子中，
有96%的人结识了新朋
友；74%的人做了以前
不敢做的事儿；70%的
孩子家长认为，孩子通
过 夏 令 营 增 加 了 自
信。夏令营市场上良
莠不齐，这也让家长们
头疼不已。如今，家长
们再也不用为这个问
题担心了。由洛阳晚
报主办的夏令营已全
面开班，戏曲、六艺、武
术……多个主题的精
彩夏令营，只等你来！

说起戏曲夏令营，可是“赫赫有
名”，它是在洛阳晚报戏曲培训班基
础上成立的。培训班中的小学员，
只用了3个月的时间，就成了戏曲小
明星，并登上了2017年洛阳迎新晚
会的舞台。

作为传统的表演艺术形式，戏
曲不光要求唱腔，对表演者的动作、
神态等也有很高的要求。

本届夏令营由著名曲剧表演艺
术家郭凤娥，洛阳文化艺术学校高
级讲师李丽华任教，届时艺术家们
将手把手教孩子们学习“唱、念、

做、打”。
除此之外，孩子们还将登台学

习“歌、舞、戏、演、主持”五项技艺，
力争成为“舞台全能小明星”。

特别需要说明的是，戏曲夏令
营坚持“学习、唱戏两不误”的办班
原则。

本次夏令营有合理的时间安
排，不仅有上课、健身、休息、玩耍的
时间，每天晚上还会给孩子安排晚
自习，督促他们写作业。此外，老师
还会带领孩子晨练，督促孩子们养
成早睡早起的好习惯。

●招生对象：4岁~12岁少儿
●第一期 7月10日至30日
●第二期 8月5日至25日
●费用：每期 2400 元（含服装

费、食宿费、课时费等）。
●管理模式：夏令营实行全封

闭、寄宿式管理模式。除课程外，有
专人负责饮食起居。

●开营地址：宜阳县灵山大道
东入口处 香樟树·花间酒店

●报名电话：13526993000（乔老
师）18737957816（周老师）15290537110
（鞠老师）

和传统的六艺“礼、乐、射、御、
书、数”不同，本次六艺夏令营选择
了体育六艺，即篮球、游泳、台球、足
球、羽毛球、射击（射箭）。

“文明精神，野蛮体魄”，孩子
们通过体育项目，锻炼身体，培养
竞争精神，也是本次六艺夏令营
的初衷。

据了解，“体育全能王”暨“儿
童体育六艺”夏令营活动将开设选
修课和必修课，其中选修课包括游

泳、足球等项目，必修课包括篮球、
羽毛球、台球、射击（射箭）等项目，
并由专业老师指导，让孩子学“真
本领”。例如，羽毛球学习必须掌
握标准的脚步移动技术、正反手
发球技术、正反手击打高远球技
术等。

值得一提的是，此次夏令营还
将举办“全能王运动会”。通过竞赛
的形式，让孩子们展示所学的六种
体育技能，并根据最终成绩颁发金

银铜牌，培养孩子的荣誉感和竞争
精神。

●第一期
●时间：7月8日—7月27日
●第二期
●时间：8月1日—8月20日
●费用：2400 元（费用包含餐

费、训练、比赛、交通、保险费等）
●报名电话：刘老师
13693791657（微信同号）
鞠老师15290537110

戏曲夏令营：在这里，登上人生的舞台1

六艺夏令营：人生竞争，无处不在2

武术夏令营：只有身强体健，才能学业有成3

戏曲、武术班招生
火热进行中

主题一：丛林探秘夏令营

植物科普、自然课堂、竹林迷宫、丛林寻
宝、生存挑战、泥田对决、水枪大战、徒手摸
鱼、露营看星星……3天2夜的丛林探秘，将
成为孩子们一生的财富，在放养的模式里，让
孩子学会独立生存、吃苦、勤劳和勇敢！

【活动坐标】嵩县基地
【课程费用】680 元；智慧少年营员享受

优惠价580元

主题二：少年特种兵夏令营

“站如松、坐如钟、行如风”。武装越野、
射击训练、真人CS、特种兵野外生存技能、特
种兵作战手语、卡丁车、高空攀岩……“少年
特种兵”用智慧和勇气赢得集体荣誉，感受浓
浓战友情。

【活动坐标】伊滨区洛阳兄弟连
【课程费用】960 元；智慧少年营员享受

优惠价：860元

主题三：荆门城市挑战夏令营

地震馆大冒险、战场救护、沙画沙雕、白
鹿春探秘、屈家岭文化之旅、军事扫雷……4
天 3夜的湖北荆门之旅已下“英雄帖”，各
项精彩刺激的活动，绝对让小营员们大开
眼界。

【活动坐标】湖北省
【课程费用】1050元；智慧少年营员享受

优惠价950元
报名咨询：
教育周刊鞠老师：15290537110（微信

同号）
教育周刊赵老师：15138452331（微信

同号）

《洛阳晚报·教育周刊》三大主题夏令
营火爆报名中——

给孩子一个不一样的暑假

戏曲和武术夏令营的部分场地


