
国际足球协会理事会正研究相关规则

拟采用“60分钟+计时停表制”
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□首席记者 曾宇凌

你是即将毕业的大学生吗？你毕
业多年依然常常梦回校园吗？如果你
的答案是肯定的，那你千万别错过由
郑仕明执导的校园励志喜剧电影《青
春逗》。这部新片上周六在洛阳格调
电影工厂影城超前点映，提前燃爆毕
业季。

《青春逗》由人气偶像姜潮、张嘉
倪、于文文、闫安、马春瑞主演，罗海
琼、李彬、王景春等老戏骨特别出演，
讲述了即将毕业走向社会的大学生柯
芸（张嘉倪 饰）、林汉杰（姜潮 饰）等
人在爱情、友情，理想、现实之间如何
抉择的故事。

“大学毕业已经10年了，这部电影
一下子又把我拽回那段青葱岁月。”在
现场观影的《洛阳晚报》影迷大联盟成
员“龙猫”说，这部电影值得一看，它用
一种夸张、幽默的喜剧方式，将大学生
站在毕业这个十字路口时的彷徨、刚
刚步入社会的迷茫，演绎得淋漓尽致。

据悉，该片将于7月7日正式登
陆全国院线。

传统足球比赛采用总时间90分
钟加酌情补时的方法来计时，但因为
各种有意无意造成的停顿，真正的净
比赛时间往往到不了60分钟。例如
中超联赛，今年就在追求净比赛时间
超过55分钟，但往往达不到这个标
准。净比赛时间得到保障，自然会让
足球运动的精彩程度提高，但是骆明
指出，国际足球协会理事会的这个提
议，在短时间内很难变成真正实施的
足球规则。国际足球协会理事会提
出的这个建议非常开放、非常大胆，
他们每年都会提出很多建议，但是
建议只是建议，每年有一小部分真
正付诸实施就很不错了。像门线技
术，提出了很多年，科技也允许，但
直到布拉特在南非世界杯上看到兰
帕德的进球被冤枉地吹为无效之后，
才决定推进门线技术。其实不管是
国际足联还是国际足球协会理事会，
他们对足球规则的改变都非常谨慎，
尤其对于足球比赛是90分钟这一根
深蒂固的概念，要做出改动难度还是
挺大的。

最近一段时间，足球比赛的规则
已经发生了不少变化，刚才提到的门
线技术不是最新的改变，U20世界杯
已经实行了互罚点球蛇形罚球顺序，

正在进行的联合会杯上，视频裁判系
统确实做出了一些正确的判罚，但是
对比赛节奏的频繁破坏也引起了广
泛的争论。随着时间的推移，足球运
动的规则必然要慢慢变化，至于如何
变化才是好的变化，怎样才能让科技
进步推动足球运动的发展，颜强给出
了这样的意见：“以现代科技的力量
来补齐人力对足球规则的执行和判
罚，这个大方向是没有任何问题的，
但是落实在具体执行方面，我希望国
际足联未来能考虑不要将职业足球
和草根足球划分出这么大的鸿沟，否
则大家慢慢会发现足球将分化成两
种不同的游戏。足球在全世界的推
广发展过程中，职业足球和草根足
球出现过大的分化并不是好事。
我认为净比赛时间这个概念是不
太好判定的，也不合理，因为足球
与篮球相比，它的连贯性、故事
性就在于比赛的停停起起，在
传播中包括参与者自身享受
这项运动带来的悬念感。
如果说一定要以非常严
苛的时间来判定，那其
实是非常‘美国体育’
式的改变。”

□据 央广网

一场足球比赛至少要踢满90分钟，这几乎是人人皆知的常识，不过今后，足球场上
传统的90分钟比赛，有可能被“60分钟+计时停表制”所取代。

近日英国媒体报道说，负责制
定足球比赛规则的国际足球协会理
事会正在讨论这项新规则：一场足
球比赛的时间改为60分钟，上下半
场各30分钟，而一旦比赛出现中
断，例如界外球、球员受伤等情况，
计时器将停止走动，也就是说，这
60分钟，将是纯粹的比赛时间。一
旦这一新规则实施，会给足球运动
带来哪些变化？

众所周知，国际足联是世界足
球的最高管理机构，但是足球比赛
规则的制定和修改，其实并不是国
际足联说了算，而是由国际足球协
会理事会负责，这个可以和国际足
联平起平坐的理事会，其实每年都
会对足球规则进行一些改动。足球
评论员、肆客足球创始人颜强介绍，
足球规则的变化是由一个独立性很
强的八人委员会决定的，国际足联
只占据一半的席位，英国的四个地
区各出一个代表占据另外四个席
位。这个委员会每个季度都会开
会，但是相关的、大的规则变更往往
在年初第一个会议中做出。包括比
赛时长、视频裁判在内，各项动议必
须经过这个委员会的确认，才能真
正成为足球比赛的规则。

根据英国媒体的报道，目前国
际足球协会理事会正在讨论一些新
的规则修改意见，其中除了类似篮
球的死球停表计时，还有其他一些
有意思的想法。《体坛周报》国际版
总编骆明指出，一个比较重要的是，
把足球比赛半场45分钟，改成半场
30分钟，但是当球出界的时候停
表，这样就保证净比赛时间达到60
分钟。其他讨论的提案包括，球员
可以在开任意球、角球、球门球的时
候带球，也可以在球移动的情况下
开球门球，裁判只能在球出界的情
况下结束半场或者全场比赛，球员
如果罚丢点球，不能再补射。

荧屏看点

（以上内容来自网络，具体以
播出时为准） （柴婧 整理）

6月22日（周四）
央视五套

12:35 2017年世界职业拳王争霸
赛精选12

18:35 2017年国际乒联世界
巡回赛日本公开赛精选3

央视六套
12:23 杀破狼2（中国）
14:31 摇滚狗（俄罗斯）
16:10 王牌（中国）
18:20 丽人保镖之马道疑云（中国）
22:08 速度与激情5（美国）

央视八套
7:35 铁血将军（23～27）

12:29 生命之歌（13～16）
19:30 擒狼（29～31）

北京卫视
19:33 深夜食堂（20、21）
21:10 我是大医生

重庆卫视
19:35 嘿！孩子（45、46）
21:16 谢谢你来了

东方卫视
19:33 一粒红尘（19、20）
22:52 今晚80后脱口秀

河北卫视
19:33 大唐荣耀（27、28）
21:10 明星同乐会

河南卫视
19:35 咱家（39、40）
21:15 华豫之门

湖北卫视
19:36 女管家（38、39）
21:30 精武门

江西卫视
19:34 娘心（43）
21:58 金牌调解

辽宁卫视
19:34 玩伴（35、36）
21:15 爱幼科学说

山东卫视
19:34 女管家（38、39）
21:20 超级惊喜

《青春逗》超前点映
燃爆毕业季

足球比赛的时间
或改为60分钟

此举可提高足球比赛的精彩程度

足球比赛足球比赛时间时间

将变成将变成6060分钟分钟？？
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