
相关链接

10A 2017年9月12日 星期二
编辑／王妍 校对／小强 组版／庆岗洛阳·城事

昨日，任向阳介绍了事发
当时的紧急情形。10日7时
许，任向阳从苏州站上车返回
洛阳，此前他在苏州参加了
中华医学会第二十次神经病
学学术大会。8时许，列车在
行驶中发出一条紧急广播，

称一位老太太突然心脏不
适，情况危急，同车乘客中如
果有医生，请前往老人所在
车厢帮助施救。

任向阳听到后，立即赶到
广播中所说的车厢位置。病
人是一位60多岁的老太太，

表情十分痛苦。老人说，自己
患有高血压、心脏病，准备从
江苏苏州到安徽宿州的儿子
那里，没想到刚上车没多久就
感觉胸闷、上气不接下气，含
了速效救心丸症状也没缓解，
现在越来越难受。

□郑富

2017中国（洛阳）国际老
年健康产业博览会（简称洛阳
老博会），将于12月1日至4
日在洛阳会展中心1-2号馆
举办。

据主办方介绍，现已有顺
康达、康神医疗、品质生活、翰
林家具、中匠福、山东康泰、香
港互爱等涉老品牌企业确定
参展洛阳老博会。除此之外，
还有来自台湾、香港地区和美
国、日本、澳大利亚、马来西亚
等国家的一大批涉及老年健
康食品、用品、养老先进设备
技术及服务的企业确定参加
洛阳老博会。

洛阳老博会以国家老龄
健康事业和健康养老体系政
策为导向，聚焦中国养老健康

产业发展趋势，在市会展办、
市民政局等部门的推动支持
下，由洛阳日报报业集团、市
养老机构协会主办，《洛阳晚
报》、洛报《健康周刊》携手国内
知名会展公司广东跨采展览有
限公司承办。本次展会展览
面积12000平方米，将汇聚国
内外300家展商，500余款新
产品、新技术现场发布。展会
旨在全方位展示国内外养老健
康产业最新发展趋势，为中国
健康养老机构、从业人士及广
大老龄人群，带来国内外最新
的产品、技术和服务。

目前，我市民政系统正发
动各县（市）区涉老相关企业
及养老机构参展。展会期间，
民政系统将组织各大养老院、
社区居家养老中心等到展会
上参观采购。

10日是教师节，市文物局在其对口扶贫村——宜阳县韩城
镇福昌村小学举行爱心助教活动。此次市文物局组织全体党员
干部捐资1.7万元，购买了课桌椅、体育用品、学生文具、护眼台灯
等，用于改善福昌村小学的教学条件。 邢建洛 摄影报道

高铁列车上，一老人突发心脏疾病

洛阳医生及时出手，老人转危为安
国内外涉老品牌企业
将云集洛阳老博会

任向阳介绍，入秋后天气
转凉，心脑血管疾病易发， 对
于患者来说，平时应定期体检，并
根据医生建议，通过药物控制好

血糖、血压。而外出遇到紧急情
况时，也要学会及时自救。

●随身携带药物，出现不
适及时遵医嘱服用。

●出现不适症状，第一时
间向最近的人呼救。

●年长患者外出最好有
家人陪护。

入秋后，谨防心脑血管疾病“逞凶”

□记者 李新伟 通讯员 路书斋

10 日上午，在上海开往西安方向的高铁
G1916次列车上发生暖心一幕：列车刚过苏州
站不久，一位老人突发心脏疾病，危急时刻，同
车一位医生第一时间施救，并守护观察1个多
小时，直到老人转危为安。

《洛阳晚报》记者了解到，救人的医生来自
洛阳，是郑州大学附属洛阳中心医院神经内科
二病区主任、主任医师任向阳。

任向阳不放心，在老人身
边守护观察了1个多小时，一
直到列车抵达宿州站。

下车前，老人对任向阳的
悉心照料感激不已、一再致
谢，车上乘客也对任向阳纷纷
点赞。

记者昨日还采访了解到，
任向阳曾多次参加救治贫困

儿童、健康公益讲堂等公益活
动，荣获洛阳市优秀共产党
员、洛阳市卫生系统先进工作
者等荣誉称号，本报也对他的
事迹进行过多次报道。

本报联合阿里巴巴天天正
能量开展2017“最美家乡人”评
选活动，只要是能温暖到您的凡
人善举，都欢迎拨打本报征集热

线0379-66778866联系我们。
征集结束后，在公开评选

中获得票数最多的 10 个人
物，授予洛阳“最美家乡人”称
号及正能量奖金 2000 元；随
后本报还将从中挑选突出人
物，参与全国评选，获得全国
十大“最美家乡人”称号者，可
获得正能量奖金1万元。

任向阳根据现场诊断情
况以及老人对既往病史的介
绍，初步判断这一突发症状
为急性冠脉综合征，严重时
可能导致心肌梗死。幸运的
是，老人还带有几种治疗心

血管疾病的药物。任向阳一
边安抚老人情绪，一边从她
所带的药物中，找出扩张冠
状动脉药和抗血小板药，在
乘务人员的帮助下喂老人服
下药。

服药后不久，老人症状明
显缓解，说话也比之前有力气
了。任向阳建议她到最近的
站点下车接受治疗，老人说感
觉已经好多了，想到宿州和家
人一起去医院。

列车上，响起紧急广播

对症下药，老人转危为安

守护1个多小时，直至老人下车
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