
□记者 金曦

9月 8日，由大连市旅发委主办、以
“浪漫之都 时尚大连”为主题的大连旅游
洛阳推介会在我市举行。

推介会将大连旅游资源进行了全方
位展示，推介了大连的旅游产品及线路产
品，如大连的四季旅游产品及以大连为中

心的半岛连线、东北连线及赴日本、朝鲜
等国的出境旅游产品。

推介会现场，大连与洛阳签署城市间
旅游合作协议，携手合作共同推动两城市
间旅游交流。双方旅游企业签署合作协
议，致力于加强业务上的合作，通过互换
游客等形式推动旅游业发展。

“大连与洛阳迥异的自然资源，使得

两城市之间形成互补之势。通过旅游的
联系，大连一定会成为洛阳市民每年夏天
亲近大海、消夏避暑的首选之地，而洛阳
也会成为大连市民追寻历史文化、探访牡
丹名甲天下的重要目的地。”大连市旅发
委副主任刘常红表示，洛阳与大连分属中
国的中原与东北，两地不同的地缘优势，
造就了城市间合作发展的良好机遇。

□记者 裴冉冉

“众里寻他千百度，蓦然回首，那人
却在，灯火阑珊处。”古往今来，有太多的
文字描写爱的遇见。七夕已经走远，而
对爱的向往，依旧留存在每一个单身青
年心中，他们无时无刻不期待着与另一
半的相遇。

世上有太多的遇见。“这位妹妹，我
曾见过的。”这是宝黛之间，似曾相识却
欢喜不已的遇见；“遇到你之前，我没有
想过结婚；遇到你之后，我结婚没有想过
和别的人。”这是钱钟书和杨绛之间决定
一生的遇见；“只是因为在人群中多看了
你一眼，再也没能忘掉你容颜”，这是开
启单相思的偶遇。遇见，仿佛是一种神
奇的安排，让两个人之间开始了缘分的
牵绕。

你和TA何时会相遇？又将在哪里

相遇？与其托腮空想，不如行动起来！
17日，晚报红娘帮帮团携手香榭里·兰
溪，专为单身青年们打造一场“一生所
爱‘香’遇兰溪”单身青年公益联谊会，
快到这里来，和优秀的单身青年们偶
遇，说不定，你会遇见那个TA，从此情
定终身。

为了这次相遇，晚报红娘帮帮团精
心准备了互动游戏，香榭里·兰溪为每
一位到场的嘉宾准备了精美的小礼品，
如果你们在现场一见钟情，还有惊喜等
着你！

如果你相信缘分，那就来单身青年公
益联谊会吧，也许，今生的爱情就从这里
开始！

时间：9月17日(周日)15：00至18：00。
地点：香榭里·畔山兰溪。（道北三路

与金谷园北路交会处，公交路线：坐 32
路公交车到中铁隧道集团站下车，向东

步 行 200 米 即 到 。 线 路 咨 询 电 话 ：
65558888）

邀约人群：100名单 身 青 年 。（年 龄
25 岁至 35 岁，大专以上学历，有稳定
工作）

活动费用：免费参与。
报名方式
●电话报名：
拨打晚报红娘帮帮团办公电话：

65156112、15090171151。
●微信报名：
1.关注微信公众号“洛阳晚报红娘帮

帮团”(lywbhn)。
2.回复“最新活动”，根据要求填写表

格内容，按照提示填写报名信息。(如身
份信息、择偶要求等)

3.点击“提交信息”，系统提示“提交
成功”即为报名成功。(切记各项信息均
不要添加标点)
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□海燕

说到驴奶粉的营养功效，“保肝护肺”
常为人知。在众多的咨询人士中，患肝病
和肺病的人也较多。近日，市民翟女士致
电咨询：心脏不好的人，是否适合服用驴
奶粉？原来，她的母亲已经第二次因心脏
问题被120急救车送到医院，这次在母亲
住院期间，她在报纸上看到洛报集团河洛
生活馆推荐的驴奶粉，“希望老人身体好，
听说驴奶粉可以增强抵抗力，但不知道对
患心血管疾病的人是否对症”。

100毫升驴奶粉中硒的含量高达10
微克，这一含量是牛奶的5.2倍，所以驴奶
粉属于天然富硒食品。硒是人体必需的
微量元素，且在人体新陈代谢中有重要作
用，已经证实，缺硒有可能直接导致40多
种疾病的发生，间接影响400多种疾病的
发生。一旦硒摄取量不足，像心血管疾病
这类慢性病则迁延难愈。

被称为“生命的火种”的硒，除能增强
免疫功能，保护生物细胞膜，降低致癌物
质的诱癌性，消除体内突变的癌细胞，阻
止癌细胞分裂与生长等外，也被誉为心脏
的保护神。临床研究表明，适当补硒可保
护心肌细胞，改善心室收缩和舒张性能，
避免心脏缺血和缺氧性损伤。临床也证
实，给心血管疾病患者补硒，可有效调节
身体免疫功能，增强患者对心血管疾病的
抵御能力，防止并发症。

50岁以上的人，未来10年内发生心

血管疾病的可能性比50岁以下的人大，
因此50岁以上人往往被建议在医生指导
下适当补充硒制品。

驴奶粉可以满足服用者的“养心”
需求。

去年，在新疆维吾尔自治区哈密市农
业局和洛阳援疆办的大力推荐下，洛报集
团河洛生活馆为洛阳市民引进了新疆珍
品——驴奶粉。驴奶粉目前在全国只有
新疆哈密巴里坤花麒奶业一家生产商，在
新疆被奉为圣品，稀有而贵重，在当地起
初只在肿瘤医院有售，目前由于哈密市政
府大力支持其产业化生产，产量有所增

加，加上洛阳援疆的缘故，才来到了洛
阳。现已有多名洛阳市民进行品鉴体验。

若您处于亚健康状态，每天只需要喝
一袋驴奶粉，就能增强身体抵抗力。若您
有高血压、高血脂、糖尿病、肝胃不适、脱
发、失眠、肺癌及心血管疾病等病症，需要
每天保证两袋的量。从即日起，有以上病
症的读者，每购买一盒驴奶粉，可凭有效
医药费票据减50元。

驴奶粉每盒278元（意大利同类产品
800多元），品鉴、体验者不免费，上门体
验购买，每盒可减免50元，同时获赠1斤
可入药的滋补佳品哈密五堡大枣。

新疆富硒驴奶粉 让您喝出健康身

洛报读者凭药条对症减50元，上门体验另有惊喜

天然富硒 珍贵稀有 养生保健

天山神奇驴奶粉

63350000
13783791272

喝出健康 喝出好身体

新区洛报集团3楼东厅
河洛生活馆

品鉴
地址

健康
热线

这一次遇见，或许情定终身
17日，“一生所爱‘香’遇兰溪”单身青年公益联谊会与你不见不散

“浪漫之都 时尚大连”旅游推介会走进洛阳


