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□据 中国江苏网

当腾讯副总裁、腾讯人工智能实验室AI Lab院长
姚星在一次演讲中透露其AI（人工智能）野心，想给每个
人都造一个温暖的“大白”时，南京中医药大学的一名
在校学生已经默默开始了他的“大白”之旅”——造出了
一款针灸机器人，实现自动选穴位、定穴位及无痛进针。

人工取穴位多有一定的主观性和不确定性
在今天大多数的医书和“铜人图”上，人体已经确

定的穴位有300多处。尽管国内外对经络与穴位的存
在与否尚存争议，但其疗效在国际上已颇有些认可
度。对于针灸医师而言，由于存在个体差异，如何辨
证选经络、选穴位，取穴位是否准确，针灸手法是否得
当等，正是体现针灸师水平高下之处。

2015年《超能陆战队》里医疗机器人“大白”的横空
出世，让当时就读于南京中医药大学针灸推拿专业的大
四学生徐天成心中一动：能不能造一款会针灸的“大白”，
解决上述人工针灸存在的问题？

徐天成表示，人体虽各有差异，但穴位是按人体比
例固定分布的，“比如临床常用的‘合谷’穴，其定位在手
背第一与第二掌骨间，第二掌骨桡侧的中点处。不管你
高矮胖瘦，你的“合谷”穴都在中点”。因此，只要建立一
个准确的模型，就可以解决绝大部分人的穴位定位问题。

基于这点思考，他大胆将传统经络腧穴学与现代
科学文明成果——混沌理论、分形理论结合起来，勾画
了一幅“数字经络图”。分形理论证明了经络的等比缩
放性质，而区别于从前的标量图，该“数字经络图”属矢

量图，意味着使用光学器材定位人体腧穴时，不会因缩
放导致的失真使定位存在较大误差。

数字经络-智能针灸机器人系统入
围国际赛事36强

根据经络循行的自相似性和分形迭代原则，徐天
成团队以临床常用的心经、脾经等经络穴位为基本
单元，构建数学公式，编程绘制六条经络主干的分形
化经络循行线，创建数字经络，并采取相同的技术路
线，选取十二条经络中六条经络上85个国标穴位绘
制数字经络。

这一原创“数字经络理论”斩获第十四届“挑战杯”

全国大学生课外学术科技作品竞赛二等奖。当时作为
大四学生的徐天成没有想到，当初这一出自兴趣的研
究，竟成了日后他及团队创造机器人的重要理论基
础。今年9月，徐天成及其团队创造的数字经络-智能
针灸机器人系统获“ROBO”世界大学生医疗机器人创
意大赛（中国赛）二等奖，且入围第九届李光耀全球创
新创业大赛全球36强。

目前该款机器人已能根据症状设计
2.7万套针灸组合

目前仍在南京中医药大学就读针灸推拿专业研究
生的徐天成介绍，到去年年底他们已成功实现了84个
国标穴位的数字化。目前初步研发出来的针灸机器人
由经络仪、机械手、取穴位系统三部分组成。其中，基
于进针速度与患者痛觉的定量关系开发出来的机械
手，可以实现高速进针，减少进针疼痛，同时对于“痛感”
不同的人群，依托算法和内置的力学传感器，当进针阻
力达到阈值时可自动停止进针过程，保障安全进针。

“机器人在工作前会测量人的身高和皮脂厚
度，测算穴位的位置下针，测量精度能精确到0.34
毫米。机械手上还有超声传感器，避免扎得太
深。”徐天成说。

据徐天成介绍，目前该款机器人已经能根据症状
设计2.7万套针灸组合，“像消化不良、运动损伤等病
症，这款机器人已能进行针灸。”。他同时坦言，大椎
穴、定喘穴等一些紧要的、可能涉及生命安全的穴位，
还暂时不能让机器人针灸。

“大白”来了
妈妈再也不用担心扎针时我会喊疼了

南京学生造针灸机器人，可自动选穴位、无痛进针

徐天成（左）的智能针灸机器人系统入围第九届李
光耀全球创新创业大赛全球36强 （网络图片）


