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●会买且会花
大到家电，小到零食，爸

妈均从网上买

市民郭女士是个90后。
她告诉记者，她的父亲今年
48 岁，在她从前的印象中，
父亲话少、严肃，甚至有些古
板，但这些都在父亲学会网
购后改变了。

“我爸自从学会了网购，
大到家电，小到零食，凡是家
里需要的东西，他都会从网上
买。现在，他一个月的快递量
比我都多。”郭女士说。在网
络支付的使用上，父亲有时比
她这个90后还要超前，“我爸

还开通了支付宝的花呗功能，
这就相当于电子信用卡，现在
每个月，他网购都要花掉
1000块钱”。

●想买不会花
不会网络支付，在淘宝上

看中啥，让孩子帮忙下单

家住唐宫东路社区的史
女士今年56岁，平日里她和
80后的女儿一样都属“剁手
族”。“其实我不会用淘宝，也
不知道咋下单、支付，我都是
在网上看好一样东西后，让
女儿代我付款。”史女士说。
她让女儿从网上帮她买的东
西多为衣服、首饰和日用品，

“每年‘双11’的时候买得比
较多，平时一个月花四五百块
钱吧”。

●压根儿不会买
网上购物有点儿难，还是

喜欢在实体店消费

当然，在老爸老妈中，除
了喜欢、习惯网购的，也有不
少从不网购的。

市民沈先生告诉记者，虽
然他还不到50岁，但对于网
购，他还是接受不了，也不会
用，“网购看着就很麻烦，还要
注册账号、绑银行卡啥的。如
果需要啥，我觉得还不如直接
进商场买来方便”。

近日，阿里巴巴发布《爸妈的移动互联网生活报告》，本报记者发现——

从家电到零食，均从网上买
洛阳不少老爸老妈也爱网购

我市平均每六个人里就有一个老人，
让我们一起去看看老人们是如何养老的——

腿脚不便想出门晒太阳，
打个电话就有人上门服务

□记者 王若馨

目前，我市平均每六个
人里就有一个老人，养老问
题在我市格外突出。

今天重阳节，是老人们
的节日，我市老年人是如何养
老的？我市养老服务工作又
有哪些新变化？请跟随《洛阳
晚报》记者一起去看看。

体验过洛阳老爸老妈的
“战斗力”后，再来看看全国的
情况——阿里巴巴发布的数
据显示，全国中老年“剁手军
团”已然十分庞大，仅淘宝天
猫就有近3000万名中老年人
爱“剁手”。具体分析，其中也
有不少亮点：

●亮点一 50 岁至 59 岁
临退休人群是中老年“剁手
族”的主力军

在淘宝天猫近3000万名
爱“剁手”的中老年人中，50
岁至59岁临退休人群是主力
军，占比高达75%。阿里巴巴
数据显示，过去9个月，50岁
以上的中老年人网购人均消
费近5000元，人均购买的商
品数达44件，购买力惊人。

●亮点二 中老年人喜爱
的品牌前三名分别是美的、海
尔和苹果

老爸老妈们只会在淘宝
上买便宜货？错！

阿里巴巴发布的数据显
示，深受爸妈们喜欢的消费
品包括手机、移动充值卡、
连衣裙、T 恤、低帮鞋、裤
子、卫浴用品、空调等，可谓

包罗万象。
不仅购买品类丰富，他们

还很注重品牌。阿里巴巴发
布的数据显示，中老年人喜
爱的品牌前十名分别是美
的、海尔、苹果、华为、小米、
奥克斯、飞利浦、荣耀、花花
公子和佳能。

●亮点三 老爸老妈们旅
游国内最爱去上海，国外最爱
去泰国

“世界那么大，我想去看
看”，从来都不是年轻人的特
权。阿里巴巴公关部的相关
负责人告诉《洛阳晚报》记者，
从数据上看，很多老年人喜欢
去上海和泰国，今年前 9个
月，他们出行较喜爱的国内城
市是上海、香港、丽江、重庆和
宜昌；境外国家则是泰国、日
本、新加坡、美国和马来西亚。

●亮点四 老爸老妈们喜
欢的歌手不仅有邓丽君等经
典偶像，还有五月天、EXO

数据显示，中老年人最喜
欢的还是怀旧金曲，但他们也
紧跟时代，2016年和2017年
最新单曲的受欢迎程度在怀
旧金曲之后，排名第三。他们
喜爱的歌手除了邓丽君等经
典偶像，五月天、EXO、林宥
嘉等时下当红歌手也受到他
们的追捧。《小幸运》《刚好遇
见你》《成都》是受老爸老妈们
欢迎的单曲前三名。

会挑肯花 不少老爸老妈“战斗力”不比年轻人弱

□记者 王若馨

近日，阿里巴巴联合支付宝、飞猪、虾米音乐发布
《爸妈的移动互联网生活报告》，用大数据还原了他们
的移动互联网生活场景。

老爸老妈会网购是一种怎样的体验？来看看下
面的市民故事。

市民故事

全国近3000万名中老年人爱“剁手”数据

82岁的孟桂花患有风湿
病，对于腿脚不好的她来说，
出门本就是难事儿，更别提
去医院排队看病了。

梁纪伟说，他们正在建设
的“网络视频门诊”平台，能有
效解决诸如孟桂花这样出门
不便的老人的问题，“这个平
台投用后，老人可以在网络上
通过视频向医生问诊”。

记者从市民政局了解到，
促进“医养结合”的养老模式

推广发展，是我市今年养老服
务工作的一项重要内容。我
市越来越多的养老服务机构
已能提供“空中医疗”服务或
诸如“网络视频门诊”平台类
的“互联网+医疗”服务，这不
仅有利于对老年人的血压、血
糖等生命体征进行信息化管
理，还可根据老年人需求开通
远程医疗诊断，帮助他们不再
受地域限制而享受到优质的
诊治服务。

和其他社区养老机构不
同，唐宫东路社区养老服务
中心是依托洛阳市好人颂社
区艺术团建立的。

“我们在为老人提供基本
的生活类服务的同时，也很注
重他们心情的调节，关心他们
在这里过得是否快乐。”梁纪
伟说，“我们每个月都会从好
人颂社区艺术团请来专家为
老人授课，目前开设有戏曲、
南无拳、绘画、书法、合唱、剪

纸等六大科目，下一步还将开
设乐器课。”

77岁的石福梅就是“快
乐养老”的受益者。她告诉
记者，自己喜欢画画，但年
轻时因忙于工作和家务，没
有机会学习专业的绘画技
巧。“如今，养老服务中心开
设有绘画课，有专业的老师
免费来教我们，我能跟姐妹
们在一起聊天、画画，别提心
里多美了！”她说。

“今天洛阳的天气怎么
样？”“我要看《梨园春》！”“请
用河南话讲个笑话。”昨日上
午，记者来到老城区唐宫东
路社区养老服务中心，刚进
屋就看到电视机前站着一位
老人正对着一个电视遥控器
模样的东西发了多条指令。

老人叫吴东霞，今年64
岁，是唐宫东路社区的居民，
也是该养老服务中心的常
客。吴东霞告诉记者，这台
电视其实叫智能魔方，要比
普通电视智能得多，“我们老
年人不少视力不好，有了这
个，只需要我们按住遥控器
上的按钮说话，电视就会对
应着执行命令，太方便了”。

作为今年7月加入智慧
养老队伍的新养老机构，唐
宫东路社区养老服务中心的
智慧平台还不止于此。该机
构负责人梁纪伟称，他们还
建立了一个微信公众平台，
社区的老人们在关注此平台
后，就可使用一键呼叫功能，
该功能能提供帮老人订餐、
上门派送米面油、帮老人网
购、代发快递等服务。

“我们最近还推出了‘出
门晒太阳’服务，这主要针对
腿脚不便而儿女又不在身边
的老人——他只要打一个电
话说想出门，我们的工作人
员就会上门把他推出来，陪
他晒太阳。”梁纪伟说。

智能电视能“听懂”话，一键呼叫功能很强大

老有所为学才艺，“快乐养老”心情好

我市越来越多养老机构推出“互联网+医疗”服务


