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市民和游客对瀍河区的民族美食
可谓情有独钟，在这里就能品尝到地
道的西北美食。“本来我们就善于处理
牛羊肉，现在还经常派厨师到北京、宁
夏、新疆等地学习新菜。”洛阳市豫秀
斋饮食有限公司相关负责人介绍。

该负责人说，他们的音瓦阿提羔
羊肉、伊斯兰炒烤里脊、酱香牛尾等都
是富有民族风情的特色菜。在羊肉的
选择上尤其讲究，他们选用的是生长
期不满一年的小绵羊，肉质细腻，口感
极好。“再加上我们独特的处理方法，
可以有效去膻，只保留羊肉本身的鲜
美。”该负责人说。

此外，位于瀍河区环城北路12号
的洛阳曼景大酒店主打菜牡丹燕菜、
手撕牛肉、羊肚菌炖辽参等，也吸引了
众多市民到此品尝。

利用特色美食吸引大家到瀍河
区，从而拉动消费、就业，已成为该区
发展的新思路。“现在我们的启明东路
特色餐饮街区已经成为一大亮点，在
洛阳享有很高的知名度和美誉度。”瀍
河区委宣传部相关负责人说。

可口佳肴尝不停，瀍河美食“最洛阳”
□记者 潘立阁 通讯员 王少峰/文 记者 赵
朝军/图

香飘味美的烧烤，热气腾腾的牛肉汤，豪迈
粗犷的西北菜……在许多人眼中，洛阳美食就集
中在瀍河区，这也成为市民、游客前往的原因。

早上6点，瀍河区的汤馆陆续开门，白色
的蒸汽从一口口大锅中升起。“来碗甜的，清汤
不要肥。”不少一早来到店里的老顾客会这样
要求。对很多人来说，喝到一碗头锅汤就能开
启精力充沛的一天。“喝汤还是要来东花坛、东
关这边，味道醇正，气氛好。”家住西工区的刘
先生昨日告诉记者。

一碗汤承载了太多的老洛阳记忆，牛肉
汤、羊肉汤、豆腐汤……这些汤汤水水，或浓
郁或清淡，成了洛阳人早餐的底色。想熬出
真正的好汤绝非易事，一位汤馆师傅介绍，就
拿最常见的牛肉汤来说，前一天下午就要开
始准备，将肉用流水不断冲洗以去净血水，

“半夜上锅熬制，加上各种香料，一直熬到第
二天早上开门营业”。

正是因为汤馆师傅不怕烦琐，严格遵照
工序制作，瀍河区的汤才成为洛阳市民的最
爱，甚至不少外地游客也慕名而来。

巨大的垂幔从屋顶落向舞
台，伴随着悠扬动听的音乐，一对
新人牵手而行……随着生活水平
提高，大家对婚礼的要求也越来
越高，希望用最美的布景去装点
生命中这一重要时刻。婚礼舞台
能不能搭得漂亮，大厅起着至关
重要的作用。“现在瀍河区就有专
业承接婚礼的酒店，这样的酒店
深受年轻人的青睐。”瀍河区委宣
传部相关负责人介绍。

记者来到位于大北门文化公

园的金玉满堂酒店，刚进大厅就
发现其中很开阔。“这里是利用旧
厂房改造而成的，所以挑高很多，
中间也没有柱子，正适合做婚礼大
厅。”该酒店相关负责人说，“我们这
里可以同时提供200张桌子，供
2000人就餐。”此外，他们还可以根
据用餐人数的不同，设置多种规
格的宴会厅。记者还了解到，除
了该酒店，瀍河区中州国际大酒
店等也都可以承接大型婚礼，吸
引更多新人到此度过神圣时刻。
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