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本期话题：
前几天，有读者通过晚报官方微信咨询：家有小学生，想培养他爱阅读的好

习惯，买了《红楼梦》《三国演义》《水浒传》《西游记》原著，可老婆不同意给孩子读，
觉得四大名著艰涩难懂，不适合孩子阅读。其实，关于儿童适不适合读四大名著
原著的争论，一直没有停止过，今天刊发两位读者的评论，或许对您有所启示。

□叶知秋

适不适合孩子读的争议，其实只
是不同价值观之间的碰撞。不可否
认，“三国”有阴谋诡计，“水浒”有血腥
暴力，“红楼”有男女情爱，“西游”有
插科打诨，但这并不是书的主旨与核
心。读过的人都知道，这四部书所带
来的，不仅是耳熟能详的故事与人
物，更是中华文化传承的一部分。

家长希望带给孩子健康向上的
作品，给予孩子纯净无害的环境，这
是人之常情，但真正有效的阅读，
一定是略高于当前认知水平的阅
读，一直停留在漫画、绘本上，难以
让孩子的心智有所提升。读名著
的过程，也是学习的过程，让孩子
能潜移默化地受到优秀文化的熏
陶，逐步提升阅读理解能力和思维
水平。另外，不能过低估计孩子的

语言学习能力，应当鼓励孩子去接
触这些汉语言经典，纵使最初阅读
有困难，之后也会愈加顺畅。

家长与其争论孩子该不该读，
不如思考如何让孩子读？小学生
已经具备一定的是非观，教会他们
分辨哪些是正确的，哪些是错误
的；哪些是精华，哪些是糟粕，比单
纯把孩子与四大名著隔绝开，更重
要，也更有益。

（栏目统筹：张宝峰）

□谢梦思

四大名著是中华民族的文化
经典，但原著并不适合幼儿过早阅
读。首先，原著均是文言文，成人
也并非人人都能顺利通读下来。
若让孩子阅读少儿版，不但无法使
孩子感受到名著文字之精美，反而
会将原本生动曲折的故事变成浅
显平淡的流水账。这样阅读名著，
显然意义不大。其次，四大名著以
其深刻的思想内涵享誉文坛，具有

强烈的现实意义，需要结合一定的
时代背景才能理解，一个年幼的孩
子，又能明白多少？况且这些作品
传达的观点与意识，对于孩子而
言，有的太过沉重。盲目阅读，只会
压抑孩子的天性，扼杀其丰富的想
象力。

与其硬啃四大名著，不如鼓
励孩子阅读与其年龄、心理相匹
配的书籍，这样有利于培养孩子
的阅读兴趣，更能帮助孩子养成
乐观、向上的性格。

重要的是怎样读

不适合孩子过早读观点
一

活动地点：洛阳酒家一楼大厅（中州路八一路口东100米路南）
活动时间：10月19日-11月5日（9时-18时）
乘车路线：乘坐101路、103路、16路、23路、33路、34路、40路、41路、50路、59路、61路、77路、98路、9路公交车到中州路八一路口下车即到

咨询热线：13783106446

鄂尔多斯市羊绒裤、羊绒衫“卖疯”了
活动时间延长到周日 现场抢购羊绒衫

一重礼:消费满500元送价值98元围巾一条；
二重礼:一次性消费满1000元,送价值498元羊绒裤一条或羊绒围巾一条；
三重礼:一次性消费满1500元，送价值998元羊绒裤一条或羊绒披肩一条。

●贴身保暖：采用来自鄂尔多斯大草原的优质山羊绒,更柔软!更温暖!
●超值特惠：原价2000元的羊绒衫特惠价199元,以往买一件的钱现在能给全家人买！

●羊绒衫199元/件起
●羊绒裤99元/条起
●羊绒混纺围巾30元
●羊绒大衣299元/件起
数百个款式 10000多件

羊绒产品等你来试

羊绒
工厂直销活动
到场三重惊喜

郑重提醒消费者：货比三家不吃亏，同等质量比价格，同等价格比质量，不满意就退货

□海燕

驴奶粉口感细腻且营养全面，越来
越受到人们的欢迎。驴奶粉是食品，不
是保健品，但它对人体的心、胃、脾、肺、
肝、前列腺等多个器官有保健作用。

研究表明，驴奶的硒含量是牛奶的8
倍，维生素含量是牛奶的5倍，乳清蛋白含
量比牛奶高50％，有较好的抗氧化、延缓
衰老作用，能增强人体免疫力。驴奶粉
中的胆固醇含量仅为牛奶的五分之一，
属于天然低脂肪、低胆固醇的有机食品，

因此是糖尿病、高血压患者的首选饮品。
河洛生活馆特别通过哈密市农业

局，选鉴具备奶粉生产资质的花麒牌新
疆巴里坤驴奶粉。驴奶粉对患病机体有
明显的改善调节作用，若您有高血压、高
血脂、糖尿病、肝胃不适、脱发、失眠、肺
癌及心血管疾病等病症，请咨询我们。
若您处于亚健康状态，每天只需10克驴
奶粉，就能增强身体抵抗力。

咨询电话：63350000、13783791272
品鉴地址：新区洛阳日报报业大厦

3楼东厅河洛生活馆

vs

乳中珍品驴奶粉 天然富硒营养高
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