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荧屏看点

麻辣快评

有实力才有底气

□记者 刘嘉仪 通讯员 沈鸿灿/文
记者 张怡熙/图

在本届市运会田径比赛中，不少人
对一名年轻女选手感到好奇，她有着黑
皮肤、厚嘴唇、棕色卷发，难道是外国友
人？其实，这名选手是咱洛阳人，叫纪
丽达，是中非混血儿，目前在市田径体
校接受训练。

昨日下午，《洛阳晚报》记者在新
区体育场见到了纪丽达，如果只看相
貌，大部分人会认为她是外国人，但通
过她流利的普通话和中国女孩特有的
羞涩，一下子就让记者确定她是在中
国长大的。

纪丽达今年14岁，身高1.68米，是
市实验中学厚载门校区的初一学生，课
余时间在市田径体校接受训练，主项是
跳远，副项是110米栏。

2008年，纪丽达随家人来到中国，
随后在洛阳定居。可能是因为年龄比
较小，所以她很快就学会了中文，并顺
利进入小学学习。

一开始，纪丽达的成绩不理想，在

学校表现得有点儿不自信，但很快，她
在运动方面显现出极高的天赋，不仅屡
屡在校运动会上夺冠，还经常代表学校
出去参加比赛，她的自信心随之增强，
人也逐渐开朗起来。

2015年，纪丽达进入市田径体校
接受系统训练，师哥、师姐的体贴和照
顾，让她感觉无比温暖，她也越来越喜
欢体育运动。不过，刚练了半年，她就
因为一次失误导致脚踝受伤，歇了大半
年才重新开始训练。

市田径体校的教练刘劲松平时很
关注纪丽达，他觉得这是个很特别的
孩子，虽然训练时间不太长，但她的
基因让她拥有良好的身体素质和运
动天赋，如果刻苦训练，将来一定能
出成绩。

目前，纪丽达还处于伤病恢复期，
参加这次市运会的成绩不算理想，但她
没有气馁，她说运动让她感到快乐和自
由，她相信自己一定能通过刻苦训练获
得好成绩。

□据《华商报》

日前，马云在个人微博上发布一张
电影海报，并配以大有深意的“那一夜，
那一梦”6个字，证实了此前坊间流传的
他要出演某部电影的消息。

从这张海报来看，这部电影名为《功
守道》，领衔主演是马云，监制是李连杰，
导演是文章，袁和平、洪金宝、程小东这
三位影视武术指导圈的扛鼎人物参与其
中，演员包括李连杰、甄子丹、吴京、邹市
明、朝青龙、托尼·贾、向佐、刘承羽、李
晨、黄晓明、佟大为等。这样的阵容，实
在是“豪华到爆表”啊！

该片监制李连杰透露，海报上这些
主创人员全部“零片酬”，因为大家有共
同的梦想——通过该片向为中国功夫做
出贡献的前辈们致敬，向中国文化致敬，
同时与全世界分享中国文化。据悉，这
部影片时长只有20分钟，不会登陆院
线，将在今年“双11”和广大观众见面。

1988年，马云大学毕业之初，就在

西湖边上的公园里学习太极拳，此后，他
跟过的太极拳老师不下8位，至今已近
30年。不仅日常坚持练习，在很多公开
场合，马云也会表演太极拳，向同事和朋
友介绍、分享太极文化。向世界推广和
分享中国文化中蕴含的力量和哲学，是
马云长期以来热衷的事业之一。

李连杰说，《功守道》这个片名表
达的是，中国武术不以进攻为根本目
的，而是要用功夫来守住家园，传承我
们的文化。

□范丽

近日，在一次采访中，范冰冰语
出惊人，称要当花瓶，就当一个有收
藏价值的花瓶。这是她对不少人称
其为花瓶的回应。

在笔者看来，范冰冰“当一个有
收藏价值的花瓶”的言论，是有底气
的。什么样的花瓶才有收藏价值？
要么年份久，要么做工精，要么是名
窑烧制的，要么有背景、有典故……
这些，都是一个花瓶的“实力”。同
样，人要有价值，就必须有实力，对一
名演员来说，其实力就是演技、作品。

作为女明星，范冰冰是不是花
瓶？她的演技究竟如何？这些一直
是被网友热议的话题。有人说她的
演技让人看得尴尬，连一部像样的
作品都没有。金星曾毫不留情地说：
范冰冰的演技一直停留在出演金锁
时的状态。不过，范冰冰的努力大家
也看得到：她凭借电影《手机》《心中
有鬼》《苹果》《观音山》等多次在国内
外获奖，2016年，她因主演电影《我不
是潘金莲》获得第64届圣塞巴斯蒂
安国际电影节最佳女演员奖，并成
为中国内地唯一获得两次国际A类
电影节演员荣誉的演员。

可见，要证明自己的价值和实
力，还要苦练演技，提升自己的表演
水平。毕竟容颜易老，如果没有这
样的底气支撑，想当一个有收藏价
值的花瓶，也是不容易的。

爱看电影

联合李连杰推广中国文化，演员阵容强大

马云演电影，还是男一号
不登陆院线，咱们“双11”见

黑皮肤、厚嘴唇、棕色卷发……
本届市运会上，一名田径女选手引发众人好奇
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东明教育初三全日制冲刺班、
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11月4日（周六）
央视五套

12:35 2017年亚太冰壶锦标赛男
子排位赛（中国—日本）

15:00 2017中国平安中国足球协
会超级联赛第30轮（广州
恒大淘宝—天津权健）

央视六套
12:17 硬汉（中国）
14:04 乘风破浪（中国）
15:57 我们的十年（中国）
18:26 百万巨鳄（中国）
20:15 洋芋书记（中国）

安徽卫视
19:33 凡人的品格（14、15）
21:56 我们的征途

东方卫视
19:33 急诊科医生（11）
20:35 拜见小师父
22:00 青春旅社

湖南卫视
19:36 特勤精英（31)
20:20 快乐大本营
22:00 亲爱的客栈

江苏卫视
19:32 凡人的品格（14、15）
21:20 非诚勿扰
22:35 阅读·阅美

浙江卫视
19:34 青恋（11）
20:33 喜剧总动员
22:00 演员的诞生


