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今日天气

7℃～22℃

晴天间多云
偏北风3级~4级
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【微言天气】

@海风：清晨出门冻手冻
脸，亲们抓紧享受所剩不多的秋
天吧！让人又喜又忧的金秋真的
要走了，有些舍不得……

@乐乐：这几天真适合晒多
肉植物，几天下来，“肉肉”都变红
了，美美的。

未来几天未来几天
11月

（以上信息来源于网络，仅供参考考））
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人体舒适度：0级

体感气温 7℃～22℃，早晚
冷，中午前后感觉舒适。

建议穿薄外套或牛仔裤等，
早晚注意添衣。

穿衣指数：0级

紫外线强度：4级

强度较强。

行车安全指数：2级

安全行车气象条件良好，请司
机朋友谨慎慢行，注意行车安全。

洗车指数：1级

天气条件适宜洗车。

（生活指数信息由洛阳市气
象服务中心提供）

【生活指南】

□记者 范瑞 通讯员 禹东晖

今日立冬，但昨天阳光还在“任性撒
欢”，暖暖的阳光让我市最高气温保持在
20℃以上，小记竟然听到有人抱怨天
热。知道不？这样晴暖的天气将告一段
落，因为冷空气已经在赶来的路上了。

省气象服务中心预报：“目前已有
两股冷空气‘打包上路’，第一股预计立
冬当天抵达我省，第二股将从10日起

‘全省配送’，冷空气‘买一赠二’，所到
之处大风、降温随行。”

从我市本周的气温变化来看，今天
这股冷空气的影响并不明显，真正让大
家感到寒冷的是第二股。趁着这两天天
气晴朗，赶紧把厚衣服翻出来晒晒吧！

市气象台预计，本周我市降水偏
少，平均气温正常，周极端最低气温

4℃，山区2℃，部分地区可能出现
初霜冻；周四受浅槽影响

有弱降水产生，周五
受较强冷空气影
响，气温明显下
降；本周天气
条 件 趋 于 静
稳，以 2 级左
右的偏南风
或 偏 北 风 为
主，不利于污

染物扩散。
具体预报为：今天晴天间多云，偏

北风3级到4级，气温7℃到22℃；明天
晴天间多云，东南风2级到3级，气温
7℃到19℃；周四多云到阴天，大部分
地区有小雨，气温9℃到17℃；周五多
云转晴天，偏北风4级左右，气温明显
下降，9℃到15℃；周六晴天到多云，气
温5℃到14℃。

今天立冬，这是一年中的第19个
节气，也是第一个跟冬天有关的节气，
但立冬不意味着冬季真正到来。

追根溯源，古人对“立”的理解与现
代人一样，是建立、开始的意思，但“冬”
字就不那么简单了。古籍《月令七十二
候集解》中对“冬”的解释是“冬，终也，
万物收藏也”，意思是说秋季作物全部
晾晒完毕，收藏入库，动物也藏起来，准
备冬眠。看来，立冬完整地说，是表示
收藏万物，开始躲避寒冷的意思。

立冬之后，不仅气温逐渐下降，风
也会慢慢发生变化。《说文解字》中提
到：“东方曰明庶风，东南曰清明风，南
方曰景风，西南曰凉风，西方曰阊阖风，
西北曰不周风，北方曰广莫风，东北曰
融风。”立冬后刮的是“不周风”，也就是
西北风。

本周五，我市将刮起4级左右的偏
北风，寒冷的冬天或将拉开序幕……

晴暖天气晴暖天气““余余额不足额不足””
冷空气已冷空气已““打打包上路包上路””
预计本周五受较强冷空气影响预计本周五受较强冷空气影响，，气温明显下降气温明显下降


