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□记者 邱明/文 杜武/图

一处城边的古村落，一条通往林
沟深处的巷子，几个青砖灰瓦的街区，
几缕弥漫着乡愁的炊烟……每逢周
末，倒盏村里都热闹非凡，大戏、大马、
大碗茶，还有热气腾腾的小吃和水席，
吸引了众多游客前往。

牌楼、城墙、平房，路两侧的竹筐
里盛满了南瓜、玉米、辣椒等——一走
进倒盏村，一股浓浓的乡土气息扑面
而来。如今，该村依托河洛文化，将民
俗体验、民俗展示，民俗美食、民间工
艺品、民间作坊等民俗内容集合在一
起，打造出属于洛阳乃至豫西地区的
民俗体验地。

村内现有奶奶庙、山神庙、“司马
光砸缸”等景点，以及特色小吃街、洛
阳水席街、回民巷、汤街、传统作坊街
等民俗美食体验区，还有环形步道、
奥斯陆冰雪欢乐园、水上乐园、儿童
乐园、跑马场等现代休闲娱乐设施。
这里山林葱郁、民居古朴、亭桥楼阁
雅致，拥有优雅清新的风貌。

在“知青点”里，精致老物件、老环
境得到还原，给游客营造了乡愁情怀

体验地：穿上老式“军装”坐上炕，拉
响村口树上的铃铛，重温激情燃烧的
岁月。

热气腾腾的粉丝汤、老汤卤制的
猪蹄、香气诱人的红柳烤肉、正宗的洛
阳水席，以及各类特色面食……这里
不仅抓住了游客的心，还抓住了他们
的胃。特色小吃街热闹不已，巷子里
的四方桌旁总是坐满了食客。在作坊
街里，空心挂面、柿子醋、倒盏御酒等
特色商品乡土气息浓郁、包装考究，成
为游客争相购买的倒盏礼物。

“这些餐饮店不仅要提供质优价
廉的美食，还要展示其制作工艺，重在
传递饮食文化，力求让每位游客看得
放心，吃得舒心。”倒盏村策划部经理
韩波介绍。

温馨提醒：
倒盏民俗文化村位于洛阳市伊滨

区诸葛镇玄奘路与孝文大道交叉口，
导航搜索“倒盏民俗文化村”即可到
达。目前，整个倒盏村不收门票，不收
停车费。

●公交路线
乘901路公交车可直达倒盏村景

区；乘94路、93路公交车在孝文大道

与龙顾路交叉口下车，乘 80路公交
车在终点站道湛下车，步行至玄奘路
即可

●自驾路线
路线一：龙门大道—龙门北桥—

玄奘路；
路线二：开元大道—洛偃快速通

道—孝文大道—玄奘路
路线三：龙门大道—高铁大道—

伊洛路—玄奘路

□记者 王澍

近日，在浙江丽水举行的中国
休闲度假大会上，中国旅游协会休
闲度假分会、携程旅游联合发布了
《2017中国休闲度假指数》（以下
简称“报告”），报告基于全国休闲
旅游市场情况、休闲度假旅游群体
数据等，对休闲旅游市场情况和游
客行为进行了全面监测。休闲度
假旅游消费情况如何？人们会选
择谁作为休闲度假的同伴？哪里
是国人休闲度假旅游的优选目的
地？我们一起来看看。

报告中将休闲度假旅游定义
为“除了商旅、公派、回乡探亲，以
休闲度假为目的的旅游行为”。
相对于传统的观光、跟团游，休
闲度假旅游更倾向于自由行度假
旅游。

报告根据官方公布数据预测，
2017年全国旅游人次可能达到
48.8 亿，出境游人次会达到1.28
亿。中国休闲度假旅游在旅游市
场上占有相当大的比例。中国旅
游研究院发布的数据显示，2016
年有52.7%的游客以休闲度假作
为出游目的。报告认为，今年休闲
度假旅游在整个旅游市场上的占
比将超过50%。

《2017中国休闲度假指数》日前发布，大数据显示我国的休闲度假旅游市场上——

80后、90后是主力，大海和沙滩是最爱

近年来，我国交通设施建设的突
飞猛进为休闲旅游产业的发展提供了
良好基础，选择飞机出游的游客占比
最大，而高铁是国内游性价比最高的
交通工具，部分游客通过乘邮轮或内
河邮轮这种慢节奏的方式出行，该方
式在老年人中的选择比例更高，但在
短途游中，私家车自驾和乘旅游大巴
依然是最便捷的出游方式。

2017休闲度假旅游十大关键词

休闲度假旅游者

根据关键词搜索频次，2017年休
闲度假旅游十大关键词为：

性别

消费能力强、体力充沛的中青年
人群成为休闲度假旅游主力军，与普
通观光、跟团游群体相比，休闲度假
旅游群体呈现明显的年轻化趋势。

75岁以上
1%

●海岛 ●美食
●自然探索 ●户外运动
●家庭亲子 ●五星酒店
●避寒/避暑 ●城市休闲
●深度体验 ●疗休养

年龄

女性57% 男性43%

18岁
及以下
18.3%

19~30岁
25.6%

31~45岁
37.2%

46~60岁
12.3%

61~75岁
5.6%

独自一人6%

带爸妈8.7%

情侣17.4%

同事朋友20.4%

亲子（学龄前）24.9%

亲子（学生）22.6%

2017年休闲旅游目的地选择

国内游60%

报告根据旅行者在目的地
的停留天数、自由行比例、消费
水平等，得出了 2017 年度境内
外目的地休闲度假指数，排名情况
如下：

境内休闲度假指数10强目的地

●三亚 ●厦门 ●杭州
●上海 ●成都 ●北京
●大理 ●昆明 ●丽江
●广州

境外休闲度假指数15强目的地

●马尔代夫 ●夏威夷
●大溪地 ●毛里求斯
●斐济 ●塞舌尔
●巴厘岛 ●长滩岛
●沙巴 ●普吉岛
●中国台湾 ●迪拜
●中国香港 ●巴黎
●伊斯坦布尔

昔日皇帝巡游处
今朝民俗味道足

倒盏村

出游组合

跨省休闲度假飞机成首选

飞机59%

高铁/火车16%

大巴16%

邮轮9%

休闲度假旅游人均消费 3819元

休闲度假旅游消费情况

国内游人均消费2000元

出境游人均消费6000元

其中

出境游40%

绘制 茜文
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