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□记者 王晓丹 见习记者 刘敏

李先生：孩子明年高考，听说高考
录取时，一些专业对视力有要求？

市招办普招科科长高冰南：根据教
育部《普通高等学校招生体检工作指导
意见》，对视力有问题的考生，录取时分
为“不予录取”和“不宜就读”两种。

若考生裸眼视力任何一只眼低于
5.0，飞行技术、航海技术、消防工程、
刑事科学技术、侦察等专业可不予录
取；低于4.8，轮机工程、运动训练、民
族传统体育等专业可不予录取。考生
即使填报志愿，也不会被录取。

若考生镜片度数大于400度，不
宜就读海洋技术、生物医学工程等专
业；镜片度数大于800度，不宜就读医
学类、心理学类等专业；考生一只眼失
明，另一只眼镜片度数大于400度，不
宜就读工学、农学、医学、法学各专业
等。考生若填报志愿，学校可根据情
况选择录取或不录取。

司法、公安、军队院校招生，空军、
海军、民航招飞等，对考生视力也有明
确要求，如司法院校要求考生双眼裸
视不低于4.7，公安院校要求不低于
4.8，军队院校要求每一只眼裸眼远视
力不低于4.5。

部分专业接受考生做近视手术。
如军队院校招生，做过准分子激光手
术半年以上且无并发症者，除潜艇、空
降专业外，均可。民航招飞，也将角膜
屈光手术由过去的不允许改为在满足
特定要求下有条件放开，比如接受角
膜屈光手术后至少满6个月。

市八中高二年级主任刘高峰认
为，考生复习时要抓住课本和《学业
水平考试范围与标准》（以下简称
《考试范围》）。洛阳理工附中文科
生石珂，理科生裴梦茹、陈龙龙，在
去年的考试中所有科目都是A。

●文科生要刷题 石珂重点复
习理、化、生：课上紧跟老师节奏，过

一遍课本和《考试范围》；课下刷题，
反复做《考试范围》上的错题。她
说，语、数、英也要根据《考试范围》
复习，有同学就因语文没拿到全A。

●理科生要背书 裴梦茹考
前两个月才开始复习。根据各科
不同特点，她制订复习计划：历史，
通读一遍课本，先记住每个章节的

标题，搭建知识框架，再填充细节；
政治，记住各章节标题，以《考试范
围》为主；地理，牢固掌握《考试范
围》中反复出现的知识点，根据笔
记重点复习。陈龙龙说，理科生如
果时间充足，最好能把课本过一
遍，因为可能考平时易忽略的基础
知识点。

你有问题我来答，快加入晚
报高招帮帮团 QQ 群（群号：
521345851）讨论吧。

答疑解惑

高考录取时
哪些专业对视力有要求
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高中学业水平考试明年1月举行

□见习记者 刘敏

2018 年 1 月
上旬，我省将举行
2016级普通高中
学生学业水平考
试。业内人士认
为，考试结果关系
考生能否拿到高
中毕业证，对自主
招生和出国留学
也有影响。

全省统一命题、考试、阅卷

月考名列前茅 她却哭着不愿上学……
□见习记者 刘敏 张瑜

张女士：孩子上高二，成绩一般，想
突击走艺考的路子，哪些类别难度小？

市招办普招科科长高冰南：根据
去年情况，艺考分7大类，其中美术、
音乐、书法、体育舞蹈4类，有“童子
功”的考生更易考出好成绩；表演、播
音与主持两类对考生个人形象、表达
能力、反应能力有一定要求；编导制
作类需要考生在文学常识方面有积
累，且写作能力较强。

从录取看，近年来对艺考生要求
越来越高，要“双过线”（专业省统考
成绩、高考成绩均达到省招办划定的
分数线），部分院校还要求校考成绩
合格。

从备考看，艺考生要抽时间学习
专业课，文化课成绩落下几十分的现
象很常见。

从大学看，通过艺考进入大学的
考生不能转专业，且学费通常较高。

艺考或许是通往大学的“捷径”，
但决定是否参加艺考时，最好综合考
虑各方因素，选择最适合自己的。

高考想突击艺术类
选啥类别难度小

学业水平考试成绩到底有啥
用？业内人士进行解读。

●毕业证 考生所有科目成绩
都达到D以上，也就是及格，方可拿
到高中毕业证。考试成绩为D的科
目须补考。

●高考录取 市招办普招科科
长高冰南说，目前该考试对高考的
影响主要有三方面：一、与高考“软

挂钩”，考试成绩将被记入高考档
案，部分高校在高考录取时会将其
作为参考。二、自主招生要求考生
提供学业水平考试成绩，极少数高
校还将其作为报名条件，如2017年
郑大自主招生明确要求考生“学业
水平测试相关科目等级为A”。三、
一些实行“综合评价”方式录取考生
的高校，会将该成绩计入总分。

●出国留学 河科大附中中美
班教师朱明豪、新东方留学相关负
责人林老师介绍，该考试对出国的
影响有两方面。一、申请国外大学
时需要高中毕业证，若考生高二时
没有及时拿到毕业证，会影响出国
留学进程；二、部分国外名校对该考
试成绩有要求，如加拿大西安大略
大学，要求所有科目都是A。

复习俩月也能得全A

考试成绩关系高考和留学

经
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女儿成绩一直不错，怎么
会厌学？日前，困惑的李女士
向记者求助。在前不久的高一
月考中，女儿张涵取得全年级
前20名的优异成绩。可上周
送她上学时，她哭着不愿下
车。“后来我也哭了，才把她劝
回学校。”

李女士说，晚上孩子打电
话，说在学校发了一天呆，作业
没做完，对学习不感兴趣。“要
不要租房去陪读？”

□见习记者 刘敏

张涵在我市某省级示范性
高中上高一。原本热爱学习的
她，在高一首次月考取得好成绩
后，却产生厌学情绪，上周哭着
不想上学。这是咋回事儿？

讲述
女儿考好了 状态却差了

河科大附中高二年级主任南国峰
说，每年都有不少高一新生出现类似
状况，初中升高中后，学业难度增加，
很多学生还是第一次住校。

为何张涵会在第一次月考后出现
上述状况？“第一次月考之前学的内容
相对少，也相对简单；之后课堂容量变
大、要求提高，很多学生可能兼顾不过

来。张涵学习一直不错，发现作业不
会做，心理落差会很大。”南国峰分析。

市心理咨询师协会秘书长李晓静
说，越优秀的孩子越容易出现以上情
况，因为他们对自己要求较高，对某些
标准（如成绩好）非常认同，达不到标
准时（题不会做）会非常难受，进而引
起心理退行（不想去上学）。

国家级家庭教育指导师、市二中
教师李功明和国家高级心理咨询师、
市教育局中小学教研室兼职心理教研
员姚艳蓉给出建议。

“家长应尽快帮孩子掌握高中的
学习方法。”李功明说，高中学习方法
与初中明显不同，应先预习再听课，课
堂上解决疑难问题，课后先复习再做
作业。

对张涵来说，可以先找出自己觉
得最难的科目预习。预习时，先看课

本，再做习题，把握难点。上课时有重
点地听，听课效率提高了，不会做的课
下作业就少了。慢慢形成学习节奏
后，一些困难就会迎刃而解。

至于是否陪读，南国峰和李功明
均认为可以，但最好别让孩子完全脱
离集体生活。“孩子的问题一般是父母
身上问题的投射。”姚艳蓉建议家长学
习一些心理学知识，掌握与孩子沟通
的方法。如有必要，可寻求心理老师
的帮助或接受心理咨询。

建议 掌握学习方法 寻求专业帮助

考试都考啥 看看这张表

考试内容 语、数、外、政、历、地、理、化、生 考试时间 2018年1月12日至14日

信息技术考试内容 考试时间 2018年1月上旬

考试对象 具有普高学籍的高二（2016级）学生须参加，获得D或因故未参加
上次考试的2015级学生应补考相应学科

命题评卷

各科目成绩分A（优秀）、B（良好）、C（及格）、D（不及格）四个等级

绘制 思雨


