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□记者 智慧

说到养老，眼下最热的词就是“医
养结合”了，可具体怎么结合，如何养，
好多人并不清楚。如果您也有这样的
困惑，不妨到2017中国（洛阳）国际健
康产业博览会（以下简称洛阳老博会）
上看看。

在12月1日开幕的洛阳老博会上，
我市将有数十家养老机构集中亮相。据
洛阳老博会组委会透露，其中不乏诚爱
养老服务有限公司、西工区大爱养老、中
隧康乐、靖馨养老、贴心养老、第七人民

医院养老松鹤院、逸康养老、虎山温泉等
专业养老机构、养老地产企业。

一直以来，我国医疗机构医养衔
接程度不高，传统的有养无医、医养
分离的敬老院养老模式，已经远远不
能满足老年人的养老服务需求。随
着养老产业不断升级，如今，大家选
择养老机构时，关注的重点已从基本
的吃、住条件，转移到了护理、娱乐等
服务方面。

在洛阳老博会现场，参展的养老
机构将派出专业人员接受咨询，到时
候，无论吃住条件、护理理念、娱乐设

施，还是收费情况、增值服务，想问啥
您尽管问。

去年，我市入选首批国家级医养结
合试点，随着相关工作在我市不断推
进，目前提供医疗服务的养老机构越来
越多。在这些养老机构中，有些把医疗
机构设在了养老院中，老人入住后除了
有专门的护工负责饮食起居，生病了在
养老院里就能住院看病；有些则是医院
转型而来，除了提供基本的养老服务，
还提供疾病预防、治疗、护理和临终关
怀服务。

在医养结合的基础上，各养老机

构还发展出自己的特色，有些主打“亲
情养老”，有些提倡“文化养老”，还有
些注重“环境养老”，在提高老人生活
质量的同时，也让他们更有尊严地享
受每一天。哪种养老模式更适合
您？到了洛阳老博会现场，或许就能
找到答案。

洛阳老博会由洛阳日报报业集团、
洛阳市老龄产业协会主办，广东跨采展
览有限公司、洛阳晚报、洛报健康承办，
展会位于洛阳会展中心，展览面积1.2
万平方米，现场将展示2000余种养老
产品、技术和服务。
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昨天下午，40岁的郭女士来到洛龙
区开元东社区卫生服务中心，顺利接种
了我市第一支四价宫颈癌疫苗。该疫
苗适用于20岁至45岁女性，这意味着
继二价宫颈癌疫苗之后，我市将有更多
适龄女性可通过接种疫苗的方式预防
宫颈癌。

首批560支疫苗运抵我市

首批四价宫颈癌疫苗于昨日中午
12点多运抵我市，由洛龙区疾控中心采
购，共560支。随后，已经预订的200多
支疫苗被分送到开元东社区卫生服务
中心、翠云路社区卫生服务中心和古城
乡卫生院的预防接种门诊，于昨天下午
2点半起陆续进行接种。

《洛阳晚报》记者在开元东社区卫
生服务中心看到，除了接种的适龄女
性，来咨询疫苗知识的人也不少。“四价

宫颈癌疫苗适用的年龄范围更广，对女
性来说是大好事，我们都很支持。”郭女
士的家人说。昨日下午，已有20多名
市民在该社区卫生服务中心完成疫苗
接种。

预计近期还有疫苗到货

市疾控中心免疫规划所所长田鹏
介绍，四价宫颈癌疫苗是二类疫苗，
也就是自费疫苗，自费疫苗的接种并
无辖区限制，符合接种年龄的女性，
都可以就近到社区卫生服务中心预
防接种。

洛龙区疾控中心免疫规划科科长
王会纯介绍，根据预约情况，目前首批
四价宫颈癌疫苗供应量较为充足，如
果近期接种人数增加，他们会及时补
充采购。

记者昨日采访了解到，涧西区、西
工区疾控部门也已申购四价宫颈癌疫
苗，预计近期到货。所以，如果没赶上
接种第一批疫苗，您也不用着急。

我市数十家养老机构将集中亮相2017中国（洛阳）国际健康产业博览会

医养结合怎么养？老博会上找答案

四价宫颈癌疫苗来了，20岁至45岁女性都能打
首批560支疫苗运抵我市，预计近期还有疫苗到货

目前供应首批四价宫颈癌疫苗的
接种点及预约咨询电话为：

关于四价宫颈癌疫苗，这些问题都帮您打听好了

洛龙区翠云路社区卫生服务中心预防接种门诊

电话：60853756
周一至周六：上午8：00至11：30，下午2：30至5：00

洛龙区开元东社区卫生服务中心预防接种门诊

电话：60691527
周一至周六：上午8：00至11：30，下午2：30至5：00

洛龙区古城乡卫生院预防接种门诊

电话：69810065
周一至周五：上午8：00至11：30，下午2：30至5：00
周六上午8：00至11：30 绘制 茜文

●接种过二价宫颈癌疫苗，还
需要接种四价疫苗吗？

不需要。如果以预防宫颈癌为目
的，二价宫颈癌疫苗已可满足需求。

●20岁至25岁的女性该打
哪种疫苗？

专家表示，从理论上讲，这个
年龄段的女性打二价宫颈癌疫
苗或四价宫颈癌疫苗都可以。

●听说四价宫颈癌疫苗
可以预防生殖器疣，男性
可以打吗？

目前，国内在进行试
验，对于预防男性生殖
器疣的数据尚不充分，
所以暂时还不能接种。

●四价宫颈癌疫苗
每支价格是多少？需要
打几针？

四价宫颈癌疫苗的进
价为798元1支，加上根据
相关部门核准的冷链管理
费、接种服务费等合计 22
元，接种 1支四价宫颈癌疫
苗的费用为820元，完成整个
免疫程序共需接种3针，分别
在第 0、2、6 个月，总费用为
2460元。

●四价宫颈癌疫苗和二价
宫颈癌疫苗有啥区别？

二价宫颈癌疫苗主要是预防
HPV16 和 HPV18 两个高危病毒。
四价宫颈癌疫苗是在预防上面两个
病毒的基础上，增加了预防HPV6和
HPV11两种HPV低危型亚型，不但可
减少患宫颈癌的风险，还可预防男女性
常见的性病、皮肤病。

二价宫颈癌疫苗适合的是9岁至25
岁女性，而四价宫颈癌疫苗的适应人群是
20岁至45岁女性。
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