
任性“扔扔扔”得改改了
“双 11”已经过去，但快递大潮“涛

声依旧”，很多人这几天仍然忙着“收收
收”，接着是“扔扔扔”——把快递包装随
手扔进垃圾桶，由此造成的快递垃圾不
容忽视。

别小看了这些快递包装，物流行业
的繁荣，带来无数包装材料和垃圾。据
国家邮政局数据显示，2016年中国快递
业务量为313.5亿件，连续6年年均增长
超过50%。这些快递所用的瓦楞纸箱原
纸多达 4600 万吨，生产这些纸箱，需要
砍伐7200万棵树木，相当于消耗了46.3
个小兴安岭的林业规模。而快递包装的
主要原料聚氯乙烯，埋在土里，需要上百
年才能降解；一烧了之，会产生大量污染
物，危害人体健康。

事实上，快递垃圾以及由此造成的

环境污染是个老问题，虽然“双 11”前，
一些物流企业推出了共享快递盒、循环
包装袋等，但实际效果有限。一方面，商
品在物流环节出了问题，买家一般找卖
家交涉，买家不满意给差评，就会影响卖
家生意。于是，卖家只能在包装上下功
夫，过度包装成为一种无奈的选择；另一
方面，消费者也希望快递包装尽可能严
实、安全，毕竟谁也不想有换货退货的麻
烦，结果，造成快递垃圾更加泛滥。

因此，快递包装迅速“瘦身”并不容
易。减少快递垃圾，除了快递企业研发
环保物流材料，推广“纸箱回收”“共享快
递盒”之外，更重要的是我们每个人做些
实实在在的事。

快递垃圾之所以污染环境，很大程
度上是因为没有回收利用。如果消费者
将塑料袋、纸箱、胶带等进行垃圾分类，
再卖给废品收购站，就可以在源头上实
现资源的再利用。

快递垃圾的回收利用，必然是一个
长期的过程，作为消费者，咱要培养垃圾
分类和回收利用的环保意识。几个纸箱
子、塑料袋当然卖不了几个钱，但聚少成
多，养成一种习惯，就是践行低碳生活
理念，为减少快递垃圾做了该做的实事。

□本报新闻观察员 洛谭

快递垃圾之所以污染环境，很大程度
上是因为没有回收利用。
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到东方神韵 享多重惊喜

百款百元限量手镯任您选

手镯节的主角自然是手镯。一只翡翠
手镯，冰清玉润，翠绿动人，宛如女人，兰质
慧心。它虽不经意间在腕间跳动，却多了
几许风情，更为您增添了些许风韵。

为了回馈老顾客，今年手镯节期间，
东方神韵特推出限量特价款手镯，最低只
需198元。虽然价格不高，但熟悉东方神
韵的顾客都知道，东方神韵始终注重翡翠
的品质，此次的特价款全部为精品手镯。
先到先得，售完即止。

充100元即当500元花

除了翡翠手镯，还有各式各样的翡翠
挂件、裸石、戒指、珠链等，琳琅满目，它们
或雍容华贵、或温润宁静、或清雅灵秀、或
纯洁无瑕，在柔和的灯光下闪耀着明眸般
的光彩，件件都会让人心生爱意。

即日起至11月24日，新老顾客均可
参与“全民充红包”活动。只要扫描右上
方“东方神韵一家人”微信二维码，充值

100元红包，即可在手镯节期间，购买正
价商品时当作500元花。每消费满5000
元使用一次，可累计使用。

周莹同款翡翠平安扣免费得

前不久，电视剧《那年花开月正圆》大
热荧屏，不少人对女主角周莹戴的翠色平
安扣十分心动。其形制圆满，质地细腻，虽
然成色不算上乘，但给周莹平添了几分典
雅、端庄、大气之美，格外彰显气质。

为了让更多喜爱翡翠之人欣赏并戴上

这款平安扣，今年手镯节期间，东方神韵决
定将同款平安扣赠送给顾客，活动细节可到
店咨询。此外，老顾客凭短信于24日前进
店，可免费领取多肉植物一盆。

带您玩心动，免费“穿越”到汉唐

翡翠代表着古典灵韵，与生俱来地具
有独特美感，今年手镯节并非只是买买买，
26日，在王城公园和东方神韵会所门前，
将带您“穿越时空”，玩一次心动。

现场庄严、隆重的汉唐婚礼表演，将真
实还原汉唐婚礼风貌，带您了解汉文化婚
礼的各种习俗，真切感受戴翡翠结婚时，新
娘的古韵风华、大气婉约。喜欢古典文化
和翡翠的朋友，千万别错过。来了，您一定
不会遗憾；不来，您一定会惋惜。

（仝景菁）
赏翠地址：王城公园正门西100米东

方神韵翡翠，珠江路与九都路交叉口西北
角东方神韵会所

赏翠热线：63636667、63311118

东方神韵第八届“腕上风情”手镯节11月25日华彩绽放

产品图片

11 月 15 日 ，晚 报
A07版刊登《“胖脚丫”，
提前来了》一文后，赏翠
热线就开始“热闹”起
来。“今年东方神韵的手
镯节有哪些新款？”“优
惠力度有多大？会不会
推出特价款？”……

据香港东方神韵国
际集团有限公司豫西分
公司经理韩烁介绍，11
月25日至30日，东方神
韵第八届“腕上风情”手
镯节举办期间，将有数
千款精品翡翠绽放洛
城，用腕间之美演绎万
种风情。最重要的是，
价格十分亲民，其中不
乏限量特价款哟！

□冯保萍

前段时间，在外地一家餐厅，一
个妈妈带孩子就餐时，用餐馆的碗给
孩子接尿，还振振有词地说：“反正碗
都是要洗的。”

带孩子辛苦，可以理解，但无
视 公 德 ，用 碗 接 尿 ，别 人 还 怎 么
用？这样的妈妈为孩子做了怎样
的 榜 样 ，会 怎 样 教 育 孩 子 ，令 人
担忧。

孩子是父母的“影子”和“翻版”，
孩子言行，受父母影响很大。与父母
要做孩子的镜子同理，教育家斯宾塞
把孩子比作家庭的一面镜子，孩子能
照出父母内心的一切：作为父母，你
快乐，他也快乐；你烦躁，他也烦躁；
你暴戾，他也暴戾……有了孩子这面
镜子，父母就有了改变和提高自己的
机会。

只有父母行为自律自慎，处处
做孩子的表率，用实际行动影响孩
子，孩子才能在实践中感知道理，将
做人的准则贯彻到自己的行为中，
教育也就在无形中产生了效果，起

到了作用。
家庭教育，实际上是父母与孩子

共同学习及成长的过程，父母的每一
个脚印，孩子都会照着走。

有这样一个故事：一个父亲习惯
在每天工作前到酒馆喝上一杯酒。
一个大雪纷飞的早晨，他在告别妻儿
后，依然走向酒馆。只是这次没走多
远，他感觉有人跟在身后，转身发现
不满 8 岁的儿子正踩着他留在雪地
上的脚印，兴奋地说：“爸爸，你看，我
正踩着你的脚印！”孩子的话使他为
之一惊，心想：“我要到酒馆喝酒，儿
子却在跟随我的脚印。”从那天起，他
改掉了这个坏习惯。

养育孩子，“养”和“育”不分家，
否则是父母的失职。

想改变孩子，要先改变自己，
好的父母，注意生活小节，这既是
好家风的体现，也是孩子的榜样。

做孩子的“好镜子”，明亮光
洁,不落尘埃，会随时随地给孩子
反射好的“表情”，让孩子知道自
己什么行为是正确的，快乐做人,
健康成长。

父母要做孩子的榜样

您对幸福家庭家风有什么想
说的话？欢迎投稿至邮箱lywb-
pl@163.com。


